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SU INFORMACNO-KOMUNIKACNE TECHNOLOGIE
MUZSKOU DOMENOU?

Jana Fancovicova

Abstrakt

Prispevok sa zaobera nazormi a postojmi univerzitnych Studentov - budu-
cich ucitel'ov biologie na vyuzivanie informaéno-komunikaénych technolégii pri
vzdelavani. Zaujimalo nas, ¢i pouzivanie IKT je ¢isto muZskou doménou. Zistili
sme Statisticky vyznamny rozdiel v postojoch medzi Studentmi a Studentkami.

KIcové slova
Informacno-komunikacné technologie, postoje, Studenti.

Are Information and Communication Technologies a Male Domain?

Abstract

The report deals with the attitudes of university students - future biology
teachers - towards using information - communication technology in education.
We were interested if using ICT is a male domain. We found out that males are
more interested in ICT than females.

Key words
Information - communication technology, attitudes, students.

Uvod

Informacno-komunikaéné technoldgie sa vyuZzivaju v roznych oblastiach
skolského prostredia. Pouzivaju sa vo vyu¢ovacom procese, pri organizacii vy-
ucovania, v obsahu, metodach a formach vyucovania, v manazmente $koly i pre
verejnost (spolupraca s rodi¢mi a SirSou verejnostou). Vypoctova technika po-
stupne pozitivne ovplyviiuje vSetky ¢innosti v §kole a mimo $§koly. Okrem inych
aj riadenie vyucCovacie procesu ucitelom, individualne studium aj vyuZivanie
vol'ného Casu (Vadas, 2003).



Podl'a Markauskaite (2006) pouZivanie pocitacov bolo zo zaciatku spojené
hlavne s programovanim a logickym vedeckym myslenim. A tak od zaciatku st
informa¢no-komunikac¢né technoldgie vnimané ako muzska oblast (Brosman,
Davidson, 1996), podobne ako matematika a technika. Mnoho vyskumov doka-
zuje, Ze muzi sa ovela viac zaujimaju o IKT ako Zeny a maju pozitivnejsi postoj
k IKT (Brosman, 1998, Sharpe, 2004). Informacéné technologie boli vnimané
ako muzské a muzi boli v oblasti pocitadov obratnejsi ako Zeny. Zeny boli v po-
uzivani IKT menej smelé ako muzi (Graff, 2003), ktori boli ovel'a dovercivejsi
a CastejSie pouzivali IKT. Vo vSeobecnosti vS§ak postoje k informa¢no-komuni-
kaénym technoldgiam su pozitivne (Ogilvia, 1999, Kreisel, 2003, Neo, 2003,
Paris, 2004).

Haunsel a Hill ex Romi (2002) zistili, Ze Studenti, ktori pouzivali po¢itac,
mali pozitivnej§i postoj k bioldgii a inym prirodovednym predmetom ako ti,
ktori sa ucili tradicnym sp6sobom. Mnohé Studie tiez dokazuju, Ze postoje
ziakov k prirodovednym predmetom a dosiahnuté vysledky su v pozitivnom
a signifikantnom vztahu a zavisia od pohlavia (Cannon, 1983; Haladyna, 1983;
Schibeci a Riley, 1986; Weinburgh, 1995 ex Dhindsa a Chung, 2003).

Zaujimavé je, Ze tento rozdiel medzi muzmi a Zenami sa netyka len zaklad-
nych §kol, ale aj Studentov a tiez ucitelov (Rosen, Weil, 1995). Poznat postoje
k IKT je dolezité z hl'adiska uspesnej implementacie IKT do vzdelavania, ktora
podrla Palaigeorgiou a kol. (2005), zavisi od pozitivnych postojov Studentov
k IKT. Pozitivne postoje Studentov vSak nestacia, dolezitym faktorom su tiez
postoje ucitel'ov a ich schopnost efektivne vyuzivat IKT vo vyuCovacom procese.

Loyd a Gressard (1986) zistili korelaciu medzi pozitivnym postojom uci-
telov k pocCitaCom a ich skusenostou a vedomostami. Nedostatok vedomosti
a skusenosti v tejto oblasti je beznou pri¢inou negativnych postojov (Summers,
1990), pricom skusenostou sa redukuje uzkost a odpor k poéitaéom. Uzkost,
nedostatok sebadovery, negativny postoj ovplyviiuju pouzivanie IKT a tiez po-
¢itacovu a informacnu gramotnost. Pozitivny postoj ucitel'a je nevyhnutnou
podmienkou efektivneho vyuzivania IKT na vyucovani (Woodrow, 1992).

Ucitelia by mali byt dostato¢ne kompetentni v pouZzivani IKT v kazdoden-
nom Zivote, pri priprave na vyucovanie, sebavedomi v pouzivani vo vyucovani
a uvedomeli v rozhodovani, kedy je vhodné IKT vo vychovno-vzdelavacom
procese vyuzit. Dolezité je zvazit sposob, castost a vhodnost témy.

Ciel'om vyskumu bolo preskumat postoje univerzitnych studentov - budu-
cich ucitel'ov k informaéno-komunikaénym technolégiam. Zistovali sme, aké
su postoje Studentov k IKT, ¢i je rozdiel v postojoch medzi Studentmi a Stu-
dentkami.



Metody vyskumu

Vyskumu sa zucastnilo 81 univerzitnych studentov (60 Studentiek a 21 §tu-
dentov) - buducich ucitel'ov, vo veku 21 rokov. V ramci pouzitej dotazniko-
vej metody sme pouzili metédu Skalovania. Pouzity dotaznik bol zamerany
na postoje Studentov k poc¢itaCom, na meranie ktorych sme pouzili postojové
skaly, a to metodu suhrnnych odhadov (Likertova skala). Dotaznik pozostaval
z 38 poloziek, ktorymi sme pokryli vSetky zloZKy postoja (afektivna, kognitivna
a konativna). Vyroky vztahujuce sa na predmet postoja sme dali posudit Ziakom
na pétstupnovej skale (1 - uplne suhlasim, 2 - suhlasim, 3 - neviem, 4 - nesu-
hlasim a 5 - uplne nesthlasim). Jednotlivym stupnom boli pridelené Ciselné
hodnoty (1-5) a ich sucet daval suhrnné skore jednotlivca. Ziskané udaje boli
podrobené testom reliability a sumarne skore za kazdu dimenziu bolo pouZité
pri d'alSom Statistickom testovani ako zavisla premenna. Pohlavie, vek Studen-
tov, bydlisko a S§kola, ktoré boli predoslymi vyskumami v tejto oblasti zistené
ako dolezité faktory (Palaigeorgiou a kol., 2005) boli pouZité ako nezavislé
premenné. I§lo o udaje, ktoré mozu ovplyvnit postoj Studentov k pocitacom.

Celkova hodnota Cronbachovho alfa bola 0,88. Diskriminac¢na validita bola
pocitana ako priemerna korelacia dimenzie s ostatnymi dimenziami (Dhindsa
a Chung, 2003)

Vysledky

Zistili sme, Ze Studenti mali pozitivnej$i postoj k pocitaCom ako Studentky
(graf 1). Tento rozdiel bol preukazny (porovnania boli urobené t-testom) pri
vyrokoch 1, 6, 18, 19, 32 a 33. Spomenuté vyroky sa tykali pozitivnheho postoja
k pouzivaniu poéitacov, zruénosti tykajucich sa pouZivania pocitacov a strave-
nia volného &asu pri poéitaéi. Studenti rad$ej pouZivaju pocitag, su zruénejsi
v pouzivani PC, vyznaju sa v PC, vedia vyrieSit vzniknuty problém s PC a ovela
CastejSie stravia vol'ny Cas pri pocitaci ako Studentky a Co viac, vidia aj vyznam
ich vyuzivania vo vyu¢ovani v porovnani so Studentkami.

Celkové priemerné skore vyrokov bolo 2,3 (graf 2), priCom 70 % Studentov
sa vyjadrilo suhlasne k pouzivaniu a vyvhodam IKT vo vyuCovani. Na zaklade
tychto hodnot mozZeme skonsStatovat, Ze univerzitni Studenti mali pozitivny po-
stoj k informaéno-komunikacnym technologiam. MoZnost Uplne nesthlasim
a moznost nesuhlasim nezaznacil ani jeden z respondentov.

Po rozdeleni dimenzii na afektivnu, kognitivnu a konativnu stranku sme
nezistili Ziadne rozdiely medzi Studentmi a Studentkami.

V distribucii celkového priemerného skore za kazdu z tychto troch dimen-
zii sme zistili rozdiely medzi afektivnou a kognitivhou a medzi afektivnou



a konativnou zlozkou postoja. Z grafu 2 vidime, Ze Studenti vedeli zaujat po-
stoj k vyrokom tykajucim sa pozitiv pocCitacov, pricom tento postoj bol vysoko
pozitivny. Celkové priemerné skore afektivnej zlozky bolo 1,7, kognitivnej 2,5
a konativnej 2,6. Porovnanim afektivnej zlozky postoja sme zistili, Zze az 31 %
Studentov uplne suhlasilo s vyrokmi spadajucimi do afektivnej zlozky a 58 %
sthlasilo s tymto typom vyrokov. Studenti teda vel'mi radi pracuju s poéita-
¢om, st nakloneni k ich pouzivaniu na vyucovani a pri praci s pocitacom nie
su nervozni. Na rozdiel od afektivnej zloZky v konativnej sme nezaznamenali
priemerné skore blizke hodnote 5 (iplného nesuhlasu), v kognitivnej to bolo
1 % respondentov. V distribucii celkového priemerného skore za dimenzie kogni-
tivna a konativna neboli vyrazné rozdiely, vysledky si podobné. Pri obidvoch
dimenziach vyjadrilo suhlas 40 % Studentov a zaujat postoj nevedelo priblizne
59 % respondentov.

Vo vsetkych pripadoch boli negativne postoje iba vynimoc¢né (vyslovene
negativne neboli vobec) a vo vacsine pripadov boli pozitivne (skore 2) (graf 3).

Najnizsie priemerné skore sme zistili pri vyrokoch 20 (1,5) a 5, 28, 37 (1,7).

Studenti boli stotozneni s vyrokom 20 ,Ma vyznam uéif sa pracovat s poéita-
¢om*, az 96 % Studentov suhlasilo s tymto vyrokom, ¢im zaujali vysoko pozitivny
postoj k vyznamu vyuzitia poc¢itaCov na vyucovani. Priblizne 3 % respondentov
sa nevedelo vyjadritf k tomuto vyroku a ani jeden zo Studentov neuviedol moz-
nost nesuhlasu s tymto vyrokom.

Viac ako 88 % Studentov uviedlo, Ze nema strach z pouZivania pocitacov
(vyrok 5) a boli presvedCeni, Zze pouzivanim pocitaca ziskaju vel'a informacii.
Uzito¢nost pocitacov pri vzdelavani potvrdilo azZ 94 % Studentov (vyrok 37)
a 99 % uviedlo, Ze ziskava vel'a informacii pouzivanim pocitaca (vyrok 28).
Studenti ziskavaju mnohé informacie z internetu prave na vzdelavanie.

Najvyssie skore sme zistili pri vyrokoch 32, 27, 2 a 18.

Vyrok 32 sa tykal vol'ného Casu, ktory Studenti travia pouZivanim pocitaca.
Priemerné skore tohto vyroku bolo 4, o znamena, Ze Studenti s tymto vyrokom
nesuhlasili (83 % nesuhlasilo), volny ¢as zrejme travia aj inymi aktivitami ako
je sedenie za pocCitacom. Takmer 13 % suhlasilo s tymto vyrokom. Vyrok 32 je
podporeny odpovedami tykajucimi sa vyroku 27. Dany vyrok ,Nerozumiem,
ako niektori l'udia moézu stravit tol'ko ¢asu pri po€itacoch® ziskal priemerné
skore 3,6, priCom priblizne 50 % respondentov s tvrdenim suhlasilo bez rozdielu
pohlavia.

Zaujimavym zistenim bolo, Ze podl'a respondentov nasho vyskumu, sa nauci
ovela viac z knih ako z pocitaCov, ked'Ze 57 % suhlasilo s vyrokom 2 ,,Myslim si,
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ze sa nau¢im viac z knih ako z po¢itacov®. Naopak jedna Stvrtina sa nevedela
rozhodnut a takmer 20 % sa priklonilo k uc¢eniu prostrednictvom IKT.

Avsak ak sa vyskytne problém s pocitacom, 60 % Studentov ho nevie vyriesit
samo, potrebuje pomoc technika, iba 28 % si myslelo, Ze vie vyrieSit vzniknuty
problém (vyrok 18). Jedna tretina respondentov by zrejme potrebovala absol-
vovat kurz zamerany na odstranenie vzniknutych chyb.

Zistili sme, Ze univerzitni Studenti sa nevedeli vyjadrif k vyrokom tykajucim
sa moZznosti, ¢i praca s poc¢itaom podporuje rozvoj logického myslenia, a ¢i
by boli lepSimi uciteI'mi, ak by mali na vyucovani k dispozicii pocitace. Taktiez
nevedeli zaujat postoj k vyroku, ¢i sa vyznaju v pocitacoch, Studenti nevedeli
ohodnotit samych seba. Priemerné skore tychto vyrokov bolo 3 (vyroky 17, 19,
24). Zda sa, Ze Studenti vyuZzivaju pocitace va¢Sinou na ziskavanie informacii
a nie na rozvoj logického myslenia.

Vyroky tykajice sa vyuzivania pocitacov na vyucovani ziskali skore pri-
blizne 2. Respondenti suhlasili s tym, Ze im pocitace pomahaju pri priprave
na vyucovanie, Ze takto vedené vyucovanie je zaujimaveé pre zZiakov a umoznuju
im robit zaujimavejSiu pracu (vyroky 8, 33, 35). Su to vSak len ich postoje,
ktoré neodzrkadl'uju ich realne skusenosti, ked'Ze vyskum sa tykal Studentov,
ktori eSte neucili.

Graf 1: Celkové priemerné skore Studentov a Studentiek
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Diskusia

Zistili sme Statisticky vyznamny rozdiel v pohlavi v postojoch univerzitnych
Studentov. Tento vysledok potvrdzuje vysledok Markauskaite (2006) o existencii
pohlavnych rozdielov v postojoch a vedomostiach, ktoré existuju v matematike
a technickych predmetoch. Mnoho vyskumov (Brosman, 1998, Sharpe, 2004,
Fancovicova, 2008) potvrdzuje, Ze muzi maju pozitivnejsi postoj k pocitacom,
viac sa o0 ne zaujimaju a ovel'a CastejSie pouzivaju IKT ako Zeny. Tieto vysled-
ky su tiez vysvetliteIné vysledkami Shapka, Ferrari (2003) a Graffa (2003),
ktori zistili, Ze Zeny maju sklon k uzkosti, maji menej skiisenosti a su menej
sebavedomé v pouzivani IKT. MuZi boli k pouZivaniu pocitacov dovercivejsi,
¢o zdovodnovali pritomnostou pocitacov doma. Zistili, Ze Zeny ovel'a menej
pouZivaju pocitace na vyucovani v porovnani s muzmi. Vo Velkej Britanii zis-
tili, Ze Studentky nepouzivali poCitace tak Casto ako Studenti a ovela menej sa
pripravovali na profesie zamerané na pocitace. Podobne Palaigeorgiou et al.
(2005), King et al. (2002) pri vyskume postojov vysokoskolskych Studentov
k IKT zistili, Ze dievcata trpeli vacSou uzkostou k IKT ako chlapci.

Napriek tomu, Ze celkové priemerné skore naznacuje, Ze muZzi maju pozitiv-
nejsi postoj k IKT ako Zeny, tento rozdiel po rozdeleni na jednotlivé dimenzie
(afektivnu, kognitivnu a konativnu) nebol Statisticky vyznamny. Preto postoje
medzi muzmi a Zenami nemusia byt tak extrémne odlisné, ako to zistili niektori
autori v spomenutych vyskumoch.

Zaver
Je samozrejmé, Ze ucitelia prirodovednych predmetov hraju doleZitu tlohu
pri implementacii IKT do vychovno-vzdelavacieho procesu. Negativne postoje
ucitel'ov a nedostatok zruénosti v pouzivani IKT by mohli negativne ovplyvnit
vnimanie technoldgii. Vyskum potvrdil, Ze univerzitni Studenti maju pozitivny
postoj k informa¢no-komunikacnym technoldgiam, nemaju strach z ich pou-
Zivania a pozitivne hodnotia ich vyznam. Pre Studentov je to najCastejsi zdroj
informacii a vyuzivaju ich pri studiu. Na druhej strane sme vSak zistili, Ze Stu-
denti travia vol'ny Cas aj inymi aktivitami ako pracou s poc¢itaCom. Na zaklade
zisteni odporacame:
> Pri planovani stratégii suvisiacich s IKT na Skolach by sa malo prihliadat
Specialne na Zeny, ktorych postoje k IKT st o nieCo negativnejsSie ako postoje
muzov.
> Zeny by mali dostat moznost zvyknut si na pracu s PC napr. formou projek-
tov, ktoré by si na PC pripravovali bez ¢asovych stresov, alebo inou formou
v §kole.
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> Pripravit kurzy zamerané na odstranenie technickych problémov suvisiacich
napriklad s in§talaciou softvéru.

> Pripravovat kurzy zamerané na moznosti implementacie IKT do vyucovania,
aby pocitace nesluzili len ako zdroj informadcii, ale aj na rozvoj tvorivého
myslenia.

Literatura

Brosnan, M. J. (1998). The role of psychological gender in the computer-related
attitudes and attainments of primary school children (aged 6-11). Computers
education, 30, ¢. 3-4, 203-208.

Brosman, M. & Davidson, M. (1996). Psychological Gender Issues in Comput-
ing. Journal Of Gender, Work and Organization, 13, 13-25.

Dhindsa, H. S., Chung, G. (2003). Attitudes and achievement of Bruneian sci-
ence students International Journal of Science Education, 25, €. 8, 907-922.

Fancovicova, J., Prokop, P. (2008). Students’ attitudes toward computer use in
Slovakia. Eurasia Journal of Mathematics, Science & Technology Educa-
tion, 4 (3), 255-262.

Graff, M. (2003). Cognitive Style and Attitudes Towards Using Online Learn-
ing and Assessment Methods. Electronic Journal of e-Learning, 1, 21-28.

King, J., Bond, T., Blandford, S.(2002). An investigation of computer anxiety
by gender and grade. Computers In Human Behavior, 18, 69-84.

Kreisel, K. (2003). Evaluation of a computer-based nutrition education tool.
Public Health Nutrition, 2, 271-277.

Markauskaite, L. (2006). Gender issues in Pre-service Teachers’ Training: ICT
literacy and on-line learning. Australasian Journal of Educational Technology,
22(1), 1-20.

Neo, M. (2003). Developing a collaborative learning environment using a web-
based design. Journal of computer assisted learning, 19, 462-473.

Ogilvie, R. W., Trusk, T. C., Blue, A. V. (1999). Students’ attitudes towards
computer testing in a basic science course. Medical education, 33, 828-831.

Palaigeorgiou, G. E., Siozos P. D., Konstantakis N. I., Tsoukalas 1. A. (2005).
A computer attitude scale for computer science freshmen and its educational
implications. Journal of Computer Assisted Learning, 21, 330-342.

Paris, P. G. (2004). E-Learning: A study on Secondary Students’ Attitudes
towards Online Web Assisted Learning. International Education Journal,
5, 98-112.

14



Rosen, L. D., Weil, M. M. (1995). Computer Availability, Computer Experience
and Technophobia among Public School Teachers. Computers in Human
Behaviour, 11(1), 9-31.

Shapka, J. D., Ferrari, M. (2003). Computer - Related Attitudes and Actions
of Teacher Candidates. Computers in Human Behaviour, 19(3), 319-334.

Sharpe, M. E. (2004). Chapter 2. Adolescents’ Attitudes Toward the Computer.
Russian Education and Society, 46, 6, 39-55.

Vadas, R. (2003). Informac¢né a komunikaéné technoldgie a ich miesto na
1. stupni zakladnej Skoly. In: Slovensky ucitel - priloha Technologie vzdeld-
vania, 1, 12-14.

PaedDr. Jana Fancovicova, PhD.
Katedra biologie,

Pedagogicka fakulta Trnavskej univerzity,
Priemyselna 4, 918 43 Trnava
fankaj@gmail.com

15



ANALYZA POSTOJU A VZTAHU STUDENTU
SE SLUCHOVYM POSTIZENIM K TERCIARNIMU VZDELAVANI

Michaela Jirotkova

Anotace

Piispévek je zaméfen na problematiku vysokoSkolskych studenti se slucho-
vou vadou, predevsim na faktory, které ovlivnily jejich vybér studijniho oboru.
Autorku prace dale zajimal vlastni vztah a postoj studentl k mozZnosti ziskat
akademické vzdélani. V zavéru jsou prezentovany nékteré vysledky Setieni.

Klicova slova

Sluchové postiZeni, neslysici, nedoslychavy, osobnost sluchové postiZeného, vzde-
lavani jedincii se sluchovym postiZenim, tercidrni vzdeldvani, postoj ke vzdéldavani,
znakovy jazyk.

Analysis of Relations and Attitudes of Students
with Hearing Disorders towards Tercial Education

Abstract

The contribution is aimed at the problems of aurally handicapped university
students, especially at the factors affecting their choices of their fields of studies.
Further, the author was interested in the relation and attitude of students to the
possibility to gain university degree itself. In conclusion, some of the research
results are presented.

Key words

Hearing disorders, deaf, hard of hearing people, personality of people with
hearing disorders, education of people with hearing disorders, tercial education,
attitude to education, sign language.
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Uvod

Pocet sluchové postiZenych studentii na vysokych skolach se zvySuje, a to
diky tomu, Ze se piSe a hovofi o specialnich poradenskych sluzbach, stfediscich
¢i centrech pro handicapované studenty na vysokych skolach. I pfes znacny
rozsah opatfeni sméfujicich k umoznéni studia jsou jedinci se sluchovym po-
stiZenim z hlediska ziskavani vysokoskolské graduace stale jednou z nejohro-
zen€jSich skupin v ramci osob se zdravotnim postiZenim. Studenti s t€ZSim
sluchovym postiZenim vétSinou velmi vahaji, zda si vilbec pfihlasku na vysokou
skolu podat. Pokud uz sluchové postiZeny zajemce o studium pfijimaci zkousky
zvladne, béhem studia se neustale setkava s problémy a neporozuménim, které
musi kazdy den feSit. Student je tak vystaven vysoké mife stresu a na tu také re-
aguje. BohuzZel ve vétSin€ pripadi rezignuje na své osobni cile - zanecha studia.

Duvodem zvySeného zajmu o vyzkumné Setfeni ohledné postoju sluchové
postizenych jedinci k terciarnimu vzdé€lavani jsou nazory, Ze postoje jako jedna
ze sloZek motivace silné ovliviiuji zajmy mladych lidi a tim tedy i zajem o stu-
dium na vysoké skole, zaroven postoje samotné jsou ovlivnitelné.

Postoje

Pojem postoj miZe byt vymezeny jako hodnotici vztah, jako postoj vici
nécemu (Edelsberger, 2000). Prezentuje v podstaté orientaci ¢lovéka a jeho
vztah k objektlim, které souvisi s jeho ¢innosti, Zivotnim ptisobenim. Timto
zpusobem si jedinec udrZuje vnitini psychickou rovnovahu a dava smysl svému
svétu, snazi se dosahnout urcitého cile. Postoj jako jedna ze slozek motivace
siln€ ovliviluje zajem mladych lidi se sluchovym postiZenim o studium na vysoké
Skole, ale zaroven postoje samotné jsou ovlivnitelné. Mezi nejcastéjsi zkoumané
faktory postojii miZeme povazZovat rozdily mezi muZi a Zenami, v€k, rodinné
zazemi v propojeni se §kolskym prostiedim (Nakonecny, 1998).

V odbornych zdrojich se postoje ke vzdélavani neobjevuji, ale jsou pfilezi-
tostn€ jednotlivé zminovany urcité druhy postoji ke vzdélavani (napf. negativni
postoj, pesimisticky postoj, pohrdavy postoj, konzervativni postoj, ovlivnény
postoj). Vime, Ze postoj jedinct ke vzdélavani v obdobi dospélosti je pfedevsim
subjektivni dusevni stav Clovéka, ktery je ovlivhovan fadou dalSich Ciniteld, jako
je rodina a prostiedi, v némz ¢lovék vyrista, dosaZzené vzdélani rodicu, jejich po-
stoj ke vzdélavani, ocenovani vzd€lanosti (védéni) a podpora pfi uceni ve skole,
dale vyvoj vzdélavani, moznosti vzd€lavani ¢i zkuSenosti sluchové postizeného
jedince (Vagnerova, 2002).
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Cile vyzkumného Setieni

Ve vyzkumném Setfeni jsem se zaméfila na zjistovani faktord, které ovliv-
nuji postoje sluchové postizenych studentii k terciarnimu vzdélavani. Postoje
respondentll jsem zkoumala v nasledujicich dimenzich: 1. zajem o studijni obor,
2. vyznam studia 3. aktivita (zajem studenta, zajem i mimo §kolu), 4. student
(motivace).

Stanovila jsem deskriptivni problém:
Jaké jsou postoje studentil k tercidrnimu vzdélavani?

Soubézné jsem zformulovala k navrhnutému problému nasledujici vyzkumné
otazky:
01 Jaky ma vliv pohlavi respondenti na jejich postoj k terciarnimu vzdélavani?
02 Jak ovliviiuje vé€k respondenttl jejich postoj k terciarnimu vzdélavani?
03 Jaky vliv ma vzdélani rodi¢a respondentd na jejich postoj k terciarnimu

vzdélavani?

Metodika

Vyzkumné Setieni bylo realizovano v roce 2007/2008 na vsSech fakultach
Masarykovy univerzity v Brn€ (Setfeni bylo soucasti diplomové prace obhajené
v roce 2008). Setfeni se zcastnilo 32 sluchové postizenych studentl viech
ro¢nikd a oborti Masarykovy univerzity v Brné. Z hlediska metodologického se
jednalo o Setfeni kvalitativni. K ziskani potfebnych informaci byl vyuZit struk-
turovany rozhovor. Rozhovor je vyzkumnou technikou, ktera spociva v bezpro-
stiedni verbalni komunikaci mezi vyzkumnym pracovnikem a respondentem.
Umoznuje zachytit nejen fakta, ale i hloubé&ji proniknout do motivil a postoji
respondentti (Gavora, 2000). Sestaveni polozek byl dlouhy proces z hlediska
porozuméni otazkam neslySicimi studenty. V pfipad€, Ze mél dotazovany pocit,
7e je potieba vypovéd vice ujasnit, doslo k podrobnéjSimu dotazovani. Obsah
poloZek byl tltumocen také do Ceského znakového jazyka.

Dotaznik mél format A4 a obsahoval 27 poloZek. Moznosti odpovédi byly
oznacovany krouzkem, u né€kterych poloZek bylo mozné oznacit vice odpovédi.
Po vyhodnoceni vSech rozhovorl jsem ziskana data prevedla do procentualni
podoby a pro vétsi nazornost doplnila o graf.

Znéni polozek dotazniku pro respondenty bylo nasledujici:
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Dimenze: zajem o studijni obor

1. Myslite, Ze jste si zvolil/a vhodny obor, ktery prave studujete?
a) ano
b) ne
c) jiné, uvedte:

2. Mate v umyslu pracovat v oboru, ktery pravé studujete?
a) ano
b) ne
c) jiné, uvedte:

3. Domnivate se, ze kdybyste byl/a slySici, Ze by se zménil vybér Vaseho stu-
dijniho oboru, pfipadné profese?

Dimenze: vyznam studia

1. Po dosavadnich zkusenostech se domnivate, Ze studium na VS je:
a) lehCi, nez jsem si pfedstavoval/a
b) odpovida mé predstavé
¢) t€Z8i, neZ jsem si predstavoval/a
d) nevim, nemohu posoudit

e) jiné, uvedte:

2. Je pro Vas dilezité mit dobry prospéch?
a) velmi dilezité
b) dilezité
¢) méné dilezité
d) neni dilezité
e) jiné, uvedte:

3. Domnivate se, Ze Vas stiedni skola dostateéné pfipravila pro studium na VS?
a) ano
b) ne
c) jiné, uvedte:
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Dimenze: aktivita (zajem studenta, zajem i mimo skolu)

1. Kdo Vas nejvice ovlivnil pro studium na Masarykové univerzité v Brné?
a) rodicCe
b) ucitel na stfedni §kole
c) stredisko Teiresias
d) nikdo mé neovlivnil, rozhodl/a jsem se Upln€ sam/sama
e) jiné, uvedte:

2. Vyuzivate sluzeb, které nabizi stiedisko Teiresias?
a) ano
b) ne

3. Jakych dalSich zdroju vyuzivate pro Vase dalsi vzdélavani?
a) odborné Casopisy, knihy
b) seminafe, kurzy
¢) internet
d) konzultace s vyucujicimi
e) jiné, uvedte:

4. Kdo Vam béhem studia nejvice pomaha ?
a) slySici spoluzaci
b) neslysici kamaradi
¢) prednasejici
d) jiné, uvedte:

Dimenze: student (motivace ke studiu)

1. Co Vas osobné nejvice uspokojuje pfi studiu na vysoké Skole?
a) moznost samostatné studovat bez kazdodenni kontroly (tzv. ,,studentsky
Zivot®)
b) ziskat kvalifikaci v oboru, ktery mne zajima
¢) moznost setkavat se se vzdélanymi a vyznamnymi lidmi
d) jiné, uvedte:
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2. V piipadé nutnosti jste ochotni si platit studium na VS?
a) ano
b) ne
c) jiné, uvedte:

3. Hodnota ,mit dobré znalosti, hodné védét“ znamena podle Vas:
a) predevsim ziskat co nejvice védomosti, dostate¢ny piehled a schopnost
samostatné€ uvazovat
b) usilovat o co nejvyssi stupen vzdelani
c) predevsim ziskat co nejvice znalosti ze svého oboru, stat se skutecné
dobrym odbornikem
d) jiné, uvedte:

4. Domnivate se, ze vysokoskolsky diplom Vam umozni 1épe se uplatnit na trhu
prace?
a) ano
b) ne
¢) jiné, uvedte

Vysledky vyzkumného Setreni
Vliv pohlavi a véku sluchové postiZenych respondentii
na jejich postoj k terciarnimu vzdeldvdani

Vysledky tykajici se pohlavnich rozdili ve vyzkumném Setfeni ukazuji, Ze
Zeny maji pozitivnéjsi postoje k terciarnimu vzdélavani nez muzi (Graf 1).
Podobné vychazeji vysledky zjistujici vliv v€ku respondentli na jejich postoje
k vysokoskolskému vzdélavani. Nejpozitivnéjsi postoje k vysokoskolskému vzdé-
lavani méli respondenti ve véku 18-22 let (Graf 2). Soucasn€ z Grafu 2 vyplyva,
7e se stoupajicim vékem klesa zajem o studium na VS.
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Graf 1:
Pohlavi jako faktor ovliviiujici postoje respondenti k terciarnimu vzdélavani

Graf 2:
VEk jako faktor ovliviiujici postoje respondentt k terciarnimu vzdé€lavani

Vzdeélani rodicu jako faktor ovliviujici postoje respondentii
k terciarnimu vzdéldvani

Z Grafu 3 zjistime nejen, Ze 70 % rodic¢li ma stfedni vzdé€lani, ale také to, ze
respondenti se rozhodli pro studium na vysoké §kole bez ohledu na vzdélani
rodic¢t. Lze vyvodit, Ze postoje respondentil k terciarnimu vzdé€lavani jsou tedy

pozitivni.
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Graf 3: Vzdélani rodica

zakladni
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odborné

stredni
70 %

Podrobnéjsi analyzou dimenzi a jejich jednotlivych polozek jsem zjistila, Ze
90 % studentil je spokojeno s vybérem oboru a ma v umyslu pracovat v oboru,
ktery prave studuje (Graf 4 a Graf 5). Za pozitivni povazuji skutecnost, Ze 72 %
studentli by studovalo stejny obor i bez sluchového handicapu (Graf 6).

Graf 4: Volba vhodného oboru

Graf 5: Prace v oboru
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Graf 6: Volba oboru bez sluchového handicapu
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Se studiem, které odpovida jejich pfedstavé, se ztotoznuje 48 % studentl
(Graf 7), pro 59 % dotazanych je dulezité mit dobry prospéch (Graf 8) a 53 %
studentli se domniva, Ze stfedni §kola je dostatecné nepripravila na vysokoskol-
ské studium (Graf 9).

Graf 7: Obtiznost studia
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predstavé
tezsi 48 %
23%

Graf 8: Prospéch
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Graf 9: Priprava na vysokoSkolské studium

44 % dotazanych se pro vysokoskolské studium rozhodlo samo (Graf 10),
94 % respondentl vyuziva sluzeb stfediska Teiresias (Graf 11), z toho 50 % vy-
uzije sluZeb tlumocnika do ¢eského znakového jazyka. Pro své dalsi vzdélavani
nejcastéji pouZzivaji odborné knihy, ¢asopisy - 38 % studentl a internet - 44 %
studentll (Graf 12). Neslysici kamaradi pomahaji 37 % studentlim, stejnému
poctu studentll pomaha prednasejici (Graf 13).

Graf 10: Volba studia

jiné  rodice
3% 9%

ucitel na

’ stredni skole
nikdo mne 6%
neovlivnil

44 %
Teiresias
38%

Graf 11: Sluzby Teiresias
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Graf 12: Zdroje vzdélavani
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Graf 13: Podpora ve studiu
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Polovina studentt chce ziskat kvalifikaci v oboru, ktery je zajima, 44 % do-
tazovanych vitd mozZnost studovat bez kazdodenni kontroly (tzv. ,studentsky
zivot“) (Graf 14), 56 % studentll je ochotno si platit vysoko§kolské studium
(Graf 15). Graf 16 prinasi zajimava zjisténi: 53 % respondentti chce byt dobrym
odbornikem, 87 % dotazanych véri, Ze vysokoskolsky diplom jim pomuze 1épe
se uplatnit na trhu prace (Graf 17).

Graf 14: Osobni stranka studia
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Graf 15: Financni stranka studia
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Graf 16: Hodnota znalosti
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Graf 17: Diplom studentiim usnadni uplatnéni na trhu prace

Diskuze

Vysledky vyzkumného §etfeni naznacuji, Ze sluchové postizeni respondenti
maji k terciarnimu vzdélavani vSeobecné pozitivni postoj. Zaroven ukazuji, Ze
Zeny maji pozitivnéjsi postoje nez muzi (Graf 1). Podobné vychazeji vysledky
zjistujici vliv véku respondentil na jejich postoje k vysokoskolskému vzdélavani.
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Nejpozitivnéjsi postoje k vysokoskolskému vzdélavani méli respondenti ve véku
18-22 let (Graf 2).

Dale z vysledka v jednotlivych dimenzich vyplyva, Ze 90 % studentt je spo-
kojeno s vybérem oboru a ma v umyslu pracovat v oboru, ktery pravé studuje
(Graf 4 a Graf 5). Za pozitivni povazuji skutecnost, ze 72 % studentl by studo-
valo stejny obor i bez sluchového handicapu (Graf 6). Pro 60 % respondenti je
velmi dtlezité mit dobry studijni prospéch (Graf 8). Prestoze 91 % respondentti
uvedlo, Ze pfi rozhodovani pro studium na vysoké Skole je neovlivnila rodina
(Graf 10), myslim si, Ze postoj ke vzdélavani u ditéte je ovliviiovan predevsim
rodinou a prostfedim, v némz ¢loveék vyrasta. Bohuzel to plati i pro klima
na stfedni Skole - 53 % studentil vypoveéde€lo, Ze stiedni §kola je dostate¢né ne-
pripravila na vysokoskolské studium (Graf 9). Jedinci se sluchovym postiZzenim
jsou ¢asto pfi vybéru studijniho oboru ovliviiovani profesnim zarazenim rodict,
v pripad€ mého prizkumu se pro studium na vysoké Skole sluchové postiZzeni
studenti rozhodli bez ohledu na vzdélani a profesni zaméreni rodict (Graf 3).
Vybér studijniho oboru muze ovlivnit i finan¢ni situace rodiny, tuto skutecnost
v§ak uvadi pouze 16 % studentti. 58 % studentl uvedlo, Ze pokud by bylo potre-
ba si financovat vzdélavani, o které by dotazovani mé€li zajem, jsou ochotni se
na ném v plné vysi podilet (Graf 15). 87 % dotazanych véfi, Ze vysokoskolsky
diplom jim umozni se 1épe uplatnit na trhu prace (Graf 17).

V pripad€ vyse uvedenych poloZek se domnivam, Ze pozitivni postoje re-
spondentt se sluchovym postiZenim k terciarnimu vzdé€lavani jsou vysledkem
jejich dostatecné motivace. Motivaci ke vzdélavani je predevS§im subjektivni
dusevni stav jedince, ktery je ovliviiovan fadou dalSich Ciniteld jako napfiklad
rodina a prostfedi, v némz ¢Clovék vyrtsta, dosazené vzdélani rodicd, jejich po-
stoj ke vzdélavani, ocenovani vzdé€lanosti (védéni) a podpora pfi u€eni ve skole,
dale vyvoj vzdélavani, moznosti vzd€lavani ¢i zkuSenosti sluchové postizeného
jedince (Vagnerova, 2002).

Zavér

Vyzkumné Setieni poukazuje na soucasnou situaci v oblasti terciarniho
vzdélavani sluchové postizenych jedinctll. Sluchové postiZzeni respondenti maji
k terciarnimu vzdélavani vSeobecné pozitivni postoj.

Prestoze vyzkumny vzorek v ramci provedeného vyzkumného Setfeni Cital
pouze 32 respondentil, 1ze vysledky tohoto vyzkumného Setfeni pojmout jako
zajimavy vhled do problematiky terciarniho vzdé€lavani studentli se sluchovym
postiZzenim.
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PROJEKT CLOSE-TO A JEHO MOZNOSTI VYUZITI VE VYUCE

Miroslava Horakova

Abstrakt

Clanek pojednava o projektu Close-to. Tento projekt, ktery je spolufinanco-
vany EU, ma za cil ovlivnit skupinu mladych zacinajicich fidi¢ti smérem k vyssi
bezpecnosti. V jeho ramci pusobi tzv. peer-mentofi, mladi lidé, ktefi prozili
dopravni nehodu a vypravéji nyni v autoskolach Ci na stfednich S§kolach svij
pribéh s cilem vést studenty k vyssi zodpovédnosti pfi fizeni. Efekt metody je
zjistovan prostiednictvim dotaznikového Setfeni.

Klicova slova
Skupina mladych ridici, postoj, peer-mentor, peer-metoda.

Project ,,Close-to“ and Its Implementation in Education

Abstract

The article deals with the project Close-to. This project is funded by the E.U.
and its goal is to influence the group of young drivers (increase of traffic safety).
Young drivers at driving schools or secondary schools listen to a story of an
accident from someone (= peer mentor) who had experienced an accident (of-
fender, victim etc.). These meetings should lead young drivers to more respon-
sible driving. The effect of this method is measured by a questionnaire survey.

Keywords
Group of young drivers, attitude, peer-mentor, peer-method.

Uvod

Skupina mladych fidica (17-25 let) je dle statistik nejvice ohroZenou skupi-
nou, co se tyCe rizika vzniku dopravni nehody. Pro tuto skute¢nost miiZeme najit
nékolik pfi¢in: mladi zacCinajici fidi¢i nemaji dostate¢né zkuSenosti a dovednosti
souvisejici s dopravou. V kombinaci s tim, Ze maji nékdy tendenci precenovat
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své schopnosti, ,,pfedvadét” se pred svymi vrstevniky a neuvédomovat si na-
sledky, mohou snaze zpusobit dopravni nehodu. Z téchto divodu se hledaji
preventivni opatfeni a akce, které by mladé fidiCe varovaly a vedly k tomu, aby si
uvédomili svoji zodpovédnost na silnicich. Jde o to vést mladé fidi¢e k tomu, aby
se chovali v dopravé opatrnéji. Je zfejmé, Ze samotna ucast v kritické dopravni
situaci je nejlepSim ucitelem, nasim cilem ale je, aby mohli byt mladi lidé téchto
tézkych lekci na ,,vlastni kiizi“ uSetfeni. Jednou z takovych preventivnich akci
je projekt Close-to. Jedna se o evropsky projekt, spolufinancovany Evropskou
komisi, jehoz koordinatorem pro CR je Centrum dopravniho vyzkumu, v.v.1i.
Tento projekt probiha jiZ v druhém b&hu, a to od roku 2007 do roku 2010. Jeho
cilem je ovérit efekt navrzené metodiky, implementovat projekt do stavajicich
systému jednotlivych zemi, obohatit tak vyuku v autoskolach a samoziejmé
v neposledni fadé preventivné€ zaptsobit na skupinu mladych fidi¢t. Projekt
Close-to v sobé nese fadu moznosti spoluprace, které popiSeme niZe, a je urcité
jednou z modernich metod, jez mliZe fungovat i do budoucna.

Skupina mladych ridici a jeji rizika

Mezi mladé fidiée miiZeme poéitat fidice az do véku 25 let. Jak uvadi Stikar
a kol. (1995) a dale dokladaji dlouhodobé nehodové statistiky (viz napf. web
ETSC nebo PCR), tito fidi¢i maji vétsi cetnost dopravnich nehod nez fidici
jinych vékovych skupin. Mezi charakteristiky mladistvych ridict patfi tendence
riskovat, soutézivost, mladicka impulsivita a mensi rozvaznost. Jezdi vyssi rych-
losti, pficemz jsou zvySen€ egocentricti. K tomu, aby si fidi¢ vytvofil dostatecné
navyky a ziskal zkuSenosti, je potfeba, aby ujel 100 000 km, tzn. potfebuje 7 let,
s motivaci néco si vyzkouSet a nedostatek schopnosti anticipovat nebezpeci.
Castym jevem je v této vékové skupiné Fizeni pod vlivem alkoholu a drog.

V ramci skupiny mladistvych fidi¢l zjistil Schulze (cit. dle OECD 2006,
s.70) 3 typy nebezpecnych Zivotnich styld, které jsou rizikové pro oblast do-
pravnich nehod:

1. Akeni typ - Rad navstévuje hospody, diskotéky, auta jsou pro n€j velmi
dulezita a vétSina jizd je jen pro zabavu. Preferuje ak¢ni filmy a nezajima se

o intelektualni oblasti.

2. Typ fanouska - Fotbalovy fanousek, navstévy diskoték. Rad jezdi pro zabavu.
3. Neprizptisobivy typ - Nema rad bézné nazory, hodnoty a popularni aktivity.
Sympatizuje s enviromentalnimi aktivisty a pacifisty.
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Vsechny tyto tfi skupiny jsou nad primérem v mnozstvi konzumovaného
alkoholu.

Dle vyzkumu OECD (2006, s.29) se mladistvi podileji na mnozstvi nehod
v téchto zemich ve velké mife, z poCtu celkové zabitych fidicd tvori mladi fidici
27 %. Nejvice nehod se stane vékové skupiné 18-20 let, v t€sném zavésu nasle-
duje vékova skupina 20-24 let. Pro ilustraci Ize doplnit, Zze v ramci CR v roce
2007 zavinili tito fidi¢i 18 % z celkového poctu dopravnich nehod a méli vinu
na 24 % z celkového poctu usmreenych osob pii dopravnich nehodach. Ridiéi
motorovych vozidel do véku 25 let pod vlivem alkoholu zavinili 28 % z celkového
po¢tu dopravnich nehod pod vlivem alkoholu.

Projekt Close-to

Jedna se o projekt, jehoz koordinatorem je Forschungsgesellschaft Mobi-
litdat (FGM) v Rakousku. Podili se na ném 11 evropskych zemi a jeho cilem je
sniZit miru nehodovosti mladych fidi¢d, zjistit pfipravenost jednotlivych zemi
pro zavedeni této metody a implementovat ji na narodni tirovni do jednotlivych
legislativ, instituci apod. Tento projekt probiha jiz v druhém béhu. Prvni béh
projektu se uskutecnil v letech 2004-2006, kdy se ucastnilo 5 zemi EU a apli-
kace metody probéhla v mensim mnozstvi autoskol. Aktualn€ se projekt rozsifil
o studenty a Zaky, ktefi projdou besedami, metodologie byla obohacena.

Postoje a moznosti jejich ovlivnéni

Dle vyzkumu poslednich let 1ze fici, Ze postoje jsou dilezité pro chovani
ucastnikli dopravniho provozu. ,,Socialn€ psychologické teorie uvadéji, ze nej-
lepsi cestou, jak vyvolat zménu v oblasti chovani, je zména presvédceni, hodnot
a postojt, nacez bude nasledovat zména chovani® (Parker 2004, in Rothengatter,
Huguenin 2004, s. 126). Nékteré socialni teorie poskytuji vysvétleni vztahu mezi
postoji a chovanim. Jednou z nich je Ajzenova teorie planovaného chovani.
Teorie uvadi, Ze volni jednani je zaloZeno na intencich, které jsou podloZeny
tfemi kognitivnimi komponenty - postoji a oCekavanymi dasledky chovani (co
se stane, kdyz to udélam?), percepci socialnich norem souvisejicich s chovanim
(co si lidé pomysli, kdyZ to udélam?) a vnimanou kontrolou chovani (mohu to
opravdu délat bez probléma?). Z toho je patrné, Ze ,,trojkombinace®, ¢ili zména
postoju vlivem riiznych kampani, kontrola dopravniho chovani napf. ¢astymi
policejnimi hlidkami a socialni normy sdilené spole¢nosti (napf. odsuzovani
riskantniho chovani, netolerantnost vii¢i fizeni pod vlivem alkoholu), by dle této
teorie mohla vést ke zmén€ chovani ucastnikt silniéniho provozu.
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Postoje maji tfi zakladni sloZky - emoc¢ni, kognitivni a behavioralni. Emoc¢ni
slozka jsou vS§echny emoce spojené s danym tématem a jsou ddlezitym motivac-
nim faktorem. Kognitivni sloZka je zalozena na znalostech dané problematiky,
nazorech apod. Behavioralni slozka postoje vede jedince k jednani - jedna
se o0 hybnou silu postoje. Chceme-li zménit postoje ¢lovéka, musime plisobit
na vSechny 3 komponenty. V ramci projektu Close-to ovliviiuje peer-mentor
svym pribéhem studenty tak, Ze plisobi na jejich emoce (vypravéni byva autentic-
ké, emocné zabarvené), mimo to v ramci prib€hu zdliraznuje i zasady bezpecné
jizdy (poskytuje informace). Takto Ize predpokladat, Ze dochazi ke zméné po-
stoje, ktery se mtliZe projevit v oblasti dopravni bezpecnosti - hlavné k ochoté
riskovat.

Peer-metoda

Hlavni myslenka metody byla prevzata z preventivnich peer-programa proti-
drogové prevence, kdy mladi lidé se zkuSenosti brani drog vypravéji sviij pribéh
svym vrstevnikiim. I v projektu Close-to ovliviiuje své vrstevniky mlady ¢lovek,
ktery prozil dopravni nehodu. Tato metoda vychazi z predpokladu, Ze peer-men-
tor je blizko vrstevnikdm (,,close-to“) v€kove, proZzitkove, ale i chovanim, a tak je
dokaze 1épe ovlivnit. Mlize na né plisobit jako pozitivni vzor. Vzhledem k tomu,
Ze osobni pribéhy maji vét§inou emocni podtext, jsou zajimavé a autenticke,
mohou studenty ovlivnit smé€rem k vys$si zodpovédnosti a opatrnosti na silnicich.

Peer-mentor

Peer-mentorem je mlady ¢lovék ve vékovém rozmezi cca 17-26 let, ktery
proZzil dopravni nehodu (jako vinik, obé&t, spolujezdec, pomahajici profesional
apod.). Je specialné proSkoleny pro ucast na projektu - tzn. prochazi uvodnim
seminafem, na kterém se dozvida informace o projektu Close-to, uéi se vypravét
sviij pribéh tak, aby zaptisobil, cvi¢i se v komunikacnich dovednostech apod.
Seminaf miva obvykle rozsah 1-2 dny. Peer-mentor pak vystupuje v autoskolach
¢ina SS, kde sviij piibéh vypravi, diskutuje se studenty. Pro vétsinu peer-men-
torll je projekt Sanci, jak se napf. vyrovnat se svoji nehodou, ale i Sanci, jak
se cviCit v prezenta¢nich dovednostech pred skupinou a v praci se skupinou.
Nasi peer-mentofi se rekrutuji z fad angazovanych studentd, klienti Probacni
a mediaéni sluzby, klientti Ceského sdruzeni obéti dopravnich nehod, pacientti
rehabilitacnich ustavii apod. Vyznamné jsou pro nas i osobni kontakty, pomoci
nichz miizeme oslovit i dals§i osoby, které by projekt mohl zajimat.
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Besedy v autoskolach a na strednich Skolach

Besedy s proskolenymi peer-mentory probihaji v autoskolach, SS a SOU
s autoskolou nebo na SS se zaky, u kterych je predpoklad, Ze ziskaji v brzké
dobé tidi¢sky priukaz. Setkani v autoSkole se uCastni peer-mentor, dale pak ucitel
a ve vetsiné pripadu i pracovnik CDV - psycholog. Ucitel ¢i pracovnik CDV be-
sedu vede, podnécuje zaky k aktivité, zjisStuje zpétnou vazbu od vSech zucastné-
nych. Psycholog analyzuje dopravni nehodu vétSinou v oblasti proZitkové, ucitel
Skoly se spiSe vénuje analyze nehody z hlediska dopravnich predpist a technické
stranky. Toto rozd€leni roli vyplyva z odbornosti jednotlivych zucastnénych
moderatord besedy, n€kdy se vSak ulohy prekryvaji. Obvykla struktura besedy je:
a) Instruktor autoskoly pfivita peer-mentora;
b) Instruktor autoskoly objasni projekt Close-to (10 min);
¢) Peer-mentor prezentuje sviij piibéh (5-10 min);
d) Konverzace/diskuse s Zaky;
e) Zpétna vazba od vSech zacastnénych;
f) Podé€kovani peer-mentorovi, rozlouceni.

Velikost skupiny byva obvykle mezi 12-18 lidmi. Tato velikost skupiny zaru-
¢uje to, Ze mira anonymity neni pfili§ vysoka, ale na druhou stranu se studenti
neciti byt pod tlakem nutnosti se vyjadfit, jak tomu mizZe byt v mensi skupiné€.
Toto Cislo dale zajistuje, Ze kazdy bude mit pfileZitost vyjadrit své zkuSenosti
s rizikovymi situacemi a zabrany jednotlivcl promluvit ke skupiné nebudou pfi-
1i$ velké. Forma besedy - tzn. uzkého kontaktu mezi peer-mentorem a Zaky - je
pro projekt klicova - mélo by jit o komorni vyménu zkuSenosti, nazord a po-
stiehli. Besedy obvykle trvaji 45-60 minut.

Metody projektu Close-to
Dotaznikové setreni

Efekt metody se zjiStuje pomoci experimentalniho designu, tzn. méfeni
efektu besedy formou dotazovani pred a po besed€ u skupiny experimentalni
(ktera projde besedou) a skupiny kontrolni (bez besedy).

Pro ovéfeni efektu jsou pouzity dotazniky, které zjistuji zménu v postojich
tykajicich se riskantniho fizeni, riskovani, pfijeti zodpovédnosti a spokojenosti
s besedami.
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Experimentalni design:

Datum testovani 1 (T1)

Datum testovani 2 (T2)

Datum testovani 3 (T3)

Experimentalni
skupina

Dotaznik na zacatku
lekce, pred setkanim
s peer-mentorem

Dotaznik na konci
lekce, po setkani s peer-
mentorem

Dotaznik

po 3-6 mésicich

po obdrZeni fidi¢ského
prukazu

Kontrolni
skupina

Dotaznik na zacatku
lekce

Dotaznik
po 3-6 mésicich

po obdrZeni fidi¢ského
prukazu

Dotaznik T1 se sklada z otazek, jejichZ tématy jsou zodpovédnost, rychlost,
bezpecnost a ovlivnéni druhymi. Obecné Ize fici, Ze tento dotaznik obsahuje
otazky tykajici se ochoty studentl riskovat (napf. ,Je zabava jezdit velmi rych-
le“, ,Nenecham se ovliviiovat druhymi lidmi“) a jejich zkuSenosti s nehodou.
Dotaznik T2 zjistuje dopad besedy bezprostiedn€ po jejim skonceni (napf.
,Po této besed¢ budu jezdit opatrnéji“). Dotaznik T3 obsahuje stejné otazky
jako T1 a nové otazky tykajici se toho, co vSechno si student pamatuje ze setkani
s peer-mentorem.

Procesni evaluace
V ramci evaluace procesu jde o to, aby bylo zdokumentovano dosazeni cilll
vzdélavani, kterymi jsou emocionalni uceni Zaki. Kromé toho jde o to vyhod-
notit praktické zapojeni instituci a autos§kol do projektu a jejich pfipravenost
tuto metodu zaclenit do vyuky.
Metody evaluace:
1. kvalitativni metody (rozhovory, diskuse),
dotazovani peer-mentorti, uciteli v autoskolach a osob zodpovédnych za im-
plementaci projektu (nabor peer-mentord, pfipravné kurzy pro peer-mentory,
§koleni uciteli autoskol, tvorba manualu apod.),
3. kvantitativni ukazatele jako pocet autoskol zapojenych do projektu, pocet
ucitelti trénovanych v ramci projektu Close-to, pocet studentli ve §kolach
apod.

Cilova skupina

Cilovou skupinou projektu jsou mladi zacinajici fidi¢i v rozmezi 18-25 let.
V ramci zapojenych evropskych zemi by mélo projit besedami 10 000 fidica
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(1000 pro CR), v ramci srovnavaci skupiny by se mélo vyzkumu zuéastnit
2500 studentt (250 pro CR).

Vysledky 7 minulého béhu pro Ceskou republiku

V letech 2004-2006 na projektu participovala 322 probandt. Rozdil oproti
soucasnému béhu projektu byl v tom, Ze se jednalo hlavné o studenty v ramci
Jihomoravského kraje a Ze nebyla vytvoiena srovnavaci skupina studentt, ktefi
neprosli besedou. Pouzité dotazniky byly podobné jako soucasné pouZzité.

Co se tyce ohodnoceni setkani v ramci autoskol po besedé:
- 80% respondentil oznacilo besedy za zajimave,
- 68 % vyjadrfilo nazor, Ze je beseda ovlivnila pfi jejich fizeni.

Zmeény v postojich (Pfeiffer et. al. 2006: Close-to - final resport):

Obecné muzeme fici, Ze besedy pozitivné ovlivnily postoje ucastniki v krat-
kém Casovém horizontu. V ramci delSiho ¢asového horizontu se né€které postoje
vratily na uroven pred akci, ale velmi Casto se stali respondenti vice zodpovéd-
nymi.

Co se tyCe rychlosti, procento fidi¢d, ktefi velmi souhlasili s tvrzenim ,,Jsi
idiot, kdyz jezdiS priliS rychle“ se zvysila statisticky vyznamné bezprostiedné
po setkani a jesté vice po delSi dobé (21 % - 32% - 46 %). Co se tyCe tvrzeni ,Je
OK jezdit velmi rychle, kdyz jsi dobry fidi¢“ a ,Je zabava jezdit velmi rychle®,
procento probandu, ktefi s tvrzenimi zcela nesouhlasili, se v priibéhu doby
zvySovalo. Nesouhlas s tvrzenim ,,Je v poradku jezdit velmi rychle, kdyz to do-
prava dovoli“ se zvysil za piil roku mnohem vice nez bezprostiedné po setkani:
9% - 16% - 36 %.

Co se tyce tidicskych schopnosti, procento lidi, ktefi zcela souhlasili s vy-
rokem ,, KdyZ se budu starat o sebe a ostatni, budu dobrym fidicem* vzristalo
po nékolika mésicich (26 % - 38 % - 65%). Souhlas s tvrzenim ,,Mé&l bys vzdy
dodrzovat pravidla, kdyz fidis“ byl velmi siln€ vyjadien pied besedou a zl-
stal prakticky stejny bezprostfedné po ni. Po né€kolika mésicich vzrostl z 62 %
na 82 %.

Obecné feceno, postoje vztahujici se k stanoviskiim ohledné vlivu ostatnich
nebyly tésn€ po besedé vyrazné ovlivnény. Zmény se projevily az v tfetim dotaz-
niku. Procento lidi, ktefi souhlasili s nazorem ,,Nebudu ovlivnén dalSimi lidmi*
vzristala z 31 % na 35 % a pak na 56 %.

Vétsina lidi souhlasila s tvrzenim ,,Po tomto setkani budu fidit mnohem
bezpecnéji“ (89 %).
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Aktualni stav projektu

Demonstracni faze projektu - tzn. besedy v autoskolach a Skolach v ramci
celé CR - skonéila na podzim roku 2009. S tim souviselo kontaktovani auto-
skol, jejich zapojovani do projektu spolu se §kolenim ucitelti autoskol. Mimo
to probihalo vyhledavani peer-mentord, jejich Skoleni a koordinace. Dle vyse
uvedené metodiky budou ziskané vysledky projektu nejen kvantitativni (sta-
tisticka analyza dotazniku méficiho postoje, mnozstvi besed, mnozstvi zapo-
jenych autoskol a peer-mentori), ale i kvalitativni (zhodnoceni implementace
projektu na narodni urovni, jednani s institucemi, dalSi rozpracovani projektu
apod.). V soucasné chvili probéhl zavéreény workshop projektu v CR a pracuje
se na zavéreéném vyhodnoceni. Jsou znamy uz piedbézné vysledky pro CR
a zpracovavaji se vysledky pro vSechny zapojené evropské staty.

Zavér

V ¢lanku jsme informovali o metodé Close-to. Jedna se o projekt, ktery
probéhl v CR a dalsich evropskych zemich, bude vyhodnocen a jeho vysled-
ky budou publikovany. Nasledné pokracovani projektu bude zalezet na ochoté
a vuli Siroké verfejnosti na projektu dale participovat a dale na uspé€snosti ziskani
finan¢nich zdroji na dalsi priibéh projektu.

Domnivame se, Ze predstavena peer-metoda miiZe byt vitanou inspiraci pro
vyuku v autoskolach ¢i na SS, u kterych se da predpokladat, Ze studenti brzy
ziskaji fidi¢ské opravnéni. Dovedeme si piedstavit iniciativniho vyucujiciho, kte-
ry ziska svého peer-mentora (z fad znamych, oslovenim rehabilitacniho ustavu
¢i probacni a mediacni sluzby apod.) a povede s nim v jedné hodiné besedu,
napf. dle vySe uvedené struktury. Projekt Close-to i ¢ast z né€j v podobé peer-
metody mtze do budoucna fungovat, kdyz se kazda z angazovanych stran (lidé
po nehodé, autoskoly, SS, koordinatofi projektu) chopi své iniciativy a svym
dilem zodpovédnosti prisp€ji ke spolecnému cili.

Na zavér je potieba uvést, Ze tato metoda jen sama o sobé nedokaze ovliv-
nit vSechny mladé zacinajici fidiCe, je ale dilezitou soucasti celkové mozaiky
dopravni bezpecnosti tvofené i jinymi bezpe¢nostnimi kampanémi, dopravni
vychovou na $kolach, vzdélavanim v autoskolach apod.
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K PROBLEMATICE EFEKTIVNI VYUKY
APLIKOVANE MATEMATIKY V EKONOMICKYCH DISCIPLINACH

Jitka Janova

Abstrakt

Aktualnim problémem vysokoskolské vyuky matematiky je jeji nizka efek-
tivita v podobé velmi malé schopnosti studentil aplikovat nabyté teoretické po-
znatky pfi feseni konkrétnich manaZerskych a ekonomickych problému. Clanek
diskutuje nové navrZeny alternativni pfistup k vyuce aplikované matematiky
ve vysokoskolskych kurzech, ktery si klade za cil zvySit schopnost absolventll
identifikovat problém a vhodné matematické nastroje k jeho feSeni. Je uveden
priklad, ktery nazorn€ ukazuje rozdil mezi standardnim pojetim vyuky a navr-
hovanou alternativni formou, a dale jsou shrnuty praktické zkuSenosti s alter-
nativnimi pristupy ve vysokoskolské vyuce matematiky.

Klicova slova
Matematika, aplikovand matematika, ekonomie, management.

Effectiveness of Teaching Applied Mathematics in Economics

Summary

The paper presents an alternative approach to mathematical lessons for
students of economical universities. The suggested approach aims to improve
the students’ skills in identification of a managerial problem and suggestion of
relevant mathematical techniques for its solution. The method is based on an
alternative conception of mathematical lessons and it is demonstrated on the
case study in which the traditional approach is compared to the alternative one.
The differences between both approaches and related advantages and disadvan-
tages of the method suggested are discussed and some practical experiences
from the application of the method in the lessons of mathematics at Faculty of
Business and Economics, Mendel University in Brno are presented.

Keywords
Mathematics, applied mathematics, economics, management.
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Uvod

Vyuka matematiky je dlouhodobé zatiZzena specifickym vnimanim tohoto
predmétu. VétSina studentil vnima tento predmeét jako té€zZko zvladnutelny, mi-
nimalné vyuzitelny v realném Zivoté a absolvuji jej s nelibosti a obtizemi'. Za-
timco na zakladni a stfedni Skole se studenti matematice vyhnout nemohou,
studium na vysoké Skole jiZ mohou volit podle toho, zda se matematikou chtéji
dale zabyvat, ¢i ne. Na pomezi mezi technickymi §kolami, kde je matematika
samoziejmosti, a Skolami humanitnimi, kde je naopak samoziejma jeji absence,
se nachazi vysoké Skoly se zaméfenim ekonomickym. Ekonomie standardné
spada do spolecenskovédnich oborti a dlouhodobé predstavuje pro studenty
velmi atraktivni studijni obor. Zajem o vyuZivani matematiky byva mezi studenty
ekonomie nizZ$i neZ na Skolach technickych, ackoliv veskeré znalosti, které si
studenti odnesou z ekonomickych predmeéti, jsou ochuzeny o vysokoskolsky
rozmeér, pokud studenti odmitnou akceptovat jejich matematicky podtext. Vyuka
matematiky na vysokych Skolach s ekonomickym zaméfenim je dlouhodobé
predmétem inovaci pedagogu, ktefi Fesi specifické problémy spojené s konkrét-
nimi vyuovanymi pfedméty a formou studia, viz napf. (BartoSova, 2009),
(Alcock, 2008), (Szopa, 2003), (Falkon, 1962). Tento prispévek se zaméfuje
na specifika a moZnosti inovaci pii vyuce aplikované matematiky na Provozné
ekonomické fakulté Mendelovy univerzity v Brné.

Efektivnost vyuky zakladniho kurzu matematiky v bakalarském studiu

Studium na vefejnych vysokych §kolach v Ceské republice je koncipovano
tak, aby student ziskal jednak vSeobecny prehled teoretickych oblasti oboru
studia a dale znalosti specializované, které studenti nabyvaji prostfednictvim
predmétl, jimiZ se od sebe jednotlivé studijni obory 1iSi. Studenti prochazeji
béhem bakalaiského studia nejprve pfedméty spole¢ného teoretického zakla-
du, ktery zahrnuje predevsim matematické a teoretické ekonomické predmeéty,
a v magisterském nasledném studiu pak na tento zaklad navazuji pfedméty
specializace studia. Studenti si navic vybiraji volitelné pfedméty, které je profiluji
do konkrétniho podoboru jejich hlavniho zaméfeni.

Sylaby vSech ekonomicky zaméfenych bakalafskych oborl standardné
obsahuji kurz vysokoskolské matematiky zahrnujici algebru i analyzu na za-
kladni, aplikovatelné urovni. Studenti se seznamuji s nastroji vyssi matematiky

! Zdroj: pravidelné diskuze se studenty, anonymni evaluace pfedmétu po jeho absolvovani.
Napiiklad v roce 2009 odpovédélo na otazku ,Jste presvédcen o piinosu predmétu Matematika 1
pro budouci uplatnéni?“ 61 % dotazanych studentli negativné.
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v prednaskach pfizpisobenych ekonomickym obortim, tj. omezujicich objem
dtikazii a matematického vyvozovani ve prospéch konkrétnich navodda, jak feSit
dana zadani. Zkusenosti z vyuky predméti Matematika 1 a Matematika 2 uka-
zuji, Ze vétSina studenttli je schopna se poZadované postupy naucit a na stejnych
typech prikladl je pak u zkousky zopakovat. Chybi jim ale schopnost rozpoznat
ulohu, kdyZ se s ni setkaji na jiném mist€, neZz ji byli zvykli feSit (napf. v jiném
predmétu, ulohy v testu jsou sefazeny v jiném pofadi, nez byla latka probirana
béhem semestru atd.), coz je umocnéno jesté dale, pokud zadani ulohy nema
presné tvar, ktery byl probran, byt by se jednalo o pievod jednoho ¢lenu rovnice

z pravé strany na levou.

Moznosti, jak zlepSit schopnost studenti pohybovat se mezi jednotlivymi
matematickymi tématy, dobfe rozpoznat a nasledn€ reSit rizna zadani, je zménit
strukturu cvi¢eni k matematickému predmétu. Standardni formu cviceni lze
shrnout nasledujicimi body:

* Student pfichazi na cviceni pfipraven, tj. znd problematiku probranou
na prednasce.

» Studenti postupné dostavaji zadany priklady, které vZdy jeden z nich pocita
na tabuli a ostatni pocitaji samostatn€, pricemz si vysledky kontroluji s po-
stupem na tabuli

* Vyucujici doplnuje studenta u tabule v pfipadé, Ze dojde k chybé nebo neni
jasny dalSi postup, a vysvétluje nejasnosti, které vyvstaly béhem feSeni pfi-
kladu.

Problémem zminéné formy cviceni je, Ze studenti, misto aby samostatné
pracovali a své vysledky si konzultovali s vysledky na tabuli, se omezi na opi-
sovani z tabule, coz vede k velmi nizkému pfinosu cviCeni. Studenti pfi bez-
myslenkovitém opisovani ¢asto Spatn€ opisi n€kolik drobnosti, které vSak pfi
nasledném pouzivani poznamek jako zdroje k uceni pred zkouskou znemoznuji
dobré pochopeni latky. At jiz studenti voli pouhé opisovani misto samostatné
prace v dasledku pohodlnosti, nebo v diisledku absence schopnosti efektivniho
uceni, jevi se standardni forma vedeni cvi¢eni z pedagogického hlediska jako
neprili§ efektivni. Je mozno zavést alternativni formu, ktera se lisi v detailech,
presto v§ak ma pro studenty mnohem vysSi pfinos:

» Student pfichazi na cviceni pfipraven, ma k dispozici poznamky z predna-

Sek, pripadné dalsi literaturu.

* Vsechny priklady, které maji byt ve cviceni probrany, jsou zadany na zacatku
hodiny a za feSeni kazdého prikladu je zodpovédny vZdy jeden student.
» Na zacatku a uprostied cviceni dostanou studenti ¢as na samostatnou praci

(cca 20 min).
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Vysledkem takového usporadani cviceni je, Ze na pocatku cviCeni zaCne
kazdy ze studentti, kterym byl pfifazen konkrétni priklad, pocitat prednostné
danou ulohu. Vytvofi si kolem sebe malou diskusni skupinu, se kterou fesi
ulohu v podstaté kolektivné, priCemz vyuZivaji svych poznamek z prednasek,
uci se jednak pracovat s poznamkami, ale také feSit problém jako tym. Ve tiidé
se tak vytvari jakasi prirozena rivalita, skupinky se snazi vypocitat sviij priklad
samostatné a pedagoga se dotazuji pouze v pfipadé, kdy sami vyCerpali jak své
znalosti, tak informace, které jsou schopni vyc¢ist ze svych poznamek. (Vyucu-
jici prochazi uéebnou, nahlizi do rozpracovanych pfikladii a neni-li dotazovan,
pribézné z dalky kontroluje spravnost postupu.) Je ziejmé, Ze tyto konkrétni
dotazy, které doplnuji samostatné feSeni ulohy, jsou pfi uceni v matematice za-
sadnim krokem ke zvySeni efektivity pfi procvicovani konkrétniho vypocetniho
postupu. Studenti si béhem ¢asu na samostatnou praci stihnou rozpracovat
nékolik dalsich prikladt, které pak jiz skutecné€ konzultuji s postupem, ktery
student zodpovédny za dany piiklad, nazorné ukaze na tabuli. Takova vystou-
peni jsou vZdy svizna, s minimem chyb a, cozZ je nemén€ duleZité, mnohem Iépe
strukturovana a Citelna nez priklady, u nichz studenti neméli ¢as na pfipravu.

V hodinach vedenych timto zptisobem se vypocita pfiblizné dvojnasobek
prikladti nez ve standardni hodiné, studenti vznaseji konkrétni zasadni dotazy
a odchazeji z hodiny s dobrou znalosti probranych metod.

Dalsim krokem ke zvySeni efektivity je pak zarazeni prikladl tykajicich se
starsi latky mezi priklady k aktualnimu tématu, aniz by studenti byli informovani
o tom, Ze takové priklady v souboru jsou, anebo alespon, které ze souboru jsou
jiného typu. Pouzitim nevhodné metody k feSeni pfikladu dochazeji studenti
s vyuzitim poznamek z prednasek a predchozich cviceni rychle k rozhodnuti,
o jaky typ prikladu se ve skuteCnosti jedna, a jeho samotné feSeni jim umoziu-
je nachazet specifika starsi latky vzhledem k nové. Studenti si tak prohlubuji
jak teoretické pochopeni latky, tak svou schopnost rychle identifikovat ulohu
a priradit k ni vhodny postup feSeni.

Specializované kurzy jako alternativni pristup k zefektivnéni vyuky
aplikované matematiky v magisterském studiu

Soubé€zné s vyvojem vysokoSkolského studia ekonomie se rozvijela také
snaha priblizit matematicka témata studentiim ekonomie. Tato snaha vyustila
ve zformovani novych predméti z oblasti aplikované matematiky, které zvySuji
vyuzivani matematickych nastrojii v odbornych ekonomickych pfedmétech.
Za vSechny jmenujme dva hlavni, kterymi jsou ekonometrie a operacni vyzkum.
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Zatimco ekonometrii miiZzeme zjednodusené popsat jako specializovanou apli-
kaci statistiky na ekonomické problémy, operacni vyzkum je predmétem, ktery
v sob€ zahrnuje nékolik riznorodych oborti matematiky, jejichZ vyuziti v eko-
nomickych disciplinach ma zasadni vyznam. Spole¢nym pro oba predméty je
fakt, Ze se zpravidla vyucuji ve vysSich ro¢nicich bakalafského stupn€, pripadné
az v magisterském stupni studia. Studenti se tedy s aplikovanymi kapitolami
matematiky seznamuji v situaci, kdy jiZ absolvovali zakladni matematické i eko-
nomické predméty, a pfinos vyuky aplikovanych matematickych metod tedy
vzrasta diky propojeni se znamymi ekonomickymi tématy. Presto, Ze jde o apli-
kované predméty, studenti se v nich seznamuji i s novou matematickou latkou,
jejiZz probrani je pro pochopeni uzivanych metod nutné, a struktura prednasek
a cviceni je pak obdobna jako v zakladnich kurzech matematiky. Klasicky pfi-
stup pfi vysvétleni aplikace matematické teorie v praxi je nasledujici:
1. Definice matematickych objektli, matematicka teorie.
2. Procviceni teorie vypocty obvykle bez vztahu ke konkrétnim skute¢nym pro-
blémam.
3. Ziskani jisté vypocetni a uzivatelské rutiny.
4. Formulace jednotlivého problému fesitelného pravé s pouzitim dané teorie.

Nevyhodou tohoto standardniho postupu je, Ze konkrétni ulohy se fesi pro
ilustraci pouziti daného matematického postupu, zatimco v praxi se studenti
budou muset vyporadat s presn€ opaénym pfistupem: k formulovanému problé-
mu budou muset nalézt vhodnou metodu k jeho feSeni. Je zfejmé, Ze probira-
me-li novou matematickou latku, nelze s klasickym pristupem zminénym vyse
mnoho délat. Mluvime-li vSak o mozZnostech volitelnych predméti, pripadné
roz$ifujicich seminafi, oteviraji se moznosti zavedeni nové, efektivni koncep-
ce mezioborovych pfedmétl. Jednou z moznych koncepci vyuky je metoda
typovych uloh, které zohlednuji pozadavky praxe na schopnost zvolit spravnou
metodu feSeni k danému problému. Pfi sestaveni typové ulohy postupujeme
nasledovné - viz (Janova, 2007):

1. Zadani typové ulohy obsahuje konkrétni problém z praxe vCetné Ciselnych
hodnot.

2. Vybér vhodnych matematicko ekonomickych metod. V pripadé dostatecné
znalosti potfebnych matematickych metod v této ¢asti typové ulohy pouze
vysvétlime vybér metody a shrnujeme jeji podstatu. V opaéném piipadé
je nutno pouzitou metodu také vysvétlit, pficemz diraz nema byt kladen
na podrobny matematicky vyklad, nybrz na praktické uZziti metody. Dochazi
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typicky k vybéru a vysvétleni jednoho konkrétniho zpisobu feSeni, ackoliv
dana metoda jich nabizi vice a podobné.

3. Reseni ilohy krok za krokem vysvétluje postup feeni s konkrétnimi hodno-
tami ve dvou variantach:

a) bez podpory vypocetni techniky,
b) s moznosti vyuziti napf. standardniho baliku MS Office, pfipadné spe-
cializovaného SW.

4. Diskuze vysledkii ulohy a jejich mozného vyuziti v praxi.

5. Charakteristika skupiny uloh, na niz tento typ feSeni lze pouzit. Diiraz je
kladen na specifikum vybrané typové ulohy a z néj vyplyvajici podminky,
které musi byt splnény, aby bylo mozno pouzit algoritmus uvedeny v typové
uloze.

Vyhodou mezioborového predmétu je, Ze student pracuje pirevazneé s jiz
jednou vysvétlenymi metodami a podstatou predmétu je jejich aplikace na kon-
krétni problém. StéZejni novou charakteristikou koncepce je, ze formuluje ulo-
hy nikoliv na zakladé metody, kterou chce pouZzit, ale na zakladé skutecnych
problému, které je tfeba v praxi feSit a které Casto vyZaduji soubéh znalosti
a postupti z nékolika pfedmétli najednou. Student postupné reSenim problému
ziskava jednak praxi se zachazenim a uzitim jednotlivych matematickych metod,
a navic zjistuje skute€né moznosti teoretickych metod a oblast jejich pouziti.
Smyslem predmétu je dosaZzeni synergického efektu ze studia celého souboru
povinnych predméti.

Je tieba upozornit, Ze prinos v podobé studenty ziskavané dovednosti volby
vhodné matematické metody k feSeni je zaplacen ustoupenim od teoreticky
vyCerpavajiciho vykladu podkladové matematické teorie. Jak vidime v bod€ 2
postupu feSeni typové ulohy, v prfipad€, Ze existuje vice moznych pristupt k da-
nému problému, studentiim ukazujeme jeden jediny a ustupujeme tak od po-
zadavku obecnych teoretickych znalosti jednotlivych, ¢asto velmi obtiznych
kapitol matematiky. Je to cena, kterou je tfeba zaplatit, pokud smyslem vyuky
je ziskani praxe v rutinnim vyuzivani matematickych metod jiz béhem magis-
terského studia.

Na zaklad€ vySe zminéné koncepce predmétu byly vypsany dva volitelné
predméty na Fakulté ekonomiky a managementu Univerzity obrany, do nichz
se v akademickém roce 2007/2008 nahlasilo celkem cca 20 studentli. Pozname-
nejme, Ze toto Cislo bylo pomérné vysoké vzhledem k tomu, Ze jde o predméty
zabyvajici se matematikou. Oba pfedméty si nekladly za cil vyCerpavajicim
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zplusobem pojednat o mozZnostech matematiky v celé Skale ekonomickych dis-
ciplin, ale mély slouZit jako motiva¢ni uvod k novému vnimani matematickych
postuptl jako uziteéného nastroje ekonoma a manazera. Prvni z predmétii se
vénoval vybranym matematickym aspekttim mikroekonomie, se kterymi studenti
mivaji nejcastéji problémy, zatimco druhy predmét volil vybér z jednoduchych
zajimavych rozhodovacich problémi, k jejichZ feSeni je tieba vyuzit nejrizné;jsi
vypocetni postupy.

Tab. 1: Anotace nové koncipovanych predméta

Nazev: Konzultac¢ni seminaf k ekonomické terminologii

Seminaf seznamuje studenty se specifiky pouzivani matematickych symbolti, objektl
a vypoctil v ekonomii formou pfednasek s aktivnim zapojenim studentti. Osnova pred-
métu sleduje vyklad predmétu Ekonomie I a vyjadfuje se postupné k matematickym
specifikim probirané latky. Formou pfikladu s Cisté ekonomickou tématikou si studenti
osvoji vypoctovou rutinu a matematicko-ekonomickou terminologii, které jsou potieba
k uspésnému absolvovani ekonomickych predmeétii.

Anotace:

Nazev: Ekonomické studie pro vojenskou praxi

Obsahem pfedmeétu je tvorba a detailni rozbor pfipadovych studii s ekonomickou te-
matikou fesicich konkrétni ulohy z vojenské ekonomické a manazerské praxe. Studenti
se seznami s nékterymi modernimi ekonomicko-matematickymi metodami, pficemz
duraz nebude kladen na jejich detailni matematicky rozbor, nybrz na konkrétni pou-
ziti. Cilem pfedmétu je vytvofeni kartotéky pripadovych studii feSicich typové ulohy,
s nimiz se absolventi po nastupu do praxe mohou setkat.

Anotace:

V tabulce 1 uvadime nazvy a anotace obou predméti, ze kterych je patrné,
ze v pfedmeétech klademe diraz na zvladnuti matematickych postupti pouze
jako nastroji k lepSimu vyuZziti ekonomickych znalosti. Anotace zdlraznuji, Ze
nepijde o disledné definice matematickych objekti, nybrz Ze smyslem pred-
meétu je naucit se pouzivani matematiky v praxi, coz zfejm¢ ucinilo pfedmét
pro studenty prijatelnym. Jisty pozitivni psychologicky vliv na studenty, ktefi si
predmét zapsali, mél pravdépodobné také fakt, Ze v ndzvech predméti se vysky-
tuje slovo ekonomické a nikoliv slovo matematické (ob€ slova mohla byt pouZzita
vzhledem k mezioborové podstaté pfedmétli), ¢imz se ziejme dosahlo toho, Ze
studenti predmét automaticky nepiesko€ili, ale rozhodli se precist jeho anotaci.

Uved'me si konkrétni priklad pripadové studie, ktera propojuje témata z ope-
ra¢niho managementu, mikroekonomie a matematiky.

Resme problém realistického planovani vyroby. Jednim z hlavnich pfi-
stupll pfi planovani vyroby je pravidlo maximalizace zisku, ktery predstavuje
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ve vyrobnim podniku penézni zisk, ale muze jit také o uZzitek ze sluzeb, které
poskytuje neziskova organizace.

Téma maximalizace zisku, ze kterého odvodime plan vyroby, je soucasti
predmétu manazerska ekonomika, ktera vyuziva teoretickych poznatkd mik-
roekonomie. Studenti si zopakuji, Ze definujeme-li zisk jako rozdil celkovych
prijmt 7R a celkovych nakladd 7C, pak pfi vyrobé jediného vyrobku bude zisk
maximalizovan, kdyZ bude platit (¢ znaci objem vyroby):

OTR 6TC:O

0q  Oq

Odtud pak dostavame zlaté pravidlo maximalizace zisku: mezni pfijmy se
rovnaji meznim nakladim:
MR =MC.

by mél zminit, jak postupovat v realném pripadé. V praxi budeme pravdépodob-
né vyrabét vice nez jeden vyrobek, predpokladejme tedy pro jednoduchost dva
vyrobky, jejichZ objem vyroby oznacime ¢,, g,. Celkové pfijmya celkové naklady
Z vyroby se budou rovnat

TR =p\q, *+ p,g, TC =n\q, + nyq,,

kde p, , znaCi cenu vyrobku na trhu a n, , naklady na vyrobu jednoho vyrobku,
které povaZzujeme za konstantni. Z teorie poptavky vyplyva, Ze cena vyrobku
je spjata s poptavanym mnozZstvim prostiednictvim poptavkové funkce. Tu by
bylo nutno v praxi pro konkrétni vyrobky odvodit. Dobrym odhadem tvaru po-
ptavkové funkce byva tvar linearni, predpokladejme tedy, Ze pro oba uvazované
vyrobky jsme nalezli poptavkové funkce:

pi=¢ -bg,p,=c, - by,
Funkce zisku tedy nabyva tvar

z=TR-TC=(p, - n)q,*+ (p, - n,)q, = (¢, - biq, - n)q, + (¢, = b,q, - n,)q,,
z=-bqi - bg; +q,(c, - n) + q,(¢c, - ny).
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Kdyby vyroba nebyla podrobena Zzadnym omezenim, stacilo by pro urceni
optimalni skladby vyroby vysetfit tuto funkci dvou proménnych na maximum
pomoci prvni a druhé parcialni derivace. V realité jsme vSak pfi vyrobé omezeni
disponibilnimi zdroji, a tedy mlizeme vyrobit jen tolik vyrobki, na kolik nam
staCi zasoby surovin. Pro jednoduchost predpokladejme, Ze oba vyrobky se
vyrabi ze stejné jediné suroviny. Oznacme a, , jako spotfebu suroviny na jeden
vyrobek prvniho a druhého typu a 4 disponibilni mnoZzstvi suroviny. Omezeni
tykajici se maximalni dovolené spotieby suroviny mizeme vyjadfit nerovnici:

a,q, +a,q, <A.

Podobné bychom mohli doplnit dalsi realna omezeni vyroby. Predpoklade;j-
me, Ze je toto omezeni jediné a zformulujme nas problém:

Chceme zjistit, kolik vyrobit vyrobkl prvniho a kolik vyrobkt druhého dru-
hu, abychom maximalizovali zisk pfi existujicim omezeni na vyrobu v podobé
omezeného mnozstvi vstupni suroviny. Matematicky zapis problému je nasle-
dujici:

max z =-b,g? - b,q3 + q,(c, - n)) *+ q,(c, - ny),
a,q,* aq, <A

Prvni mozZnosti, jak problém fesit, je nalezeni maxima funkce a kontrola,
zda toto maximum neleZi uvnitf pfipustné oblasti feseni, jinymi slovy, zda nelze
toto absolutni maximum dosahnout pfi spInéni podminky omezujici dostupné
suroviny. Pokud zjistime, Ze maximum funkce nelze dosahnout, pfi spInéni dané
podminky (k vyrobeni dané kombinace vyrobki nemame dostatek surovin) je
tieba zvolit postup pro feSeni problému, ktery nabizi matematické programo-
vani. Pfrevedeme ulohu do standardni podoby pro vyhledavani minima funkce
zisku (obecné nazyvané iicelovd funkce):

min z =-b,g} + b,g3 - q,(c, - n,) - g,(c, - n,),
aq,*+aq,-A<0.

Optimalni vyrobni plan budeme tedy hledat jako feSeni ulohy kvadratického
programovani.

V tomto okamziku jiZ byla identifikovana potfebna matematicka metoda
a uspé€sné vyreSeni problému tedy spociva v korektné provedeném matematickém
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postupu. Poznamenejme, Ze zatimco nas pfiklad v tomto stadiu kon¢i (zcela
vyfeSena typova uloha vSak pokracuje az k vyhodnoceni vysledkii matematické-
ho vypoctu), standardni priklady z opera¢niho vyzkumu v kapitole Kvadratické
programovdni naopak zacinaji, tj. dodavaji v podstaté sestaveny model, ktery je
tfeba feSit metodou probiranou v dané kapitole ucebnice. Tento rozdil vyply-
va z cile vyuky prostifednictvim typovych uloh: smyslem je ukazat studenttim
myslenkovy postup pfi feSeni problémd, u né€jZ konkrétni vypocetni rutina je
pouze jednou ze soucasti.

V kurzu Ekonomické studie pro vojenskou praxi byly feSeny nejrizn€;jsi real-
né problémy z vojenské praxe: Casové planovani opravy budovy s pozadavkem
minimalizace nakladd a nepferuseného provozu, planovani optimalniho sloZeni
vystroje vojakd, navrh hodnoceni zakazek malého rozsahu atd. V jednotlivych
ulohach se vystridaly matematické a statistické metody rizného typu. V né-
kterych pfipadech se ukazalo, Ze je tfeba vyuZit vice metod najednou anebo
standardni matematicky postup upravit do vhodnéjsi podoby. Spole¢nym rysem
vS§ak pfi feSeni bylo, Ze nejdrive se studenti pokouseli vyfeSit problém metodou
pokus-omyl a poté, co se ukazalo, Ze tato cesta k optimalnimu feSeni je pfilis
zdlouhava, byli ochotni pristoupit k pouZziti matematickych nastroji. Vedeni
vyucujicim postupné dospéli ke kone¢nému modelu, jehoz feSenim dostali po-
zadovany vysledek. Témér ve vSech pfipadech studenti projevovali udiv nad
tim, Ze matematickd metoda probirana v zakladnich kurzech matematiky jim
skuteéné poslouzila k vyfeSeni realného problému. Studenti tak odchazeli z ho-
din alespon se zakladni schopnosti prejit od formulace problému k sestaveni
matematického modelu a navic ziskali zakladni pfehled o mozném vyuziti dfive
naucenych matematickych postuptd v praxi.’

Zavér

Vyuku matematiky v zakladnich vysokoskolskych kurzech matematiky je
vhodné koncipovat do efektivnéjsi podoby, ktera zapojuje vSechny studenty
béhem celého cviceni, vyuziva dany ¢as k propo¢itani vice prikladli a zaroven
studenti ziskavaji jednak samotné dovednosti tykajici se rozpoznani a feSeni
matematickych uloh a navic schopnost efektivniho uceni matematickych pred-
méta, které je budou pfi jejich studiu na ekonomické vysoké Skole provazet.

U matematicko-ekonomicky zaméfenych predméti je tieba zdtGraznovat
praktické aplikace a pomocnou funkci matematiky v nich, kterou jsou studenti

2 ZkuSenosti z vyuky pfedmeétu na Univerzité obrany po zavedeni vySe zmifiovanych principt do
Vyuky.
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ochotni akceptovat s predstavou, ze matematika bude podavana formou prak-
tickych navoda k feSeni. BEhem absolvovani predmétu je vSak mozné aktivnim
zapojenim studentd do vyhledavani postupti feSeni a tvorby slibovanych ,navoda
k pouziti matematiky® studenty pobavit, zvySit jim matematické sebevédomi
a oblomit jejich nechut k vSeobecnému pouzivani matematiky. Je nutno ale
dodat, Ze pro studenty zabavné€jsi formu vyuky a efektivnéjsi vstiebavani mate-
matickych poznatkd je tfeba zaplatit vySsi Casovou naro¢nosti vyuky.
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SKRYTE KURIKULUM:
PROSTOR NEJEN PRO ZAZITKOVOU PEDAGOGIKU

Ivo Jirasek

Abstrakt

Prispévek zvazuje moznosti, jeZ nabizi obor zazitkové pedagogiky pro ku-
rikularni zmény a koncentruje se na oblast skrytého kurikula. Kromé uvedeni
terminu ,,zaZitkova pedagogika“ v jeho propojeni se skolstvim analyzuje skryté
kurikulum jako edukativni sféru, ktera piisobi v podobé verbalné neformulo-
vané kultury Skoly. Jako pfiklad takového ptisobeni je podano prostiedi skoly
s mozZnosti ovliviiovat a upeviovat socialn€ pozitivni jevy, stejn€ jako zkuSenosti
socialné patologické. ZavéreCna ¢ast akcentuje moznosti zamérného vyuzivani
skrytého kurikula, jeZ jsou vSak neodmyslitelné propojeny s osobnostnim pu-
sobenim ucitele ve vyuce i mimo ni.

Klicova slova
Skryté kurikulum, zaZitkovd pedagogika, prostor, Skolni prostred:.

Hidden Curriculum: Space not Only for Experiential Education

Abstract

The paper considers possibilities which experiential education offers for
curricular reform and it concentrates on the sphere of hidden curriculum. The
introduction is about basic understanding of the term “experiential education”
and its interconnection with education. After that the paper analyzes hidden
curriculum as the educative sphere which acts in a shape of verbal non-formu-
lative culture of the school. School environment with the possibility to act and
positive social phenomena, as well as social pathologic ones, is put as an ex-
ample of such working. The closing part accentuates possibilities of intentional
use of hidden curriculum which is, however, connected with personal activities
of teachers at classwork and out of school, too.

Key words
Hidden curriculum, experience education, space, place, school environment.
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Zazitkova pedagogika a Skolstvi

Je-li soudoba kurikularni reforma vyznaCena pojmy, jako je humanizace, per-
sonalizace, individualizace ¢i koncentrace na Zaka, miZe zaZitkova pedagogika
(Erlebnispddagogik, experiential education) pridat impuls akcentu nikoliv na vé-
domosti (tedy preneseni urcitych informaci do paméti), ale na zkusenosti (pod-
pora dovednosti a hodnotovych postojti, jak se v mnozstvi informaci orientovat,
jak je vyhledavat a tfidit podstatné od nepodstatného). Prozatim je zazitkova
pedagogika ve Skolnim prostiedi akceptovana odbornou vefejnosti predevsim
v podobé adaptacnich kurzi, zejména u zakl nastupujicich do prvnich ro¢nikt
stfednich §kol, prip. lyZafskych a jinych sportovnich vycviki, §kol v pfirodé
a podobnych aktivit organizovanych §kolou (¢i jejich subdodavatelem), avSak
obvykle v mimos§kolnim prostfedi. Takto zaZitkoveé koncipované kurzy maji sviij
pocatek v Ceském rozméru na pocatku 90. let v prostiedi Prazdninové §koly
Lipnice, postupné se vS§ak vyclenily samostatné organizace (napf. Hnuti GO!,
Outward Bound - Ceska cesta, Projekt Odyssea a cela fada dalsich), jeZ nabizeji
v pfimé a uzké spolupraci se Skolami a jejich vedenim realizaci kurzl, umoznu-
jicich stmelit kolektiv nové tfidy v prib&hu jednoho tydne jinak nevidanou silou
a rychlosti. Roste také pocet skol, jez si obdobné adaptacni kurzy pfipravuji
i realizuji samy (bliZe k tematice viz Hanus, 2004, Srb, 2007).

Obrovsky prostor, a to zvlasté ve spojeni s transformaci Skolstvi, kurikularni
reformou a tvorbou $kolnich vzdélavacich programi, je otevien pfistuptim za-
zitkové pedagogiky ve snahach o akcentaci mezipfedmétovych vazeb. Zda se,
ze obdobné postupy mohou byt skutecné pfiznakem nového pedagogického
paradigmatu charakterizovaného integranim trendem: , Pred nasima ocima se
specificky zamlzZila hranice mezi pozndvdnim, hodnocenim a proZivanim. Proto se
také viditelné stiraji hranice i mezi tradicnimi konzervativné chdapanymi sférami
vehovy a vzdéldvani. Neni patrné ndhodou, Ze ,vzdéldvaci' predméty pocinaji hledat
inspiraci v uméni, zatimco ,vychovné’ discipliny cerpaji mnohé podnéty z védecké
sféry. Vyrazovd hra jako vyjadrovaci pole pro osobni autentickou zkusenost a reflek-
tivni dialog jako jeji socidlni zrcadlo se znendhlu stdavaji sdilenym vychovnym in-
strumentem obou zddnlivé nesoumeéritelnych pohi. “ (Slavik, Spilkova, 1994, s. 10)

Pro tvorivého pedagoga se nabizi dfive jen obtiZn€ realizovatelné mozZnosti,
jak tfeba zvyraznit krevni fecist€ formou bézeckého zavodu, jak svazat poezii
s biologickymi a chemickymi poznatky pfi zalévani kvétin do pryskyfice, nebo
jak propojit religionistické uvahy s uméleckou tvorbou. Poetickym zpiisobem
ilustruje (na pfikladu SirSich edukativnich souvislosti tvorby sochy velblouda)
takové moznosti Kamenska (2004, s. 42): ,Za jeden den se ve Skole naucis,
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Jjak se rekne velbloud arabsky. Prestanes si plést velbloudy a dromeddry. Pocho-
IS strukturu domu v odze a vwhody nomddského stanu v pousti. Skrz arabskou
kaligrafii ochutnds poselstvi kordnu. Naucis se vdzat Sdtek tak, aby ti poslouZil
pred spalujicim sluncem i pred vétrem nesoucim pisek Sahary. Pohladi té krasné
podobenstvi pana Nietzscheho o velbloudovi a jeho ndkladu. Ze to pdr let trvd, nez
se naucis naklddat si tolik, kolik opravdu uneses, a Ze je ¢as naklddat, ale i cas
ndklad slozit. Vklouznes do svéta karavan a nahlédnes, Ze voda znamend Zivot.
A az se vrdtis zpét, v atriu tvé Skoly bude stdt socha krdsného diistojného velblouda,
kterého jste ve tiide z drati, baliciho papiru a lepidla na tapety vytvorili v Zivotni
velikosti.“ A s tvorivosti ji vlastni chrli dalSi asociace mezipfedmétovych vazeb
této jediné aktivity: Zivot v oaze a jeji flora, zahaleni muslimek, médény drat
a jeho fyzikalni vlastnosti, Saint-Exupéryho Citadela... To vSe (a jisté i mnohem
vice) je k dispozici pro tvofivého pedagoga, ochotného zprostfedkovat Zakiim
a studentlim zkuSenost pfimym prozivanim. A to bez omezovani pfisného roz-
liSovani a ohraniCeni poznatkd do specifickych studijnich pfedméti, naopak
s touhou neustale Zaky upozornovat na prekracovani horizontli jednotlivych
védomosti s ohledem na celek lidského zptlisobu byti, tedy na fenomenology
zdivodnéné byti-ve-sveté.

Pokusme se v propojeni kurikula se zaZitkovou pedagogikou najit prostor,
ktery je oborové didaktickymi souvislostmi nezaplnén a kde spoc€ivaji mozZnosti
pro ucinnéjsi ptisobeni §koly Zadoucim smérem osobnostniho rozvoje zZakt
a studentll. Zda se, Ze tou slepou skvrnou muze byt skryté kurikulum.

Kurikulum a skryté kurikulum

Slovem kurikulum (curriculum) se oznacuje cely proces vychovy a vzdéla-
vani od jeho planovani pfes realizaci aZ k evaluaci, od cilil a smyslu pfes obsah,
prostiedi, témata, metody, osobnosti i efekty. Walterova (1994, s. 12) zarazuje
do terminu kurikulum , komplex problémii vztahujicich se k reseni otdzek proc,
koho, v cem, jak, kdy, za jakych podminek a s jakymi ocekdvanymi efekty vzdéla-
vat?“. Takovy komplexni pojem de facto vytyCuje cely edukativni kontext (cile,
prostfedky, procesy, prostiedi), veskeré socio-kulturni ptisobeni reflektované pe-
dagogikou. Kurikulum v tomto §ir§im vyznamu slova vytvari ucelené paradigma
pedagogického plisobeni, v uzsim slova smyslu (v konkrétnim vymezeni obsahu
a pusobeni ucitele v dané oblasti ¢i oboru) pak spiSe diskursy jednotlivych obort
a predmétl. Jedna udalost tak miiZe byt nahliZena rtiznou optikou jednotlivych
disciplin, které dokonce vytvareji svébytné verze svéta (Slavik, 2007), aniZ by
se ménilo zakladni pedagogické paradigma a mozZnost celostného poznani tvo-
feného synergii jednotlivych diskursii danych rozmanitymi predmeéty i uciteli.
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Kurikulum a jeho reforma ¢i permanentni zména je v relativn€ vysoké pozor-
nosti pedagogii. Co vsak alespon v ¢eském prostiedi unika peclivéjsimu pohledu
a hlubsim uvaham, to je kurikulum skryté (hidden curriculum). Domnivam se, ze
se nejedna o nejpresnéjsi pojmenovani (nesouci v sobé vyznam nemoznosti od-
haleni ¢i explicitniho pojmenovani), protoZe i tuto oblast 1ze néjakym zplisobem
ovliviiovat, védomé a zamérné€ vyuzivat §kolou. Proto také dalsi pouzivané ter-
miny oznacujici totéz, napf. kurikulum nezamyslené, nepovS§imnuté, implicitni
¢i nepsané, napomahaji presnéjsSimu porozumeéni, o jaké oblasti Skoly hovofime.
Jedna se o ten vysek §kolni reality, v n€émz maji mimoradnou didlezitost rovnéz
iracionalni prvky, hodnoty a jejich hierarchie, postoje vzdélavanych i vzdélava-
jicich, vliv prostfedi apod. (Walterova, 1994, s. 51). Patfi sem ty oblasti uceni,
které n€jak citime, ale jen obtizné je mizeme verbalné artikulovat. Evidentnim
projevem skrytého kurikula je kultura Skoly, tedy svébytny kulturni subsystém
uzce vymezeny socialni skupinou a jejimi zvyklostmi, v jiném prostfedi vni-
many jako firemni kultura (Novy, 1996), odkazujici nejenom k hodnotam, ale
také k symboliim s moZnostmi jejich riznorodé interpretace. Je dana nejenom
organiza¢nim klimatem a spoleCenskymi normami, ale také tradicemi, ritualy,
neformalnimi aktivitami, jeZ nejsou pfimo planovany ¢i zahrnovany do kurikula.
Ptitom ackoliv se jedna o méné explicitni a vice spontanni jevy, vyrazné ovliv-
nuji zakovy dovednosti a znalosti, ale také postoje, a to nejenom ke vzdé€lavani.
Dodds (in Kirk, 1992) rozlisuje dokonce Ctyfi rtizné urovné kurikula, a to:
1. explicitni kurikulum (explicit), tedy to ziejmé, vidéné, oficialni; 2. zahalené ¢i
utajené (covert), coz je veSkera agenda nevefejnd, nefecena, avsak intencionalné
komunikovana studentiim v aktivitach implementujicich explicitni kurikulum
(napf. ,,studenti odpovidaji rychle a potichu na instrukce“); 3. neexistujici ¢i
nulové (null), tedy ty ideje, pojmy a hodnoty, které mohou byt zafazeny v pred-
chozich dvou urovnich kurikula, ale zptisobem vynechani (co neni v ur€itém
predmétu, je néjakym zplisobem v interakci s tim, co tam je); 4. skryté (hidden),
v ponékud uzsim pojeti nez jinde, totiz uvazované reflektivni aspekty toho, co
ucitel fika ¢i d€la (tén hlasu ¢i gestikulace jako spojeni s podstatou feceného).
V nasledujicim textu vSak takovou jemnou hierarchizaci nevyuzijeme, naopak
budeme terminem skryté kurikulum minit ono §irsi pojeti, mnohdy oznacované
také jako kultura skoly, jeji klima, duch, étos apod.!

! Byl jsem laskavé upozornén (anonymnimi) recenzenty, Ze pouZivam tyto pojmy bez nalezitého
objasnéni. Cilem textu neni zabyvat se prostfedim $koly, kulturou skoly, klimatem $koly ¢i
étosem Skoly apod. - dané terminy pouze pfipojuji jako ilustraci, jaka dalsi pojmenovani rtizni
autofi pouzivaji, pokud chtéji priblizit vyznam skrytého kurikula. PfestozZe je jisté patrné, ze
se nejedna o synonyma (napf. skryté kurikulum je pojem podstatné §irsi, zahrnujici nejenom
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O soupis toho, co vlastné vytvaii symbolické aspekty Skolniho klimatu a co
tudiz tvori skryté kurikulum (fady a pravidla, ceremonie a ritualy, jako je znak,
motto, barvy, stejnokroje, ale také pracovni postupy a dokumenty pro studen-
ty - ro¢enka, Skolni noviny, §kolni kalendaf, ¢i tiskoviny pro ucitele i vefejnost
apod.), se pokousi Wren (1999). Skryté kurikulum produkuje neplanované
lekce, jak zvladat vSedni §kolni pozadavky, reprodukuje socialni riznorodost,
a to vCetné utisku (rasismu, sexismu apod.) a socialni destrukce v procesu so-
cializace (Hemmings, 2000). Tak muze byt skryté kurikulum vnimano i jako
antidemokraticky a rozhodujici soubor uc¢ebnich praktik a mocenskych vztaht.
Skrytého kurikula 1ze v§ak vyuZit i pro pozitivni ovlivnéni, napft. v diskursu soci-
alnich studii (Martinson, 2003) ¢i v obchodnim vzdélavani (Ottewill, McKenzie
& Leah, 2005). Podobnych prikladti by bylo mozno jisté nalézat mnohem vice,
pro ilustraci oblasti, v niZ se chceme nadale pohybovat, i pro zdiraznéni, ze
skryté kurikulum pisobi a jeho role s ohledem na socializaci mtiZe byt stejné
tak pozitivni jako negativni, je vSak takovy obrazek bezesporu dostacujici.

Vztah skrytého a formalniho (psaného) kurikula je proménlivy, a co nékdo
pozaduje pevné zakotvit jako zietelné podlozi svého pedagogického plisobeni,
je pro jiného jiz nadbyte¢né. Péknym prikladem mize byt diskuse na téma, zda
charakter a obdobna témata maji byt ¢asti psaného kurikula v télesné vychoveé
(Crawford, Smith, Sunderland et al, 1998). Na jednu stranu argumenti mtiiZeme
klast pfesvédceni, Ze je svrchovanou dileZitosti, aby psané kurikulum takova
témata obsahovalo, Ze budou studenti i ucitelé 1épe schopni zasahnout cil,
kdyzZ jej uvidi, Ze je zde silna potieba ucit Cestnost, hrdost, skromnost, zkratka
mravnost a etiku v ramci télesné vychovy. Na stran€ druhé stoji nazor, ze dobry
ucitel t€lesné vychovy rozviji charakter a hodnoty bez toho, aniz by si to Zaci Ci
studenti viibec museli uvédomovat, Ze takovy rozvoj musi byt zaloZen predev§im
v rodiné€ a domaci vychové, Ze kazdy ma rozdilny soubor moralnich hodnot a jen
obtizné jim lze ucit memorovanim jako matematiku ¢i biologii, Ze takovy tkol
ma byt spiSe pobidkou a navrhem, nikoliv nezbytnou implementaci.

Prostiedi jako vyrazny faktor ptisobeni skrytého kurikula

Jako specificky priklad pisobeni skrytého kurikula si vezméme vliv §kolniho
prostredi (tedy prostory Skolni budovy a jejiho okoli, véetné vyznamu a kontextl
vnasenych sem zde pobyvajicimi lidmi), jeZ se nezpochybnitelnym zplisobem
podili na edukaci: zaci a studenti (ale také ucitelé a dal§i zaméstnanci) ziskavaji

prostory skoly, ale také kulturni navyky, normy a tradice apod.), podrobny sémanticky rozbor
neni cilem tohoto textu.
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v prostorach §koly mnohé zkusenosti, o nichz psané kurikulum nepojednava
(resp. nevi). Mnoho riznych §kolnich prostiedi (chodby, Satny, jidelny, WC...)
ovliviuje (a zaroven je ovliviovano) nejenom kurikulum, ale také dalsi kultur-
ni, socialni i politické procesy. Judson rozlisuje (2006, 230) slovo ,,prostor*
(space) v jeho fyzikalni dimenzi - napf. dim - a ,,misto” (place), poskytujici
urcity smysl jednotlivclim i skupinam, napliujici prostor smyslem odliSnych
emoci, vzpominek, pfibéhti, symbold apod. - napf. domov. Rizna prostredi
jako svébytné kulturni konstrukty uci, jsou soucasti edukace, a to v pozitivni,
ale také negativni myslitelné roviné. Vyzkum, ktery v 90. letech probihal ve dvou
stiednich skolach v USA, doklada, Ze takové skryté ,,chodbové® ¢i ,kuloarni“
kurikulum (corridor curriculum) pfenasi v halach, jidelnach, toaletach a dal-
Sich prostorach (v nichz studenti travi az Sestinu ¢asu formalniho Skolniho
rozvrhu) socialni lekce nerovnosti, resp. socialné patologickych jevi v roviné
nezakonnych zpisobll obohacovani se, v roviné ritual nasili, vzord drzosti,
koda rasismu a rasové separace i norem genderového antagonismu. , MiiZete
se naucit, jak pouzivat niiz k zadrzeni lidi. Jak rozebrat zamek. Miizete se naucit
proddvat drogy bez toho, aby vds chytli. MiiZete se naucit, jak podvodné vytvdret
dokumenty (...). Studenti se jednoduse neucili o nezakonnych praktikdch. Také je
pouzivali.“ (Hemmings, 2000, s. 5). Skryté kurikulum takto zakofenéno v kultuie
nepratelstvi predava brutalni socialni lekce aktd nasili, mocenské dominance,
pronasledovani, devastace Clent studentské komunity, vytvari kulturni vzory
a modelové role pro napodobovani starSich mladsimi.

Vazby a vztahy mezi studenty, jejich interakce, jsou do zna¢né miry ovliv-
novany prostorem a smyslem jemu uréenym ¢i v ném nalézanym. Mista (jako
kulturni a symbolické konstrukty) vyucuji, napomahaji upevinovani identity jed-
notlivee i kolektivu, jimZ jsou zaroveii utvafeny. Skolni prostfedi nejsou nemén-
né a provzdy dané entity, ale jsou utvareny a osmyslnovany lidmi, ktefi v nich
pobyvaji. Pokud opomineme potencial chodeb a dalSich prostor k vyuziti v roli
galerie Ci ploch k vystaveni dél ¢i didaktickych predméta rozsifujicich znalosti
¢i formujicich postoje, resp. zabezpeceni téchto mist s ohledem na bezpecnostni
predpisy, zlistava prostorové uvazovani vétSinou stranou tvircd kurikul. (Stoji
snad za zminku, Ze specificka otazka ,kde?“ nepatfi mezi otazky, které kuri-
kulum charakterizuji, ale je zahrnuta mezi podminky a organizaci v podobé
zuZeného pojeti ,ucebniho prostredi®, viz tabulku in Walterova, 1994, s. 53.)
Spoluutvareni takového smyslu Skolniho prostiedi (aktivni formovani socialni
konstrukce) se tak stava vyzvou pro zaZzitkovou pedagogiku.
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Skryté kurikulum a zazitkova pedagogika

Problém je, kdyZ se formalni a skryté kurikulum dostanou do rozpori
¢i protikladti. KdyZ se napf. ve vyuce horuje pro demokracii a poctivost, ale
v prostorach Skoly vladne moc a dominance. Kdyz se vyucuji zakladni princi-
py ekologického chovani, ale ve §kole neni prostor pro tfidény odpad. Pokud
se hovofi o zdravé vyzive, ale v jidelné se rutinné vafi obvykla strava. Pokud
jsou naucené fraze o komunikaci a tymové spolupraci nabourany zkuSenosti
vaznouci komunikace a neochoty vénovat rozhovoru jakykoliv jiny ¢as nez Cas
pfimého vyucovani.

Dokladem, Ze pfiznivec zazitkové pedagogiky ma mozZnost ovliviiovat Zaky
a studenty prostrednictvim skrytého kurikula (v zavislosti pfedevsim na jeho
osobnostnim pusobeni), je vzpominka (Martinson, 2003) na vyuku spolecen-
skych véd vedenych ucitelem pod ustaviénymi vyhriZkami a v autoritaiské (ba
dokonce totalitarni) atmosféfe diktatorstvi. Naopak kurzy socialnich studii pfi
neobvyklych prileZitostech byly vedeny ¢lovékem bez intelektualni pfipravy,
jak vést diskuse s politickymi tématy - fotbalovym koucem. Mizeme to vnimat
jako vedlejsi efekt vzdélavaciho procesu, miiZeme to nazyvat pisobenim skry-
tého kurikula, nebo jako puisobeni uditele, ktery se sam stal soucasti kurikula
(Valenta, 2008).

Moznost zviditelnit skryté kurikulum a zamérné€ je vyuzivat je spojena s nut-
nosti kulturni analyzy a porozuméni smyslu studentskych prozitkd a zkusenosti.
Jedna se o oblast postoji, norem, hodnot a presvédceni, tedy fenoméntl, jimz lze
1épe porozumét prfimym spolu-bytim, nikoliv verbalni vypovédi. Nezamérné ¢i
dokonce nevédomé (vzhledem ke vzdélavacim cilim) komunikacni akty a jed-
nani mimo prostory oficialni vyuky (pfesnéji feCeno permanentné probihajici
pii vSech aspektech skolniho Zivota), v nichz k takovému sdélovani a ovliviovani
dochazi, tak vyZaduji od ucitele ochotného dat se osobnostné vsanc i mimo ofi-
cialni kurikulum, notnou davku upfimnosti, otevienosti, partnerskych kontaktu.
Ochotu sdilet nejenom své nazory, ale také postoje, a dokonce i neuvédomované
stranky osobnosti, nebot do této skryté stranky vyukového procesu vstupuje cela
oblast realn€ existujici ve ,sfére komunikace a tvorby vyznamii, v symbolickém sveé-
té jedndni, gestikulace, slov, intonace a zvukit“ (Kirk, 1992, s. 42). Student se uci
nejenom z toho, co ucitel verbalné fekne nebo napise, ale také z toho, co déla
(nikoliv pouze v hodinach Skolniho vyucovani), z mezer v komunikaci ¢i ticha,
z diskursu, v némz komunikace probiha, z toho, co se nefekne atd. V€domé,
nevédomé, podvédomé, mimovédomé slozKy ucitelovy osobnosti i vztahtl tak
vstupuji do procesu uceni a jsou reflektovany Zaky a studenty.
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Pravé na osobnosti ucitele (a jeho plisobeni mj. pfi proméné §kolniho
prostiedi) zavisi, zda bude ptsobit skryté kurikulum pfi posilovani socialné
patologickych jevil, nebo ve prospéch osobnostniho rozvoje zaki a studentt.
V literarni podobé mame takovy priklad v knihach Jaroslava Foglara, napf.
v oslavé jara pfirodniho i lidského véku, v romanu KdyzZ Duben prichdzi (Foglar,
1999). Ve skolni tfidé zvané Bedna ptsobi ucitel Havlik, zprvu vesely, pratelsky
a dobromyslny, av§ak pro svoji laskavost zneuzZivany zaky. Proménuje sviij pfi-
stup k nim a tim i skryté kurikulum: neuprosna prisnost, vzbuzujici az strach, se
i pro nas miiZe stat varovanim pred syndromem vyhoieni. Naopak smér zadouci
vytyCuje nové prichozi ucitel Kovar, kamaradsky, vzor zazitkového pedagoga
a umeéni, jak ze Skoly ud€lat néco krasného a radostného, ba pfimo napinavy
zavod. Za zasluhy rozdavané podepsané karticky s barevnymi kresbami kvétin,
psani tfidni kroniky, zvefejniované vykony pii ziskavani titulu ¢lena lehkoatletic-
kého klubu ¢i zebticku dusevni zdatnosti, ¢lenici tak tfidu dle priméru znamek
do péti kast, to jsou nastroje, jak vyuZzit Skolni prostfedi a moznosti skrytého
kurikula pro zvySeni motivace pfi rozvoji, pfechazejicim v aktivni seberozvoj.
Netvrdim, Ze idea Rytif1i Bedny neni uméla a Ze se ve Skolni realit€ dnesnich dni
(poprvé vysla kniha v roce 1944) daji podobné naméty snadno prevést v mo-
tivujici aktivity. Ale moznost ovliviiovat ritualy, étos Skoly, prostiedi, zkratka
riznorodé aspekty skrytého kurikula, je v rukou kazdého ucitele.

Zavér

Pisobeni skrytého kurikula, at uz védomé ¢i neuvédomeéle, je jen s obtizemi
postihnutelné prostifednictvim slov. Pfitom ptlisobi nejenom na emotivni slozky
osobnosti velmi silné, prostrednictvim pfimého prozivani. ProtoZe téma prozit-
ku, jeho reflexe a prevedeni do zkuSenosti metodicky rozpracovava zazitkova
pedagogika (Jirasek, 2004), je patrné, Ze v propojeni téchto diskursi je skryt
silny potencial. Kultivace osobnostniho ptisobeni uciteld ve vyuce i mimo ni
je tak tématem, jeZ sblizuje zaméry zazitkové pedagogiky se sméry artefiletiky,
dramatické vychovy, osobnostni a socialni vychovy ad. do jednotného proudu
a potfebnéjsi soucast edukace, nez jsou zastaralé pfedstavy vnimajici vyuku
znalosti a dovednosti jako hlavni bazi ucitelského povolani.
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FILOZOFICKE A PEDAGOGICKE ASPEKTY POJMU ETHOS

Véra Jiraskova

Resumé

Stat se zamysli nejen nad pojmem éthos, ale poukazuje na pojeti éthosu jako
hodnoty, ktera je velmi vyznamna a podstatna jak v naSem vztahu ke svétu, dru-
hym, sobé samym, tak i v uskutecnovani ucitelské profese Prispévek obsahuje
pojeti tohoto pojmu uzivaného ve filozofii, filozofické etice a v oblasti profesnich
etik ve dvoji roviné: filozofické a pedagogické. Ve filozofické reflexi poukazuje
na zdroje tohoto pojmu a jeho §irSi vyznamové souvislosti: 1. éthos jako zvyk,
obycCej, mrav; 2. éthos jako trvalé smySleni k dobru; 3. éthos jako celistvost;
4, éthos jako prozitek; 5. éthos jako duchovni vykon. V pedagogické roviné pak
sleduje, jak se vyznamové konotace tohoto pojmu oteviraji a ,,0zfejmuji“ v kon-
krétni pedagogické zkuSenosti, jejiz specifikum je dano pedagogickou situaci.

Klicova slova
Ethos, arété, agathon, manthanein, zvyk, mrav, mordlka, reflexe, éthos v uci-
telské profesi.

The Term Ethos

SUMMARY

The paper focuses on identifying the term ethos. In this article the concept
of this term which is used in philosophy, philosophical ethics and in profes-
sional ethics is employed on two levels: philosophical and pedagogical. In the
philosophical reflection it refers to the sources of the term and a broader context
of its meaning: 1. ethos as a tradition, 2. ethos as the good, 3. ethos as integrity,
4. ethos as an experience, 5. ethos as a spiritual exercise. On the pedagogical
level the article traces the way in which semantic connotations of the term are
revealed and elucidated in a particular teaching experience that is specific in
virtue of the teaching situation.

Key words
Ethos; ethos as a habit, custom, morals; ethos as permanent mindset for the
good, ethos in the teaching situation.
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K pojmu éthos odkazujeme predevsim tehdy, hovorime-li o etice, moralce,
tradici a hodnotach. Pravé tento pojem totiz predstavuje etymologii slov ,mra-
vy“, ,moralka“ a ,etika“: jak latinské mos, moris, tak fecké éthos' znamenalo
ptvodné zvyky a obyceje, které v podobé pravidel - zavazujicich a zavaznych,
zprvu nepsanych ale dodrzovanych a ,zitych® a z generace na generaci preda-
vanych ustni tradici - uspofadavaly? chovani a jednani v mezilidskych vztazich
celého spoleCenstvi.

Obsahové vyznamy pojmu éthos byvaji ,tematizovany“ v riznych souvis-
lostech.

V oblasti profesnich etik a v pedagogickych tivahach vénovanych éthosu
ucitelské profese je obvykle tento pojem uzivan pro vyjadieni (védomi) smyslu-
plnosti urcité (ucitelské) profese, odpovédnosti (nejen za svou praci, ale i za ur-
Citou vizi ¢i smérovani dan¢ profese), pocitu radosti a naplnéni, pro reflektovani
profese jako ¢innosti, k niZ jsme povolani (profese jako povolani) ¢i v souvislosti
s etickymi profesnimi kodexy vyjadfujicimi moralni vztahy, hodnoty a principy
ve vSech vztahovych rovinach uplatiovanych v odbornosti profesionala i celé
profesni skupiny. Pojem éthos je v t€chto oblastech rovnéz uzivan v souvislosti
s rozvojem vlastniho, profesné-osobnostniho potencialu ucitele, v ramci spole-
¢enského zakotveni jeho samotného i celé profesni skupiny.

Zatimco v profesni etice a v pedagogice predstavuje ,,téma“ éthosu odkryvani
sloZitosti mravni problematiky profesionalizace vztahovych povolani a uvédo-
mélou reflexi hodnot sledovanych, zamért a Cinnosti, filozofie (resp. filozoficka
etika) reflektuje pojem éthos v §irSich souvislostech presahujicich uzsi (napf.
profesné zamérené) oblasti. V€domi téchto SirSich souvislosti pojmu éthos ob-
vykle spiSe pocitujeme, nez abychom je dokazali bezprostfedné vyjadfit.’

I ,... ctnost mravni (éthiké) vznika ze zvyku, odtud obdrzela i jméno, které se jen malo odliSuje
od slova ,,zvyk® (éthos).“ Aristoteles, Etika Nikomachova. Prel. A. KfiZ. Praha: Rezek, 1996,
s. 49.

Aristoteles zde odkazuje na pivod etické ctnosti, ktera neni dana od pfirody; mame sice urcitou
pfirozenou vybavu, vse ale zaleZi na tom, abychom ji spravnym navykem rozvinuli: abychom
se stali spravedlivymi a stateCnymi, musime nejprve spravedlivé a statecné skutky vykonat (viz
EN, 1103b).

Pojem ,,uspofadavaly* zde uZit v souvislosti s pojetim ,,fadu“ O. Y. Gasseta: ,,Rad neni natlakem,
ktery se déla zvenku na spolecnost, nybrz je rovnovahou, ktera je podnécovana v jejim nitru.”
(Gasset, O. Y. Mirabeau o et politico. In: Obras Completas, sv. 3. Madrid, 1947, s. 603.)
Ethos je pojem s velkou tradici i s mnohoznaénym obsahem. Nesnaze s jeho vymezenim
souviseji s faktem, Ze oznacuje velmi subtilni duchovni fenomén, ktery vice zazivime nez ra-
cionalné reflektujeme.” Dorotikova, S. Teorie a praxe etiky. In: Profesni etika ucitelstvi. Praha:
UK, Pedagogicka fakulta, 2003, s. 32.

©
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Z metodologického hlediska se nejedna pouze o odliSné stupné€ obecnosti,
v jejichz intencich je pojem éthos uzivan, ale také o - fenomenologicky feceno -
pozadi, na kterém se véc ukazuje.* V oblasti profesnich etik jako ,etik povola-
ni“ (a v ramci profesni etiky ucitelské je timto pozadim pedagogicka situace)
predstavuje pojem éthos rozvijeni reflexe hodnot sledovanych cilii a ¢innosti,
sebereflexi profesionala jakoZto pfislusnika dané profesni skupiny a predevsim
reflexi vSech vztahovych rovin vici ,klientovi“. Jde o moralni naroky kladené
na profesionalitu, jeZ jsou plnohodnotnou souc¢asti narokd odbornych. Skutec-
nost, Ze tyto moralni naroky jsou dnes vyjadfovany tzv. moralnimi kompetence-
mi v podobé explicitniho stanoveni, by v§ak neméla vést k opomijeni podstatné
souvislosti - éthos profese ¢i povolani poukazuje predevsim k vnitini zaujatosti,
opravdovosti, k usilovani jednotlivct i skupin, k pfesahtim kazdodenniho hori-
zontu, vnimavosti k celku a ke smyslu nasi mravni angazovanosti.

Mnohé z téchto presahi vyjadruje prave filozofie; filozoficka reflexe pojmu
éthos nam pomaha v porozuméni t€émto presahtim, jeZ v sobé nese obsah tohoto
pojmu. Podivejme se proto nejdfive - alespon v podobé struénych poznamek -
na nékteré filozofické poukazy a souvislosti uvedeného pojmu.

I.
1. Ethos jako zvvk, obycej, mrav

Z teoretického hlediska, tj. hovofime-li o etice jako ,nauce reflektujici pro-
blémy moralky®, v uzsim slova smyslu pak o etice svobodného, tj. individualniho
a osobniho moralniho jednani, mizZeme za predpoklady jejiho ,konstituovani“
oznacit predevsim potrebu Clovéka (lidi) jednat odpovédné, tj. s promySlenim
dusledka svého jednani, dale filozoficko-antropologické pojeti clovéka jako osoby
(schopnost sebereflexe, interiorizace moralnich hodnot a principt, fenomén
svédomi atd.) a sokratovsko-platénskou ,.tezi“ o ucitelnosti ctnosti.’

LJinymi slovy, je diilezité pozadi, na kterém se véc ukazuje, predstavuje, vstupuje do svého zjevu.
Proto rozliSujeme praxi, tvorbu a teorii. Tyto tfi Cinnosti se vztahuji k vécem, jeZ se vZdy ukazuji
na jiném pozadi. V praktickém postaveni se véc ukazuje jako pfedmét pro nase pouzivani, pro
nase potieby. V tvorbé se véc ukazuje jako prodlouzeni nasi existence, protoZe do stvofené véci
se preléva Cast bytosti jejiho tviirce. Pro teoreticky pristup se véc ,dava‘ sama ze sebe, tj. ukazuje
se jako véc, ukazuje se jeji vécnost a to na pozadi byti samého.“ Hogenova, A. K fenoménu
pohybu a mysleni. Praha: Eurolex Bohemia, s. 65.

5 Recké sloveso MANTHANEIN (,nauéil jsem se byt uslechtily*) nese v této souvislosti konotaci
Lstvrzeni“ METANOIA (obratu, ,zmény smysleni*) ucitelnosti ctnosti. Viz podrobnéji k tomuto
pojmu: Sokol, J., Pinc. Z. Antropologie a etika. Praha: Triton, 2003. s. 36, 41.

K ,ucitelnosti ctnosti“ viz téz napt. 1103b EN:
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Zdkladem, jakymsi ,,padorysem®, z né¢hoz se zrodila mordlka (fec. éthos,
lat. mos) byly vSak zvyky, obycCeje a tradice, nebot pravé ony predstavovaly
»zakladni mrav* daného spoleCenstvi, ,mrav samoziejmého, nepodminéného
a do jisté miry i vynucovaného ramce chovani, jeZ kazdy ¢len dané spole¢nosti
nevédomKy od détstvi pfejima napodobou.“

Ethos jako zvyk i obyéej vyjadfuje uctu k tradicim, k bohtim, k pfedktim,
starSim generacim a jejich zvykiim. Moralni, etické jednani je ,fadné” jednani,
které cti tradované, v némz se dodrzuji zvyky, obycCeje, tradice. Udrzovani ,,fadu®
je v takovémto jednani silnym zdrojem moralniho jednani a bezesporu rozviji
u jedince takové ctnosti jako kazen, pravidelnost a pokoru. Zaroven vSak v této
pravidelnosti ,,¢iha“ nebezpeCi nereflektovaného stereotypu: zvyky a obyceje,
které jsou prebirany, ale o nichZ se nepfemysli a nepochybuje, se stavaji sou-
borem pravidel, které je ,,pouze” tfeba dodrzovat. Legitimnost jejich smyslu
je tu nerozliSena: neuvazuje se o tom, zda jsou ¢i nejsou dobré a spravedlivé -
argument zni: tak to bylo vZdy. Problémem tu neni ,sila zvyku“, nybrz absence
reflexe, absence ,,mysleni®, problém ,ne-mysleni®, tak jak tyto pojmy rozvinula
H. Arendtova.” Ve svém dile Zivot ducha: Mysleni ® pise:

LJestlize jsou etické a moralni otazky skutecné tim, co ukazuje etymologie té€chto
slov, pak by mores a zvyky daného naroda mélo byt mozné zmeénit tak snadno
jako stolovani. Snadnost, s jakou za urcitych podminek muze k takové zméné
dojit, skutecné€ budi dojem, ze vSichni tvrdé spali, kdyZ k ni doSlo. Samoziejmé

,Dale kazda ctnost vznika z tychz pfi¢in a z tychzZ i zanika, a rovnéz i uméni; z hry na kitharu
totiZ se stavaji jak dobfi, tak i Spatni kitharisté. Podobné i stavitelé a vSichni ostatni; nebot
z dobrého stavéni budou dobfi stavitelé, ze Spatného Spatni. Kdyby tomu tak nebylo, nebylo
by potiebi ucitele, ale kazdy ¢lovék by se rodil dobrym nebo §patnym. Takto se tedy véc ma
iu ctnosti: jedname-li ve stycich s lidmi, stavame se jednak spravedlivymi, jednak nespravedli-
vymi, a jedname-li v nebezpecich, stavame se jednak stateCnymi, jednak zbab&élymi. Podobné
iv zadostech a zlosti. Jedni se zajisté stavaji uméfenymi a vlidnymi, druzi nevazanymi a prch-
livymi, podle toho, chovaji-li se v takovych pfipadech tak, nebo onak. Zkratka, stavy vznikaji
ze stejnych Cinnosti. Proto jest potiebi, abychom ¢innostem dali uréitou povahu; nebot stavy
se fidi jejich rozdily. Tudiz nemalo na tom zaleZi, zvyka-li si ¢lovék hned od mladi jednati tak,
nebo onak, nybrz velmi mnoho, ba vSechno.”
Aristoteles. Etika Nikomachova. Praha: Rezek, 1996, s. 50.

¢ Sokol J., Pimc, Z. Antropologie a etika. Praha: Triton, 2003, s. 19.

H. Arendtova chape pojem ,mysleni“ jako opak ,ne-mySleni“ a rozumi jim mysleni kritické,

problematizujici, mySleni, jednoznac¢né odliSné od nepochybného védéni ¢i schopnosti logického

vyvozovani z danych premis. V tomto smyslu pak rozviji svilj koncept mordlini soudnosti. Viz

srov. Arendtova, H. Mysleni a iivahy o mordlce. In: Reflexe 19/1998, s. 1/2.

8 Pfel. J. Lusk. Praha 2001. Srov. téz Eichmann in Jerusalem: A report on the banality of evil.
Harmondsworth 1977, s. 295.
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naraZim na to, co se stalo v nacistickém Némecku a do urcité miry v stalinském
Rusku, kdyz byla nahle zakladni pfikazani okcidentalni mravnosti obracena:
v jednom pripadé ,Nezabijes‘, v druhém ,Nebudes faleSn€ svédcit viici svému
bliznimu.® A nasledek - obraceni, obrat, fakt, Ze bylo tak prekvapivé snadné
,prevychovat’ Némce po zhrouceni Treti fiSe, skutecné tak snadné, jako kdyby
prevychova byla automaticka - nas nemutZe utésit. Ve skutecnosti to byl tyz
fenomén.“

Jsou-li tedy jakakoliv - i ta zdanlivé nezpochybnitelna - pravidla moralky
pfijimana bezmyslenkovité, pak jiz viibec nejde o jejich vlastni obsah: ten totiz
vibec neni podrobovan zkoumani, je pfijiman nereflektované a disledkem toho
je, Ze pak jen néjaky soubor pravidel vlastnime. S jistou nadsazkou mizZeme fici,
Ze pak jde jen o moralku bez éthosu, kdy moralka jako interiorizace a akceptace
moralnich hodnot uplatnovanych v celku naseho Zivota je nahrazena pojetim
moralky jako souboru pravidel, jimiZ se automaticky fidime. Takovato , kanoni-
zace“ moralky by pak v teoretické roviné vylucovala existenci napf. kasuistické
etiky a metaetiky, v roviné praktické pak uplatiovani priority kritéria ,lidsky
prislu§ného a priméreného“ nad kritériem ,,vécné ucelovosti.“

2. Ethos jako trvalé smysleni k dobru

Aristotelés, jehoz filozofie se vyznacuje pojmy fysis, éthos a logos, ve své
Etice Nikomachov€ hovoii o ,trvalosti smysleni“, o tom, aby ,,¢lovék v dobrém
setrval“. Kona-li nékdo néco, k ¢emu je pfidrZzovan zakonem, fika Aristote-
les, neni to jesté jednani mravni; mravnim se stane tehdy, ,,stane-li se trvalym
smySlenim“. Poukazuje na to, Ze k bytostné mravnimu jednani nesta¢i pouze
jakasi technika jednani, ale musi tu byt sprdvny motiv, ldska k dobru a svoboda
od vedlejsich umysli.’ Mravni jednani pak dale Aristotelés charakterizuje jako
spojeni dobra (agathon) s rozumnosti, rozumem (logos)", pfiCemz zduraziuje
vyznam svobody a vile (bulésis).

~Irvalost smysleni k dobru® je kvalitou, jeZ odliSuje jednani - byt dobré
a spravné, nicméné - ucelové, tj. na principu reciprocity, od moralniho jednani
vyrustajiciho z manthanein, jez B. Snell pieklada jako: ,,zakusil jsem to (dobro,
byt dobry) a stalo se to mym zvykem.“!' V takovémto mravnim jednani pak
vile neni jakymsi programem nuceni se k dobru, ale spiSe uv€édomovanym si

° Viz srov. Aristotelés. Etika Nikomachova. Praha: Rezek, 1996, s. 15.

10 Dobro jest ¢innosti i stavem...“ (EN, /152b 33), pficemz ,nelze byt opravdu dobry bez rozum-
nosti.“ (EN, 1144b 31).

" Sokol, J., Pinc, Z. Antropologie a etika. Praha: Triton, 2003, s. 36.

64



¢i uvédomélym projevem kontinuity naseho moralniho uvazovani a jednani:
nase ,moralni ja“ pak neni postrkovano sem a tam chvilkovymi impulsy ani
kontrolovano uméle Zivenymi frazemi - trvalost smysleni k dobru se stava nasi
moralni integritou.

Promysleni t€chto pojmt a jejich vzajemnych vztahti v souvislosti s éthosem
anticipuje Aristotelovo pojeti etiky, o némz A. K#iz uvadi: ,Rekneme-li, Ze jen
ta etika, ktera Zivot stupnuje a zmnozuje lidské sily a radost z prace, mize mit
cenu, plati to o etice Aristotelové.

3. Ethos jako celistvost

V porozuméni éthosu jako ,celkovému zivotnimu postoji“, v némz jsou
uskutecnovana mravni rozhodnuti (jakkoli tato nejsou konkluzemi, které¢ nutné
vyplyvaji z ur€itych premis), sehravaji klicovou roli kategorie agathon a areté.

Agathon, Dobro, vyjadfuje obecny (v nepfedmétném slova smyslu) ,,cil®
Clovéka; pokud o néj usiluje svou Cinnosti, pfinasi mu eudaimonia, blazenost,
kterou Aristotelés charakterizuje jako ,,Cinnost, jiZ se vyznacuje duSe ve svém
nejlep§im stavu®.

Pojem areté byva ne zcela piresné piekladan jako ,ctnost®, vystiznéji jako
yzdatnost“?® ¢i ,vytecnost“."

Areté nepfislusi jen lovéku, ale i zvifeti nebo véci. Aristotelés mluvi o areté
sekery (zdatnost/schopnost sekat) ¢i oka (zdatnost/schopnost vidét). Areté 1ze
tedy vymezit jako zptsobilost, v nizZ jde o to, co Cini jsoucno dokonalejsi - a to
pravé svym podilem na uskutec¢inovani celku, universa. Areté, jez prislusi ¢lo-
véku, se projevuje v jeho Zivotni ¢innosti podilejici se na Dobru, agathon, a to
nikoli v podobé€ ,ukolové stanovenych® parcialnich ¢innosti, nybrz jako Zivotni
pohyb - jako ,,€innost, kterou vykonava rozumova duse clovéka na zakladé své
nejvyssi zpusobilosti a ve svém nejlepsim stavu.“"

KdyzZ pozdéji Martin Heidegger odkazuje na ptivodni vyznam pojmu éthos,
tj. jako ,,bydlisté, misto k prodlévani“, nema tim na mysli jen nejbliZsi misto

12 Aristotelés. Etika Nikomachova. Praha: Rezek, 1996, s. 21.

J. Patocka vymezuje areté jako zdatnost, charakterizovanou schopnosti prosazovat celek
do kazdé jednotlivé konkrétni situace v zivoté ¢lovéka. Viz Patocka, J. Péce o dusi I. Praha:
OIKOYMENH, 1996, s. 35.

,Pojem areté souvisi s pojmem schopnost ¢i mohutnost. Néco, co ma urcitou schopnost, miize
byt s ohledem k této schopnosti v dobrém, anebo ve §patném stavu; obdobné je dokonale nebo
nedokonale vykonan pfislusny ukol. Pro tento dobry, resp. Spatny stav (hexis) uziva Aristoteles
oznaceni ,vytecnost’, jak Ize areté v jejim obecném vyznamu doslovné piekladat, resp. ,méné-
cennost’ (kakia).“ Ricken, F. Antickd filosofie. Olomouc, 1999, s. 115.

5 Tamtéz, s. 115.
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k bydleni (tj. domov, u Rek sféra oikos), ale odkazuje tim k nééemu celkovému,
k Celku, jenz presahuje nasi nejblizZsi ,lokalitu“ i nase v diferencovanosti odlise-
né jednotlivé ¢innosti, a poukazuje na to, Ze pfitomnost éthosu v partikularnich
¢innostech napliuje sviij smysl pravé jako soucast Celku.

Ethos je v Heideggerové filosofii tim, ,na éem se ,zdrzuje’ prodlévani naseho
Dasein, nas pobyt“®. Ethos jako ,pfesah® k Celku pfitom neni u Heideggera
nahliZen z abstraktnich vySin intelektuala, nybrZ stava se mu moznosti auten-
tického zptlisobu zZivota, jakkoli Ci prestoze je tento zivot zapfeden do Sorge,
starosti, obstaravani: pfes vnimani skromné krasy, kfehkého divu obycejnych
véci, domova, dzbanu a prostfeného stolu, skrze diivérnost jakozto byti nikoli
LU véci®, nybrz ;s vécmi® se oteviraji ¢lovéku dalsi presahy a vynoruji dalsi
horizonty jakozto - fe€eno slovy J. PatoCky - ,pfitomnost nepfitomného®.

Ve své stati k prilezitosti vydani ¢eského prekladu Sein und Zeit poukazuje

J. Sokol pravé na tuto stranku Heideggerovy filozofie:
LTroufam si tvrdit, ze Heideggerova velikost je pravé v tom, Ze z tohoto profe-
sorského zajeti jako prvni vySel do svéta. Pravda, do svéta ne uplné obycejného,
nybrz do truhlafské dilny messkirchenského kostelnika, ale piece. I on se stane
profesorem... ...Pfece v§ak jeho zakladnim Zivotnim imprintingem zistane sta-
rost obyCejného ¢lovéka, ktery si musi vydélavat na zivobyti, ktery nemiize svét
prehlizet z odtazité dalky mysliciho ducha, nybrz musi se starat, starat a starat.
Zato se mu oteviou netusené obzory jeho ,osvéti‘, nastroji a naradi, s nimiz se
zachazi, Casu, ktery nemilosrdn€ utika a tlaci, svédomi a povinnosti, a ov§em
také vyhlidka smrti, s niZ neni spojeno viibec nic hrdinského.“"

4. Ethos jako prozitek

Aristotelovo pojeti mravniho idealu jako harmonického, vnitfné vyrovnané-
ho a stalého charakteru, jako ,trvalost smysleni“ k dobru vyvérajici ze samotné
niternosti ¢lovéka i Heideggerova ,daseinsanalysa“'® ukazuji, Ze éthos je sdile-
nim: sdilenosti sama sebe s druhymi, se svétem, s bohy..."”

Porozuméni a prijeti éthosu jako sdilenosti je vSak procesem - je to néco,
k ¢emu dospivame. Clovék musi byt k této skuteénosti otevien, ,odeméen®,

1 Hogenova, A. Kvalita Zivota a télesnost. Praha: Karolinum, 2002, s. 173.

17" Sokol, J. Uvitaci projev na prezentaci knihy ,Byti a Cas“, 26. Gervna 1996 na Evangelické teo-
logické fakulté v Praze.

18 Pojem ,,daseinsanalysa“ se zde vztahuje k existencidliim Heideggerovy filozofie, nikoli k M. Bos-
SOVi.

19 Heidegger pfipomina: ,Pfislovi fika: Clovék bydli, pokud nepfestal byt Glovékem, v blizkosti
bohil.“ In: Hogenova, A. Kvalita Zivota a télesnost. Praha: Karolinum, 2002, s. 173.
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a nejdfive musi porozumét sam sobé, svému mistu v Zivot€, ve svété, svému
Dasein. Proto Aristoteles zdraznuje - dokonce jako ,,nasi prvni povinnost® -
uslechtilou sebelasku, jezZ znamena snahu po sebezdokonaleni.?’ Proto zvyk,
obycej, ,fad“ a ritualy, v nichz jsou zpfitomnovany naSe piesahy a v nichz krys-
talizuje sdilena pospolitost, hraji vyznamnou roli v tomto otevirani.

Prozitek éthosu, pravé proto, Ze jde o prozitek, je t€Zké popsat deskriptivnim
zpusobem. Snad jej 1ze pripodobnit k dojmu, ktery v nas vzbuzuje pohled na zi-
vot tzv. prirozenych narodu: tito lidé Ziji ,,pfirozené”, v souladu a v propojeni
s prirodou, s ,fadem®, jenZ je piresahuje. Maji pocit svobody ¢i volnosti, Ziji
svymi zvyky a ritualy a zaroven v pospolitosti, k niZ kazdy pfispiva svou tvorbou:
»Maji éthos®, napadne nas.

Potud - pokud jde o pfibliZzeni éthosu jako proZitku - mizeme tento pfimér
prijmout. Pokud se v§ak zamyslime nad souvislosti éthosu s ,mySlenim®, s re-
flexi a pokud nema jit pouze o pocit svobody, nybrZ o svobodu jako zakladni
lidskou moznost, pak s touto romantickou predstavou nevystacime. E. Kohak
to vysvétluje slovy:

.»...1idé potfebuji d€lat védomeé to, co zivoCichové délaji pudoveé a tzv. ,prirozené’
narody ,pfirozené’, silou nezpochybnitelného navyku. Nepotrebuji etiku... Tzv.
,prirozené‘ narody jsou predevsim narody pevnych, nezpochybnitelnych navyk.
Znaji jen jeden vzor jednani a ten jim pfipada samoziejmy. Odtud mimocho-
dem pochazi pocit svobody ¢i volnosti, ktery obvykle spojujeme s prirozenymi
narody. Ty opravdu neznaji néco jako eticky kodex ¢&i zakon. Ziji ,pfirozené’, to
znamena ziji podle odvékych navyka a tradic. Pfipadaji nam svobodni, protoze
si nejsou ani védomi jakéhokoli omezeni - protoZe by je ani nenapadlo jednak
jinak. Hegelav predpoklad, Ze svoboda je poznana nutnost, je vysoce problema-
ticky, avSak mtzeme s jistotou tvrdit, Ze pocit svobody pochazi ze ztotoznéni se
s nutnosti. Dokud pluji s proudem ¢i jdu s davem, nepocitim né€jaké omezova-
ni. NadSeny nacista se citil svobodny v Hitlerové Némecku. Pocit nesvobody
vyvstava teprve tehdy, kdyz zapochybujeme a chceme jit vlastni cestou. Pak
narazime: poznavame nutnost ne jako svobodu, nybrZ jako omezeni. Poznani
nutnosti nevytvari svobodu, jen pocit svobody, ktery vychazi z nezpochybnitelné
samoziejmosti navyku. ...PIné lidstvi vstupuje do zZivota lidskych spoleCenstvi
teprve svobodou, tedy schopnosti a moznosti jednak jinak, nez pud a navyk kazi.
Pravé touto schopnosti a moznosti vstupuje do Zivota potfeba vyslovnych pra-
videl. Ci zcela jednoznaéné: potieba etiky vstupuje do Zivota s plnym lidstvim,
a to vstupuje do Zivota se svobodou. Clovék se 1isi od ostatnich Zivocicht tim,

20 Aristotelés. Etika Nikomachova, s. 21.
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ze do jeho zZivota vstupuje svoboda a s ni i zvlastni odpovédnost. Protoze ¢lovék
muze volit, potfebuje si vytvofit pfedstavu o tom, jak jednat.“?!

5. Ethos jako duchovni vykon

V tradici fecké filozofie je mravni uvazovani a jednani spojeno s pozndnim
ve smyslu védéni (epistémé) o tom, co je dobré a co §patné, s védénim o dobru
a zlu. Ucitelnost ctnosti vyplyvajici z platonského konceptu oteviené duse ma
charakter intelektualni; nejznaméjsi je jeji sokratovska forma arété je epistémé -
nikdo, kdo ma védéni o tom, co je dobro, nemtze védomé chtit a Cinit zl¢,
protoze tim by odporoval sam sobé (vrah se navzdy odsuzuje k nezrusitelnému
,Zit pospolu s vrahem®).

Poznavani mravni skute¢nosti jako takové poznani, k némuz je tieba hledat
a zkoumat, abychom dosahli ,,vy$§iho védéni®, tedy poznani spojené s usilim ¢i
reflexi Clovéka (poznani jako teoretické rozuméni), bylo rozvinuto pravé feckou
filozofii.

Ve své studii, sledujici vyklad fecké filozofie jako obrat oproti mytu, ukazuje
Bruno Snell??, jak 1ze na Homérovi vysledovat odliSné pojeti poznavani mravni
skutecnosti (napf. ctnosti, uslechtilosti, state¢nosti apod.) od pojeti poznavani
zalozeném na epistémé. U Homéra neni jeSté ,,poznavani“ védénim, ale je onim
,mit uvidéno®, je ,vzpominanim® i ,zapominanim®“.?’> ,Kdo u Homéra druhého
Clovéka hned nepoznda, nepomaha si tim, Ze pfemita apod., nybrz hledi mu
do tvafe.“** Rozhodnuti (ovSem spise ve smyslu ,,odhadu®, ,,odhadnuti“) o dobru
¢i zIlu, o dobré volbé apod. se u Homéra odehrava v thymos (topog) (,vnitini
reakce®, nitro, jakysi ,organ®, jimz ¢loveék reaguje, nikoli v§ak takovy, kterym
poznava).>

2l Kohak, E. Svoboda, svédomi, souZiti. Kapitoly z mezilidské etiky. Praha: SLON, 2004. s. 18.

22 Snell, B. Der Weg zum Denkenund zur Wahrheit. Gottingen, 1978.

,,U Homéra yryvwokeiv jesté neznamena Zadné ,poznavani‘ spojené s usilim ¢i reflexi ... Homér

fika napf. €éyvw ,poznal‘ nékoho, tj. ,opét jej poznal.’ Tato identifikace ,Aha, to je ten, kterého jiz

znam'‘ neni ¢innost ve vlastnim smyslu, nybrz néco, co se nam nahle pfihazi; se samoziejmosti

se dostavuje spolu se zahlédnutim...”.

Snell, B. Jak se Rekové ucili, co je duchovni ¢innost. In: Mytus, epos a logos. Praha: PomFil, 1991.

s. 89.

2 Tamtéf, s. 91

25 Thymos tim, Ze je nositelem radosti a bolesti, tim, Ze mizZe byt ,rozrusen zoufalstvim®, je ,,...
soucasné ,ja‘ i oslovované ,ty‘; ukazuje vnitfni napéti, jaké neznaji télesné organy.“ Viz srov.
Snell cit. d. s. 92.
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Podle B. Snella se teprve - a poprvé - u Archilocha?® dozvidame o tom, Ze
poznavani je duchovni usili: kdyzZ se obraci ke svému thymos a fika: ,Raduj se
z radostného, truchli nad truchlivym, nikoli vSak presprilis“, vyzyva své thymos
k tomu, aby se usiloval poznat to, co je skryto za tim, co je zjevné. Toto, jiz neho-
mérské obraceni se k vlastnimu thymos s oslovenim, jako by to byl druhy ¢lovék,
kdy Archilochos svému thymos vlastné kaze, aby poznavalo, tedy jiz vypovida
o povédomi jednotné psyché, jez miZe jak pocitovat, tak poznavat a byt ¢inna.

Jestlize je v poznavani mravni skute¢nosti, a tedy i éthosu, spoleéné Ho-
mérovi i fecké filozofii to, Ze je zaloZeno na ,hledani, které se dava jako stale
prijimajici“, pak k zasadnimu obratu fecké filozofie patfi, Ze v tomto poznavani
jde jiz o reflektované teoretické uvazovani a rozumeéni.

1I.
Ethos v ucitelské profesi

Pozadim (viz pozn. 4), na némz se éthos ucitelské profese vynofuje, je peda-
gogicka situace: v ni se uskuteciiuje vychova a vzdélavani, v ni jsou naplnovany
pedagogické zaméry a usilovani, z ni vychazi spousta hledani a rozhodovani
a v ni se také setkavaji ,,pribeéhy“ vSech zucastnénych.

Prostorem, v némz se pedagogicka situace stava pohybem, je komunikace,
dialog. Ucitel jej vede nejen se zaky samotnymi, nybrz i sam se sebou; pravé
v ,dialogu” intrapersonalnim, v rovin€ své sebereflexe a soucasné ¢i ,,prostied-
nictvim® dialogu s druhymi je pfekonavana pouha deskripce ,,toho, co jest* -
uvédomujeme si, Ze jen ona nestaci, ale zZe je potfeba tomu ,,co jest* zaroven
porozumeét. I proto se ukazuje a je pocitovana potieba ,,promluvy”, rozmlouvani
a ,vypravéni“ o naSem proZzivani, zkuSenostech a hledani, skrze néz pak mizeme
nahlédat érhos ucitelské profese.

Polozime-li otazku po éthosu ucitelské profese nikoli ,tradicné®, tj. co je jeji
éthos, ale spiSe netradi¢né jako ,jak se to ma“ s éthosem ucitelského povolani,
mohou nam poskytnout zajimavé podnéty samotné vypovédi naSich studentl
po absolvovani svych praxi. Pro vétSinu z nich pfedstavuji prvni setkani tvari
v tvaf s mnohovrstevnatou realitou ,,procesu Skolni edukace®. Z hlediska jejich
pripravy na ucitelské povolani ve smyslu odbornych kompetenci dopadaji vy-
borné - jejich odpovédna profesni priprava se odrazi v pozitivnich zpétnych
vazbach jak ze strany Zakli samotnych, tak i v hodnoceni jejich tzv. provazejicich
uciteltr. Co se vSak déje s nimi samotnymi?

26 Archilochos (kol. pol. 6. st. pf.n.l.), Fecky basnik, povazovan za prvniho, ktery ve svém dile
hojné a ,bezprostiedné” vyjadiuje své city.
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To, Ze zaZivaji takika existencialni pocity uzkosti (jejich slovy: az hrazy),
bezradnosti a uvédomeéni si nedostatecnosti sebelepsi ,,navodnosti®, pficemz
zaroven veédi, nejen Ze ,,to musi ustat®, ale ze ,,chtéji obstat se cti“, to, Ze pravé
v téchto pocitech a prozitcich jim - zdanlivé paradoxné“ - pomaha, jak vyjadril
jeden student, ,,dotyk éthosu ucitelské profese®, otevira mimo jiné i otazku,
zda si dostatecné uvédomujeme vyznam (védomi) éthosu tohoto povolani pro
vlastni rozvoj potencialu zvlasté u zacinajicich ucitelll, a také, Ze ma smysl a je
dulezité o tom mluvit - nikoli ,,definicné€®, ale tfeba pravé v podob€ vénovani
seriozni pozornosti témto jejich ,,reflexim®. Mize to byt jedna z cest, jak peCovat
o éthos ucitelské profese.

Ethos neni totéz co pathos, jakkoli se nékdy zda, ze snadnéji vplujeme do pa-
thosu nez do takového uskutecnovani ucitelské profese, kdy z kazdodenniho
Lprovérovani“ naseho védomi éthosu jako smysluplnosti, celkovosti, odpoveéd-
nosti, radosti, naplnéni, dobra a lasky vychazime se cti. Nejsou to praveé tyto sku-
tecnosti, které ve ,,vykonu povolani“ snizuji riziko ztraty kontroly nad finalitou,
tj. cili a predev§im hodnotami vlastni ucitelské prace? Které vyrazn€ pomahaji
v tom, abychom nepodlehli stereotypu, tlakim na vykonnost poméfovanou
kvantitativnimi parametry, jeZ jsou ¢asto nereflektované aplikovany na kvalita-
tivni ,,obsahy*, a které také zvlasté zacCinajicim ucitelim pomahaji v tom, aby se
neztotoznili s nékterymi postoji, s nimizZ se na Skolach také setkavaji, tj. napr.
,hlavné prezit hodinu.*

Sviij prispévek ,netradiéné“ zakonéim citaci nékterych vypovédi nasich
studentd, s pranim, aby komentare zlstaly zaleZitosti ,Ctenafe“ a aby u nich
také tieba otevrely prostor pro jejich vlastni zamysSleni se nad tématem éthosu
v ucitelské profesi.

I.

,KdyZ jsem nastoupila pfed tfidu, kde Zaci uz chvili po zvonéni méli sklonéné
hlavy se sluchatky na uSich a mastili textovky, moje sebevédomi, Ze je budu
schopna motivovat a zaujmout, bylo razem na nule...*

II.
,Nejvic mé zaskocil hluk, baveni se, neustala - radoby Septem - komunikace
mezi Zaky pfi hodiné Ale prekvapilo mé, Ze kdyZ méli néco sami udé€lat (sku-

¢«

pinova prace), ,byli v obraze*.
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I11.

,Chtélo se mi utéct. Sum ve tfidé byl v mych usich hukotem a ja méla zagit.
Védéla jsem, Ze kdyZ zacnu prekfikovat, za chvili zacnu kficet a nicemu to
nepomuze. Co s tim, co ted? Pocit bezradnosti. Zajimavé, ze v ty chvili mi
vSechny véty, kterymi bych je mohla oslovit, pripadaly jako fraze, ale jako fraze
mi nepfislo to, Ze jsem si uvédomila, Ze vim vic neZ oni a Ze se s nimi o to chci
rozdélit, ze je chci néco naudit, néco jim ukazat, predat. Ted mi to samotné
zni jako fraze, ale tam pred tfidou mi tohle védomi hodné€ pomohlo. Najednou
jsem chapala, Ze i kdyZ se mi to dnes tfeba nepovede, nijak mé to neodradi. Je
to pfece béh na dlouhou trat. Pfestala jsem se bat, prosté jsem néjak zacala -
a svéte div se, ono to §lo.*

V.

,Prvni moje hodina byl naraz. Rek bych ale, Ze pocitové mi skoro vic neZ ,zna-
losti‘ v tom, abych se rychle srovnal, pomohlo, kdyZ jsem si fekl, co vSechno
jsem uz udé€lal pro to, abych tu moh ve tfid€ stat, ne jako trubka, ale ucit. Nejsem
viibec sentimentalni, ale mihnul se mi ,film‘, vzpominka na moje ucitele. Myslim
ty dobré. Chci k nim patfit.*

V.

,Bylo to pro mé docela té€zké. Nikdy pred tim jsem neucila a neméla Zadnou
praktickou zkuSenost. Bala jsem se své neschopnosti, toho, Ze to nezvladnu,
ztracela jsem odvahu. I kdyz jsem se na hodinu - vyuku poctivé pfipravovala,
ted najednou bylo mé sebevédomi na nule. Nic novyho pod sluncem, tohle asi
zazivaji v dané situaci vSichni, nebo vétSina, ale ten prozitek na vlastni kiZi je
néco jiného neZ pojmenovani. AZ takhle jsem na to nebyla pfipravena, tohle
mi nikdo nefekl. A vlastné i ted je to poprvé, co po mé€ né¢kdo chce i pocitovou
sebereflexi. Pfekvapilo mé¢, Ze jsem ale pfi tom v§em méla i néco jako pocit
hrdosti. Nebo spi$ mi tak n€jak zacalo délat dobre byt, zatim jen ,v roli‘ ucitele.
Ja sama, kdyz jsem byla Zakyné, tak jsem ucitele, at byli jakkoli rtizni a at jsem
je méla rada nebo ne, vnimala jako ty, ktefi néco védi, jako autority. Vim, to
se ted u zakli moc ,nenosi‘ povazovat ucitele za autoritu. Ale proC by se jim
nemohlo stat, samoziejmé kdyz se o to ulitel sam také zaslouzi, to, co mn¢:
ze jsem od jisté doby ,chapala‘, Ze diky jim midzu a budu i ja védét vic a vic
rozumét, Zze me kazdy sebemensi uspéch a jejich pochvala nejen jak se dnes
fika ,motivovala’, ale i jakoby povznasSela. Posilovalo se moje sebevédomi, zacala
jsem si vic verit a uceni mé vic bavilo. I kdyz, pravda, taky jsem zlobila. Nebyla
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to jen ,détska‘ nebo Zakovska radost, ale dobry pocit sama ze sebe, a to mi
v mnoha oblastech umoznili pravé ucitelé. Treba - a pro¢ by ne? - tyhle ,pocity*
vyvolam i ja jako ucitelka u svych zaka. Tu Sanci mame vzajemné. Asi jsem ted’
presné neodpovédéla na otazku, co mne nejvic na praxi a zvlasté u sebe samé
prekvapilo a zaskocilo, ale na tenhle prozitek nemtzu zapomenout. A docela
veéfim i tomu, Ze ovlivnil i moji praxi: kdyzZ se mé po mych hodinach Zaci ptali,
co budeme dé¢lat pristé, nebylo to ani provokativn€ ani s otravenosti, ale zvédavé
a snad i s t€Senim, méla jsem fakt hodné dobry pocit.*

VI

»Prekvapil a prekvapuje mé pfistup nékterych mych kolegt, ktefi ocekavaji
od zaku témér bezpodmine¢nou kazen a pozornost. Nejsme o tolik starSi nez
oni, abychom si nepamatovali a nevzpominali na to, jak jsme se ve §kole cho-
vali my a nasi spoluzaci. Nemusime a nemé¢li bychom tedy na to zapominat.
Ptipadnou nekazen bychom neméli brat hned osobné a vztahovacné, ale jako
vyzvu, jako informaci o nasich schopnostech dobrého ucitele.“

VIIL

»V ramci praxe jsem pied vlastni vyukou absolvovala 60 hodin naslecht. To
byla dobra zkuSenost v tom, Ze mi pomohla potom v pfipravé svych hodin - ne
tak, Ze bych ,kopirovala‘, ale Ze jsem se zamyslela a uvédomila si nékteré véci.
Predevsim jsem béhem naslechtt VIDELA, co v§echno a kolik toho musi uéitel
pfi vyuce zvladnout. Setkala jsem se s riznymi uciteli i u¢ebnimi styly. Na skole,
kde jsem praxi absolvovala, mé prekvapilo, Ze prevazna ¢ast ucitel na 2. stupni
je v preddichodovém véku. JenzZe: zadné ,zastaralé metody‘ - navzdory mym
predsudkim §lo o ucitele dobré, samoziejmé zkuSené, ale taky u zakli oblibené
a majici u nich respekt. Bylo na nich vidét, Ze je ,pedagogicka prace’ bavi a stfi-
daji ,styly‘ podle potieb a s ohledem na zaky i ,obsah vyuky‘. Ta zkuSenost jisté
hraje velkou roli, ale vidéla jsem tady, Ze stejné tak dilezité jako znat své zaky
a rozumeét jim, je taky pocit radosti z prace s nimi.

Pfi hodin€ jedné mladsi pani ucitelky jsem si zase uvédomila, Ze ale neni dobra
snaha se jim pfiblizit ,populisticky‘. Myslim, ze zbytecné, jakoby aby ji Zaci
,brali‘, ustupovala od duslednosti (napf. kdyzZ zaci odflakli test, fekla, Ze jim
to nebude znamkovat a ,pocitat’, dokud ho nenapisou lip). Taky v jejich hodi-
nach zaci nemuseli vstavat (i kdyZ vSude jinde ano) a zahajovala hodinu ,Tak,
co kdybychom pomalu zacali‘? VS§imla jsem si, Ze zaktim pak trvalo mnohem
déle, nez se soustiedili. Napadlo mé, Ze pozdrav povstanim zakd je uréitym
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zahajovacim ritualem, jakymsi signalem predé€lu mezi pfestavkou a hodinou.
I kdyz jsem se také setkala s nazorem, Ze to je ,jen SasSkarna, majici ukazat, kdo
je tady panem°. Asi hodné zaleZi na zplisobu, kterym k tomu pfistupuje sam
ucitel. Mél by dat najevo, Ze tento ritual je sluSnost a Ze se jim zdravi vzajemné,
aby se pak spole¢n€ ,pustili do prace‘.“

VIIIL

,Pfiznam se, Ze mym cilem bylo vystudovat vysokou S§kolu. Mit vysoko§kolsky
diplom. U¢it jsem ale nikdy nechtéla. A tak i praxi jsem brala prost€ jako studijni
povinnost. JenZe - ono mé to chytlo. N&jak mé ty déti dostaly. UZ po prvnim
dnu praxe, jakkoli jsem byla unavena (a jakkoli by vzhledem k ,mému nastaveni
neucit bylo logické, Ze prekvapeni z Casové naro¢nosti pfiprav mne jen utvrdi
v ptivodnim rozhodnuti), jsem pfemyslela, kde a pro¢ mi nerozuméli, jak jim
latku lip zpfistupnit, kde, na co a jak navazat, aby to i pro né€ bylo ,procesem’
Vybavovaly se mi konkrétni tvare jednotlivych zZakt (zajimavé, jak se ve mné
,otiskly* jejich vyrazy, tu pozorné, tu znudéné, tu nechapavé, tu zvédavé...).
Bylo to intenzivni a promitala jsem si, u ¢eho konkrétné a jak reagovali bud
aktivn€ nebo kde se naopak ,nechytali‘. Pfipravou na dalsi den jsem stravila
poctivé 3 hodiny a ani jsem nevédéla jak. Davalo mi to dobry pocit. Tvlrci,
fekla bych.

Praxe pro mé€ znamenaly zménu rozhodnuti. Zacala jsem, nebojim se fict, Ze
sama pro sebe jsem ,objevila‘ smysl a pocit naplnéni ucitelské profese. To je asi
moje hlavni odpovéd na otazku, co MNE nejvic ,zaskocilo.* Hezky zaskocilo,
jakkoli jsem to necCekala a nes§la tomu naproti. Myslim, Ze na tenhle ,obrat*
nezapomenu a dost mozna si ho budu pfipominat ve chvilich problémd, unavy,
rozéileni, stereotypu atd., které mne urcité potkaji, protoze ucit chci a budu.
A vim uz i pro¢.“

vera.jiraskova@pedf.cuni.cz
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VZTAHY MEZI GENERACEMI UCITELU:
POHLEDY Z OBOU STRAN KARIERY

Bohumira Lazarova, Vladimir Jiva

Abstrakt

Tématem piispévku jsou mezigeneracni vztahy ucitelll v zakladnich Skolach.
Prvni Cast textu je vénovana problematice postaveni ucitelll v pozdni fazi kariéry
ve §kolach a vybranym trendiim v evropském $kolstvi zaméfenym na jejich pod-
poru a motivaci. Ve druhé Casti textu jsou prezentovany vystupy z kvalitativniho
Setfeni zaméfeného na postaveni ucitelti v pozdni fazi kariéry a identifikaci rizik
mezigeneracnich vztaha.

Klicova slova
Ucitelé seniori, mladi ucitelé, mezigeneracni vztahy ve skole, klima skoly, de-
mografie skoly.

Relationships between Generations of Teachers:
Views from the Opposite Stages of the Career

Summary

The topic of the paper is intergenerational relationships among elementary
schools teachers. The first part of the text deals with the position of teachers
in the late stage of their career at schools and selected trends in the European
school system focused on their support and motivation. In the second part of
the text we present results of a qualitative investigation examining the position
of teachers in the late stage of their career and identification of risks in inter-
generational relationships.

Key words

Senior teachers, junior teachers, intergenerational relationships at school, school
climate, school demography.
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Uvod

Vytvareni klimatu vzajemné podpory, podpora spoluprace uciteld, analy-
za a sdileni zkuSenosti jsou dnes béZnymi poZadavky vztahovanymi k ,,dobré
skole“, tedy takové, ktera chce zvySovat svou kvalitu ku prospéchu vsech zain-
teresovanych subjektii a zejména zZakid. Jednim z prozatim malo sledovanych
témat jsou vztahy, spoluprace a vzajemna podpora uciteld riznych generaci
,hapfic skolou“. Je zfejmé, Ze vztahy a komunikace mezi generacemi mohou
byt zatiZeny fadou problémi, mytd a pfedsudku. Pfitom neni pochyb, zZe dvé
krajni generace uciteld (zacCinajici i ti zkuSeni, ktefi jsou v posledni fazi kariéry)
si maji mnohé co fici, sdilet a spole¢né konat ku prospéchu celé skoly.

V ramci feSeni vyzkumného projektu! zaméfeného na profesni Zivot uci-
telll v pozdni fazi kariéry vénujeme pozornost fadé dil¢ich témat, t€m piedem
planovanym i t€m, ktera se teprve v prubéhu Setfeni postupné vynoruji a uka-
zuji jako stézejni. V tomto textu uvadime nékteré ziskané poznatky o vztazich
mezi generacemi ucitelu v prostiedi zakladnich Skol, a to se zvlastnim ohledem
na postaveni starsich ucitelu ve Skole. Vzhledem k cilim naseho vyzkumného
Setfeni nahliZime problematiku mezigeneraénich vztaht a spoluprace ucitelt
v paradigmatu ,starnuti v u€itelstvi“ (tj. vlivu véku na vykon profese ucitele);
celou problematiku usazujeme do Sir§iho politického a socio-ekonomického
ramce, v némz nejprve poukazujeme na celospoleCenské trendy, vlivy vyznamné
determinujici profesni Zivot na konci ucitelské kariéry, a teprve potom nabizime
nékteré vystupy zminéného vyzkumu zaméfené na problematiku mezigenerac-
nich vztaht.

Starsi ucitelé ve Skolach: demografické ukazatele

Krize financovani dichodi spojena s problémem starnuti pracovni sily
a rostouci nerovnovahou mezi mirou aktivnich pracovnikii a jinych kategorii
populace, kterou pocituji mnohé staty (zejména v zapadni ¢asti Evropy, ale
iu nas), zavadi pozornost ke skupin€ starSich pracujicich, tj. mezi 55-64 lety
véku. Hovofi se o revalorizaci postaveni starsich lidi v praci s ohledem na zvySeni
jejich kvality Zivota (srov. Faurie a kol., 2008, Narodni program, 2008, Program
vyzkumu, 2002).

Takové celospolecenské diskuse a usili se mohou stat vychodisky pro po-
dobna uvaZovani o starSich pracovnicich ve specifickém profesnim kontextu -
v uditelstvi. Statistiky OECD pravidelné informuji o vékovém rozlozeni ucitelil
ve §kolach. V primarnim Skolstvi (véetn€ matefskych §kol) pracovalo podle

! Projekt GACR ¢. 406/08/176 s nazvem UGitelé v pozdni fazi kariéry
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statistickych udajt z roku 2006 v fadé evropskych zemi nezanedbatelné pro-
cento ucitelt nad 50 let: napf. v Rakousku 28,6 %, v Némecku 52,7 % (z toho
9,2 % nad 60 let), v Italii 48,5 %, ve Svédsku 48,1 % (z toho 12,9 % nad 60 let),
ve Velké Britanii 29,5 % (dostupné na http://www.oecd.org/edu/eag2008). Podle
statistickych udaji Ustavu pro informace ve vzdélavani pracuje v Ceskych zaklad-
nich §kolach ve vékové skupin€ 46-55 let 27,9 % ucitell a ucitelek a ve v€kové
skupin€ nad 56 let 12,7 % (Sledovani, 2008).

V Evropé€ se setkavame se dvéma zakladnimi, vzajemné propojenymi trendy:
v prvnim z nich jde o udrZeni motivace a vykonnosti relativné pocetnych skupin
starsich uciteli a hledani moznosti jejich podpory (zména v roli, kraceni pfimé
prace s Zaky apod., srov. Keeping, 2004), ve druhém jde o snahy snizit pocet
predcasnych odchodu ucitelis do duchodu (napf. Belgie, kterd ma v primarnim
skolstvi relativné vyrovnanou vékovou distribuci uciteld, srov. Hansez a kol.,
2005). Takové snahy maji diivody nejen ekonomické (zat€z socialniho systému),
ale zejména profesionalni (udrZet zkuSenosti v instituci) a v neposledni fadé
i etické (prace ma vliv na sebepojeti a zdravi starSich lidi). V kazdém z téchto
trendd jde o udrzeni vékové rovnovahy. V predikcich vékové distribuce ucitel
je totiz také tieba brat v ivahu nékdy vnimanou nechut né€kterych absolventl
ucitelskych vysokych §kol prijmout profesi ucitele a také tradiéné zvySené pro-
cento odchodti mladych pracovniki ze Skolstvi v prvnich péti letech od nastupu
do profese (Bolich, 2001, Ingersoll, 2001).

Starsi ucitelé jsou nezfidka povazovani za ,vyhaslé a neinovativni“ a kom-
pletni genera¢ni vyména tak mize byt myln€ pokladana za dulezitou podminku
rozvoje §koly. V souvislosti s udrzenim generac¢ni rovnovahy ve skolach lze
zminit i tendence ,revitalizovat“ starsi ucitele, ktefi po mnoha letech vykonu
tak obtizné profese, jakou ucitelstvi je, jiZ mohou byt skepticti a zvySuje se riziko
syndromu vyhoreni nebo staZeni se z aktivit, ve smyslu ,,odpoutani se, resp. ustu-
pu z profese” (withdrawal). Steffy a kol. (2000) v této souvislosti zminuji model,
podle kterého by mél ucitel projit fazemi, které sméruji k ,,profesni dokonalos-
ti“: faze zacateCnika (novice), ucednika (apprentice), profesionala (professional),
experta (expert), vyznamného pracovnika (distinguish) a proslulého emeritniho
ucitele (emeritus). Zminéni autofi pak uvadéji fadu opatreni smérujicich k tomu,
aby ucitel prosel vS§emi fazemi a neztratil na své profesionalité. Se zvySujicim
se vékem se tedy predpoklada postup do kariérnich fazi, které neubiraji na vy-
konnosti a kvalité€ a evokuji takové privlastky jako napf. dokonalost, véhlas, vaz-
nost, ucta apod. StéZejni misto v téchto opatfenich zaujimaji kolektiv, uéici se
komunita a cilené intervence vedeni Skoly. Také vyzkumna pozornost vénovana

76



této fazi kariéry miiZe prinést fadu inspiraci vS§em Skolskym subjektiim v jejich
snahach o udrzeni zdravych mezigenera¢nich vztahi.

Vyzkumné Setfeni Ucitelé v pozdni fazi kariéry

Cilem vyzkumu s nazvem Ucitelé v pozdni fazi kariéry, ktery jsme zahajili
v roce 20082, je poznat a popsat specifika plisobeni starSich uciteléi na druhém
stupni zakladnich §kol. V prvni fazi empirického Setfeni jsme zvolili metodu
ohniskovych skupin s cilem ziskat lepsi orientaci v diskutované problematice,
a to z pohledu starSich (nad 50 let, tj. 50+) i mladSich (do 35 let) uciteld. Dis-
kusi jsme organizovali kolem tfi okruhti dotazovani: Jak Zije ucitel 50+? Jaky je
Jjeho prinos skole? Jakou ocekdavd (potiebuje) podporu? Do diskusnich skupin jsme
pozvali osm starSich a sedm mladSich uciteltl, ktefi ptisobi na druhém stupni
zakladni Skoly a nejsou soucasti vedeni Skoly. Kritérii pro vybér do diskusni
skupiny byly kromé& ochoty a dostupnosti také vék (vék nad 50 let ve ,starsi“
skupin€ a méné nez 35 let ve skupiné druhé), pohlavi (pomérné zastoupeni
Zen a muzu), aprobace (pomérné zastoupeni vyucovanych predméti) a umis-
téni Skoly (pomérné zastoupeni venkovskych, resp. malomeéstskych i méstskych
skol). Z dtavodu velkého rozsahu ziskanych dat se v tomto textu zaméfujeme
na spiSe subtilni téma ,mezigenera¢nich vztahi a spoluprace® spadajici do ka-
tegorie ,,mikroklima §koly“ a interpretujeme jen ta data ziskana z ohniskovych
skupin, ktera se k této zvolené ose diskuse vazi. Jaké jsou tedy podoby a rizika
mezigeneracnich vztaht z pohledu vybranych uciteli druhého stupné zakladnich
skol? Data jsme ziskali v kvalitativnim vyzkumu tradi¢n€ vyuZivanou techni-
kou otevieného kodovani (pfepsané diskuse), podle vyznamu feCeného jsme
vytvorili kategorie, které jsme v dal§ich myslenkovych uvahach vztahli pouze
k tématu mezigeneracnich vztahda.

Podoby a rizika mezigeneracnich vztahi ve skolach

Vybrané téma mezigeneracnich vztahi se stalo jednim z hlavnich sledova-
nych jevi, které se vynofily z diskusi v ohniskovych skupinach. Identifikované
vzajemné souvisejici kategorie jsme propojili do nasledujicich tematickych
celkt, které jsme pro vystiZnost opatfili spiSe metaforickymi nazvy a diskutuje-
me je i ve srovnani s jinymi relevantnimi poznatky k tématu mezigeneracnich
vztaht uciteld. Tyto celky, predpokladame, alespon dil¢im zpisobem odpo-
vidaji na otazky sméfujici k podobam, rizikim a prednostem mezigeneracni

2 Do skupiny ucitelt ,,v pozdni fazi kariéry“ (v textu také pro jednoduchost pouzivame i spojeni
star§i ucitelé“) fadime v naSem vyzkumu ucitele nad 50 let véku.
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spoluprace ve Skolach a naznacuji i n€které intervenéni moznosti zejména ze
strany vedeni Skoly, které diskutujeme dale v textu.

Sdm vojik v poli to ma tézké... o potrebé vékové blizkosti

Organiza¢ni demografie ma bezesporu vliv na vykon a pracovni spokojenost,
rovnomérna vékova distribuce ucitelského tymu ma sviij vyznam. A to nejen pro
zaky, ktefi by méli mit prileZitost setkat se s nazory, postoji a modelem chovani
vSech generaci, a pro skolu, ktera uchovava v podobé starSich pracovniki sviij
kulturni a zkuSenostni zaklad (nebo také ,,poklad®), ale zejména pro starsi -
a mnohdy tvari v tvaf dovednostem a aktivité mladych kolegli nejisté - ucitele
samotné.

Ucitelka ml.: Ti starsi se v kolektivu citi dobre nebo Spatné také podle toho,
kolik jich tam je. ZdleZi na jejich poctu. Pokud tam bude jeden nebo dva, tak urcité
budou mit jiné postaveni a pocity, nez kdyz jich tam bude vétsina... protoZe obcas
néco nestihaji, myslim tim treba ty nové technologie, mohli by se citit osamoceni
a ménécenni, pokud by byl vedle nich jen dav mladych dravci.

Ucitelka ml.: Kazdopddné, kdyz nejsou v prevaze, je to jejich postaveni tézke.
Rekne se: tak po vsech to chceme, ale po nich uz to chtit nebudeme, to uz nemd
cenu. Uz do toho starsi tahat nebudeme, to uz by se stejné nenaucili. Obcas se s tim
setkdavdam u nds, kde prevazZuji mladsi ucitelé. A od toho se pak odviji jejich postaveni
ve Skole, navzdory tém zkusenostem, co maji, a jsou to dobri ucitelé, jen nezvlddaji

Pokud nema pracovnik vékové blizké vrstevniky ve svém pracovnim tymu,
ma vétsi tendenci z profese odejit, odpoutat se. Je vyzkumné dolozeno, ze
pracovnici preferuji pracovat s lidmi stejného véku (Faurie a kol., 2008). Snad
jesté€ zajimavejsi a pro klima a vykon stézejni je vékova diverzita vertikalni (hi-
erarchicka) - tedy rozdil véku vedeni Skoly a uéitell. Vékova proximita vedeni
a pracovnikl vede k vysSi spokojenosti, avSak vice kontrastni mtze byt vliv
vékové diverzity/proximity na vykon. Z hlediska prirozeného kariérniho postupu
je bezesporu rizikovéjsi vztah mladé vedeni - starsi ucitel. A to zvlasté v pripa-
d€, kdy ,mladé” vedeni pfichazi zvenku do ,rozjetého vlaku“ a ma tendenci
rychle borit staré pofadky. Patrné nejrizikov€jSim pocinem nového mladého
vedeni v mnohdy dobré snaze revitalizovat Skolu je ,,zbavit se co nejrychleji téch
starych“. Smysluplnéjsi, i kdyz mozna obtiznéjsi, je patrné cesta ,revitalizace
starSich ucitel“ ku prospéchu skoly. Nutna genera¢ni rovnovaha je tak zajiSténa
a nedochazi k izolaci zbylych ostravki ,dozivajicich“ veterand. Starsi ucitelé
naopak ocenuji, pokud vedeni §koly dokaze konzultovat zmény pravé s nimi.

78



Ucitelka st.: Nase pani reditelka (starsiho véku) se s témi starsimi, zkuSenymi
uciteli radi a neresi hned vse sama. Ptd se na ndzory, co si o tom myslime, jak by
se to dalo udeélat. Nepozve si ty mlady, ale pozve si ty zkuseny.

Ucitel st.: Ja si myslim, Ze je to ddno také tim, Ze ti starsi ucitelé tolik nemigruji
ze skoly na skolu, a ¢im je ten clovek déle na té stejné skole, na tom jednom praco-
Visti, tim citi vetsi spoluzodpovédnost za vysledky té Skoly. Tim je ddn vztah k vedeni
Skoly a opacné - vztah vedeni skoly k tomu uciteli. Treba kdyz vznikne pracovni
nebo organizacni problém ve skole, tak reditel se vétsinou o tyto opory skoly opird.
Kdyz zdivodiiuje néjaké nepopuldrni véci, opatreni a tak.

Vékova struktura pracovniho tymu a jeho podpora ovliviuji strategie, které
star$i ucitelé voli, aby kompenzovali zakonité i jiné ztraty v disledku procesu
starnuti (srov. také Faurie a kol., 2008). Na druh¢ strané s sebou vékova diverzi-
ta pracovniho tymu - i kdyz rovnomérna - muiZe stejné tak prinaset riziko tvorby
vékoveé determinovanych opozi¢nich klik limitujicich spolupraci napfic¢ §kolou.

At si uzg sta¥i odpocinou... o promarnénych ¢i neprichazejicich nabidkdch

Miladi evokuje privlastky aktivni, flexibilni, rychly, nadSeny, novatorsky
apod. Mladym (a Iépe fyzicky vypadajicim) fandi Zaci, rodi¢e a mnohdy i vede-
ni Skoly (Higgins, 2008, Ramsey, Langlois, 2002).

Ucitelka ml.: Rodice mi tieba rekli, Ze jsou radi, Ze maji déti konecné mladou
ucitelku. Ale ne Ze by to souviselo s urovni vyuky. Ja si myslim, Ze tohle souvisi
s tim, Ze mdam malé déti a ty také zlobi a neposlouchaji mé a tak Ze to zlobeni beru
s vetsim nadhledem. Rodice chtéji ucitelkou mladou... a zabéhlou.

Ucitelka ml.: Jeste nezZ ty déti poznaji, jaky ten ucitel je ...sto procentné plati,
Ze kdyzZ prijde do tridy mlady ucitel, tak ty deti maji vétsi radost, neZ kdyz prijde
starsi. Mé se spousta déti ptd: Proc¢ nds neucite? Pro¢ nds uci ... a pravé jmenuji tu
starsi ucitelku.

Miladi pracovnici jsou aktivni, chtéji zmény. S nadSenim se vrhaji do inovaci,
s optimismem pfijimaji nabizené prileZitosti a nezfidka i funkce, s nadSenim
spolupracuji s vedenim §koly na zménach. To vSe se déje obvykle ku prospéchu
Skoly. Mnohdy 1éty zatuchajici kultura Skoly opravdu potfebuje fadné provétrat.
pomalu po 1éta vznikala, potiebuje i Cas ke zméné (Pol a kol., 2005). Dusledky
rychlych, byt dobfe minénych zmén, jsou mnohdy fatalni. Starsi ucitelé, ktefi
jsou po léta, a mnohdy celoZivotné, spojeni se §kolou a jeji kulturou, mohou
snadno nabyt pocitu, Ze jim mladi kolegové ,.berou (a dokonce i surové nici), co
oni vybudovali“. Najednou nemaji pfistup k informacim, nevédi, co se v jejich
skole dé€je.
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Ucitelka st.: Ono je néjak zazito v té spolecnosti, Ze ¢lovek nad padesat, to uz je
materidl na odpis. Do 35 let to jde, ale pres padesdt uz se to nebere.

Ucitelka ml.: Jd jsem se u starsich kolegyni setkala s tim, Ze nelibé nesou, kdyz
tam prijde nékdo novy, mlady a je pomérné sebevédomy a presvédcen o tom, Ze se
to déld takhle a nezeptd se ... ony si pak Feknou, Ze je mistr svéta, sotva prisel ze
Skoly... pak jsem se setkala s tim, Ze starsi ucitelky velice téZce nesly, kdyz prisel
mlady kluk a okamZzité dostal funkci a byl za to ohodnocen, a kolegyné, kterd
nebyla tak pruraznd, délala to tak jakoby tise uz dlouhou dobu, a on to dokdzal
urvat. Prosté takové to dravé mladi.

Ne vidy jsou takové generacni zmény realizovany se zdmérem ,odstavit
nepotiebné a zpate¢nické a vékem opotfebované ucitele“. Naopak. Vedeni
Skoly nezfidka zamérné€ preferuje mladé kolegy nejen z diivodu jejich vyssiho
nasazeni a vysSi flexibility, ale i v dobré vife, Ze tim vyjadfuje respekt k unavé
a zasluham starsich. Maji piece uz narok na odpocinek a tak neni tfeba a snad
ani vhodné je zatéZovat ukoly. Starsi ucitelé tento pfistup vnimaji, ale ocenuji
jen do urcité miry.

Ucitel ml.: Pravda je, Ze nase pani reditelka hldsi teorie, Ze nezapojuje ty starsi
ucitele uz tak moc do prdce a projektu, vynechdva je, vybird si ty mladsi a obcas
taky fekne, Ze ti starsi uz maji nejvyssi tabulky a dost penéz. Takze u nds miiZou
byt pak trochu izolovani. Oni se vyptdvaji na ty nase projekty a vidim zdjem, zZe by
chtéli taky néco délat, zkusit, ale nékdy je to o pocitacich a tam to pak tieba uvizne.

Nezapojovani starSich do projekti a funkci ve Skole, delegovani povinnosti
na mladsi kolegy mizZe vést k izolaci a pred¢asnému odpoutani starsich od pro-
fesnich aktivit. Za pozornost stoji také presvédceni, Ze ti neangaZovani jsou
zpravidla pravé ti, ktefi se dfive hodné angazovali. Ustup z aktivniho déni a ne-
spokojenost mohou byt spojeny s pfedchozimi formami intenzivniho angaZovani
se (Lantheaume, Hélou, 2008).

Faurie a kol. (2008) uvadéji, Ze pracovnici kolem 55 let jiZ obvykle rezignuji
na vrchol kariéry (resp. na dalsi postup v kariéfe), ¢asto t€Zko hledaji praci
a neaspiruji na vic, jsou blokovani (plafonnement de la carriere - strop kari¢-
ry, kariérové plato). Moznosti kariérniho riistu jsou jiz malo pravdépodobné.
Zaroven vSak zminéni autofi sd€luji, Ze mnohdy jde jen o predsudky sdilené
v organizaci a ve spolecnosti.

Vyvazovani mezi ,zaslouZenymi ulevami“ a nabidkami pro star$i generace
ucitell je nesnadnym ukolem pro vedeni §koly. Starsi ucitel miiZze z mnohych
dtvodil (nejistota, opatrnost, rozvaha, nizké sebevédomi, nepiesna piedsta-
va o sloZitosti ukolu) pozvani k néjaké spolupraci v prvni chvili odmitnout,
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neznamena to vsak, Ze chce zlistat izolovan. Izolace znamena naruseni zdravych
mezigeneraCnich vztahti. Nejistota starSich (a nékdy i faleSna skromnost ¢i ura-
zena jeSitnost a skepse) by neméla byt hned interpretovana jako nezajem nebo
neschopnost. Cim méné prilezitosti maji starsi kolegové k tomu, aby znovu pro-
kazali své schopnosti, tim méné ocenéni ziskavaji a tim vice pochybuji a izoluji se.

Ucitelstvi v uipadku... o odlisnych predstavich o profesi a normé

Starsi ucitelé maji - na rozdil od mladsSich kolegl - mozZnost srovnani, pokud
jde o promény uditelstvi. Méni se pozadavky zakd, rodi¢ua i celé spolecnosti,
meéni se zaroven spolecenské postaveni a role uciteld. Starsi castéji hovori o tzv.
devalorizaci profese, kterou mj. mohou - z pohledu starSich uciteld - posilo-
vat i postoje a profesni chovani mladsich kolegi ¢i dokonce vedeni §koly. Jde
predevs§im o ,,zplisoby prace, kterymi pracuji mladi“ (srov. také Beckers, 1998,
Hansez a kol., 2005).

Ucitelka ml.: Ty starsi poburuje, kdyz se néco usije za zddy, na kourovych pre-
stavkdch a pak se to jen suskd po chodbdch ... Urcité ocekdvaji i néjakou tu formu,
Ze to bude néjak sdéleno, néjakou Stabni kulturu aby to mélo, ono to formu nemd
a oni to pak téZce nesou.

Ucitel ml.: Vyznamnéjsi je to, Ze to hiif nesou. ProtoZe mé treba sprosty slovo, co
to dité fekne, nenadhodi tak, jako toho kantora, ktery na tohle nebyl zvykly, nebo
mné treba prosté poznamky o sexu nepripadaji tak nepatricny jako treba starsi
kolegyni, které prijde, Ze to snad ani neni mozne.

Rozvolnéni pravidel a norem, neformalnost, respekt k odliSnostem a silna
tendence tolerovat projevy v chovani pramenici z odliSné kultury - to vSe zpi-
sobuje disonanci a prohlubuje propast mezi oCekavanim a profesnim chovanim
star§ich a mladsich.

Podobné Lantheaume a Hélou (2008) uvadéji, ze s vékem se snizuje adapta-
bilita a predevsim schopnost a ochota pfijimat nové véci; Casto je tato vlastnost
oznacovana jako rigidita. Rigidita a rutina, jako disledek dlouhodobé provadéné
prace provérené zkuSenosti, nejsou totéz, rutina nemusi byt vZdy staticka. Jako
prevenci proti rigidnim postojim je mnohdy tieba dobfe obhajit legitimitu za-
vadéni novinek, ospravedlnit nové postupy v socialnim - profesnim kontextu.

Ten umi to a ten zas tohle ... o vzijemné pomoci a spoluprdci

Diskusemi se starSimi a o starSich ucitelich ve §kolach se prolina srovnavani
vykonu téch starSich s mladSimi, vyCet prednosti a handicapti mladi a stafi.
Tento vyCet neni nijak pirekvapivy. Mezi nesporné prednosti starSich ucitelt
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patfi (také podle naSich ucastnikt diskuse) lepsi prace s ¢asem a planovani,
nadhled, vétsi vliv na rodicCe, zvladani nekazné€ zakd, odpovédnost, vice casu
pro §kolu, mens$i ambicidéznost apod.

Ucitel ml.: Vemte si, Ze za mnou prijde néjakd maminka nebo otec, kterému
Jje tfeba 40 nebo 45 a mé je 31 a ja mu néco Fikam a byly ty situace, kdy se mé
matka zeptala: Mdte dite? Tehdy jsem rikal: Nemdm: A ona: Tak vidite, co mi tady
budete povidat, vZdyt vy nic nevite, pockejte, az je budete mit, budete mluvit jinak.

Ucitelka st.: ... mdm zdsobu pracovnich listii, ktery jsou vyuzitelny, ktery vim, Ze
Jfunguji, Ze jsou zdbavny pro déti, Ze vedou k néjakému vysledku ... mdam to schova-
ny, mdam to po tématech, mam to po rocnicich, mam toho stohy. To je vvhoda toho
naseho veku. Jdu ucit a vim kam sahnout ... dalsi vvhodou je, Ze mohu improvizovat
v té hodiné, kdyz se mi to rozsype, nemusim se drzet té pripravy ... nebo nastane
néjaky problém, tak to utnu, jdu do kabinetu a vytahnu jiny papir a reknu: udéldame
si tenhle pracovni list a jedeme nékudy jinudy.

Ucitelka st.: Jd pocituji vvhodu v tom, Ze ja za ty roky vim ...nevim jak vy
ostatni... Ze kdyz jsme zacinali, tak jsme ucili spoustu zbytecnych véci. Ja dnes vim,
které véci jsou zbytecnée.

Mezi nevyhody starsiho véku pak patfi zejména fyzické a kognitivni ubytky,
vysSi vulnerabilita a unavitelnost, vyssi riziko vyhofeni, ale pfedevsim casto
zminované problémy s novymi technologiemi.

Ucitelka st.: Proti tem vylozené mladym, tak mdme nékteri vétsi problémy s no-
vou technikou, tam se musime daleko vice snazit a ucit se, ti mladi si to prindsi
rovnou ze Skoly... pocitace nebo ted interaktivni tabule, to vsechno ndam déld vice
problémii nez tem mladym.

Starsi ucitelé dokaZzou hovorit o prednostech mladSich a naopak mladsi
vnimaji prednosti starSich kolegii. Hovori také o tom, jak s vékové ponékud vzda-
lenymi kolegy spolupracuji: ti starsi radi hovoii o pomoci s novymi technologie-
mi, ti mladsi zminuji spiSe konzultace, pokud jde o jednani s rodiéi, planovani
vyuky €i zvladani nekazné. Vénujeme-li pozornost vzajemnym vztahtim, ochoté
pomahat a komunikaci, pak je moZné upozornit na néktera rizika. Pfirozené
rodi¢ovské tendence pramenici z v€ku evokuji prevazujici snahy predavat zku-
Senosti mlad§im. Budovani uZite¢né kolegiality mezi rozdilnymi generacemi
ucitellt ma sva nepsana pravidla, bez jejichz dodrzovani by spoluprace patrné
nemohla fungovat. Starsi uCitelé obvykle ochotné poskytuji pomoc mlad§im
kolegiim a dokonce ocekavaji, Ze si zejména zacinajici kolegové jejich pomoc
vyzadaji. Mohou byt zklamani, pokud nejsou zadani o predavani dlouholetych
zkuSenosti. Predavani zkuSenosti ma obvykle neformalni charakter, ucitelé
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vétSinou neznaji formalni postupy uzivané v mentorské praxi. Nevyzadané rady
a ponékud direktivni postupy pak obvykle prinaseji spiSe problém a komplikuji
vztahy. Postupy, kroky v budovani vztahii a pravidla pro komunikaci starSich
mentorQ se zacinajicimi kolegy jiz dnes nabizi fada publikaci, zejména vSak ze
zahrani¢ni produkce (napf. Jonson, 2008, Portner, 2005, a jini).

Ucitel st.: Nesmi to byt mentorovanim, tohle musis udélat tak, to takhle apod.
Kolikrdt je to spis problém nds starsich, Ze jim to ddvame direktivné, jako kdyby
to byli nasi zdci. S tim mdm zkusenost, Ze starsi kolegyné, vezme si patrondt nad
tridou, i kdyz se ji o to nikdo neprosi, obcas tam vlitne a pred détmi poucuje tu
mladsi ucitelku, radi ji, to délds blbé a tak. To je Spatné z nasi strany, aby to
k tomu nesklouzlo, tam je urcité riziko nds starsich. MiiZe se stdt. Nenutit jim to.
Nabidnout, to ano.

Ucitelka ml.: Mné osobné, kdyz jsem nastoupila, hodné pomohlo, kdyz jsem
méla za zddy starsi ucitelku viastné cely rok. Hodné ucitelii radi, ale sami neradi
ukazuji, jak uci. A ona byla jind. Zeptala se, jestli mi to nevadi, kdyz mi piijde
na hodinu, a pak fekla, Ze mdm jit na jeji hodinu a zase jsem ji méla rict, co ona
déla Spatne. Kdykoli jsem za ni mohla prijit ....

Naopak starsi ucitelé dokazou ocenit fadu dovednosti mladsich, ne nadarmo
se v mentorské praxi hovofi o revitalizaci ¢i zpétné socializaci starSich ve spolu-
praci s mladymi uciteli. Nemusi vSak byt pro starsi uCitele jednoduché pozadat
mladsi kolegy o radu ¢i pomoc v jakémkoliv ohledu. Takova zZadost patrné vy-
zaduje z jejich strany daleko vice odvahy k sebeotevieni, nez je-li tomu naopak.
Je pravdépodobné, Ze snadnéji zadaji o pomoc ti, ktefi maji vétsi sebejistotu,
jsou povazovani za dobré ucitele a tak pro né€ neni ohrozujici, pokud projevi
i n€které své slabé stranky. Je také mozné, Ze mladsi kolegové budou spiSe vahat
s nabizenim pomoci svym star§im koleglim, s respektem k jejich véku.

Ucitelka st.: Mné ze Skoly sportovnich studii chodi studenti na praxi, ja to beru
Jjako wzasnou véc, moznd nekdo to nema rdd, ale ti studenti, kdyz jdou na praxi,
oni prindseji novinky, to co treba oni probiraji a jd si je vyzpoviddam, pak tu hodinu
maji predvést a jd si to vyhodnocuji, spoustu rad si vybiram, spoustu nepouzivam.
Mné to tak trochu naleje krev do Zil.

Vzajemna kolegialni podpora, budovani otevienych a neohrozujicich ko-
legialnich vztaht je zavislé na sloZeni tymu, resp. osobnostech ucitelt, av§ak
vyznamné do véci mize zasahnout vedeni Skoly. Néktefi z nasSich dotazovanych
ucitelli upozornovali na nutnost vzajemného poznavani se a ocenovali vyznam
riznych neformalnich setkavani kolegt, ale i pfinos Skolnich projektt (véetné
napf. prace na Skolnich vzdélavacich programech), které daly ucitelim Sanci
poznat se navzajem lépe, a to i napfic jednotlivymi predméty a generacemi.
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Ucitelka ml.: My délame hodné spolecnych akci, jsme maly kolektiv, mdame
dobry vztah a spoluprdce hodné prameni z toho, Ze si rozumime. Ale kdybychom
nemeéli rizné spolecné vyjezdy, na kterych jsme se poznali, tak nevim, jestli by to
takhle fungovalo.

Dtilezita je reciprocita: dokazZe-li mlady kolega pozadat o pomoc a pfichazi-li
se svou otevienosti jako prvni, mizZe to byt prileZitost ke vzajemnému poznani,
a tedy i rozvoji vzajemné diivéry, kterou starsi kolega potfebuje k sebeotevie-
ni. Reciproé¢ni a organizovana vzajemna pomoc usnadiuje jiZ zminény problém
s poZadovanim pomoci: je uzitecné reflektovat silné stranky jednotlivych uciteld
a vyuZivat je k (organizované) nabidce kolegialni pomoci. Transparentni a jed-
noducha organizaéni podpora typu: ,tento mlady/starsi kolega je povéfen tim,
aby vS§em pomahal s ...“ miZe odstranit fadu bariér. Na stran€ druhé, upozornuji
néktefi, je tfeba respektovat tendence k nezavislosti a jistému individualismu
uciteld, nebot kazda necitliv€ institucionalizovana forma kolegiality mize byt
vnimana jako snaha o kontrolu, a tedy odmitdna (Lantheaume, Hélou, 2008).

Ja uz jsem moc stary/d na to, abych... o potiebé iicty a respektu

Dalsi vyznamnou determinantou mezigenera¢nich vztahi je vyjadfovani
respektu, uznani a ocenéni, které starsi ucitelé za své celozivotni pisobeni v ne-
lehké profesi bezesporu zasluhuji. Ucitelé tradicné trpi nedostatkem respektu
a uznani ze strany spolecnosti a obvykle se vdéku nedockaji ani ze strany vedeni
§koly, mladSich kolegt, déti ¢i rodicl. Vyzkumy se rozchazeji v tom, jaky je
vztah rozdilnosti/podobnosti véku vedeni a pracovniho tymu a hodnoceni tymu.
Shoduji se v§ak na tom, Ze v€kova heterogenita dvojice vedeni - tym ma silny
vliv na psycho-socialni aspekty prace (Faurie a kol., 2008).

Je prirozené, Ze starsi ucitelé respekt a uznani oc¢ekavaji zejména od mlad-
Sich kolegti a vedeni Skoly. Mladsi kolegové totiZ navazuji na to, co oni ve Skole
vybudovali, ,zadarmo* t€Zi z jejich zkuSenosti a prace, kterou do Skoly vlozili.
Jsou citlivi na to, pokud je jejich dosavadni snaZeni pokladano za ,zastaralé®
(i kdyZ tomu tak opravdu miiZe byt). Kazdé jejich snaZeni v minulosti vyZado-
valo stejnou energii, jakou nyni do véci vkladaji jejich mladsi kolegové. Kazda
zména starych pristupl by tedy zasluhovala ocenéni a respekt k tomu, co pro
Skolu v minulosti vykonali. Zda se, Ze star§i ucitelé, pfi nedostatku ticty a ocené-
ni ze strany dospélych, radi pfijimaji ocenéni ze strany déti, které koresponduje
s jejich celoZivotnim poslanim ,,délame to pfece pro déti“. Také Hansez a kol.
(2005), ktefi vyzkumné zjiStovali motivaci starSich ucitelil zistat v profesi, do-

pravé lasku k profesi a praci s Zaky.
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Ucitelka st.: V tom véku ndam v podstate lichoti, Ze za ndami prijdou ti Zdci, kteri
by se mohli, z jejich pohledu, na takové starce vykaslat, protoZe je daleko priroze-
néjsi prijit za mladymi krasnymi ucitelkami, které ti hosi obletuji, ale kdyz prijdou
za 50ti letou Zenskou... takze museli chtit prijit. To citime jako takovou pochvalu.

Za pozornost stoji také rétorika, kterou voli mladi ucitelé, kdyZ hovori
o svych starsSich kolezich. Pokud se objevuje kritika, pak neostra (ale v pfatelské
atmosféfe ohniskové skupiny nebylo mozné ostrou kritiku a projevy nepfatelstvi
a nesmifitelnosti oCekavat), av§ak s vyznamnou slozkou empatie a dokonce li-
tosti. Lantheaume a Hélou (2008) upozornuji na stejny fenomén a zdivodnuji
ho tim, Ze mladi ucitelé védi, Ze se problémlm a frustracim v ucitelstvi nelze
vyhnout a v budoucnosti je odekavaji. Ucta a uznani je tedy posunuta do trovné
emoci. AniZ by to bylo nasim zamérem, podobné jsme i my v ohniskové skupiné
vzbudili empatii a litost u pozvanych mladych uciteld. Diskuse byla podnétem
k reflexi jejich vlastni praxe a k sebereflexi, a tak v zavéru setkani nebyla nouze
0 podobna predsevzeti:

Ucitel ml.: Zrovna o tom premyslim, kdyZz mdme toto sezeni, tak mé napadlo,
Ze bych si mél s nim (starsim kolegou) sednout a znovu se ho zeptat. Nekdy se
zeptal a jd jen prohodil ... to je evropsky projekt ... ale vic jsem mu nerekl. Treba by
potreboval pomoct, i ti ostatni, aby se do izolace nedostdvali.

Ucitelka ml.: Moznd bych se méla vic zamyslet nad tim vztahem k nékterym
starsim kolegiim, ta pomoc opravdu je moznd. Oni si o to neumi Fict nebo cekayji,
az jim to bude nabidnuto ... zkusit prohloubit komunikaci.

1 kdyzZ nelze automaticky zajistit dostatek ticty a uznani starSim ucitelim ze
strany zaku, rodicu i SirSi vefejnosti, je mozZné uznani, ocenéni a uctu k ,,zaslu-
ham* vnést do , kultury“ Skoly. Vedeni Skoly se mize stat modelem takového
chovani, které neni zaloZzeno jen na emocich, ale ma zcela racionalni zdroje.
Starsi ucitelé nepotiebuji litost, ale dostatek pfileZitosti (je na seniorech, zda
jich vyuZiji) a uznani za dobfe odvedenou praci.

V radé€ evropskych zemi se hovofi také o jisté zméné v roli a postaveni star-
Sich ucitelti (Keeping, 2004). Tyto tendence maji nejen za cil ,ulevit” starSim
ucitelim od nékterych Cinnosti v souvislosti s fyzickymi a psychosocialnimi zmé-
nami ve starnuti, ale pfedev§im podpofit jejich status, vyuzit jejich zkuSenosti
a zvysit jejich motivaci k praci. Sami ucitelé pak navrhuji jako moZna podporuji-
ci opatieni nabidKky souvisejici jednak s ulevami (vice moznosti kvalitni relaxace,
mensi hodinova dotace), ale také vice pfileZitosti k vyuziti jejich zkuSenosti
(podpora mentoringu ve §kolach, vzdélavani v lektorskych dovednostech apod.).

Ucitelka st.: Bylo by idedlni mit néjakou moznost cerpani volna behem skolniho
roku, nebyt jenom vdzdn vyloZené na prdazdniny nebo na néjaké oficidlni volno. Jda
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nevim, clovék se dostavad do situace, kdy v tom pozdéjsim véku mu ten den pravé
neni dvakrat idedlné, a v podstaté kviili jednomu dni by musel k doktorovi a ted’ se
rozhoduje - pujdu k tomu doktorovi nebo doplazim se do té Skoly a vydrzim to tam...

Ucitelka ml.: Myslim, Ze ti starsi kolegové hur nesou to, co souvisi s ucitelskou
praci a neni prFimym ucenim, treba dozory, takové to béhdni z patra do patra.

Neéktera z navrhovanych opatfeni jsou zcela v kompetenci vedeni §kol, a tedy
pomérn¢ snadno realizovatelna v mnohych §kolskych institucich, jina z opatfeni
by vyZadovala jasn&jSi oporu ve §kolské politice, resp. Skolské legislativé.

Vsechno neni jen o penézich

Aktivni, rychlé, ambiciézni, schopné a vzdélané mladi miiZe byt - a zpravi-
dla byva - pro starsi pracovniky ohroZujici. Zvlast€ ma-li silnou podporu vedeni
a star§i pracovnici jsou stale méné (at jiZz z jakychkoliv diivodll) zapojovani
do rozvojovych aktivit i jen béZného chodu §koly. Rizika mezigeneracnich
nedorozuméni a netolerance jsou velka a nelze je podcenovat.

Ucitelka ml.: Ja mdm tieba osobni negativni zkuSenost. Po vysce, kdyz jsme se
s holkama schdzely jesté v tom prvnim roce, tak jsme se sesly na kaficko povykldadat
si, co kdo md ve Skole. Hlavné holky z velkych skol si stéZovaly na starsi kolegyné, Ze
Jjim délaly vyloZené peklo po ndstupu, Ze dokonce ji v kabinetu odsunuly k néjakému
bocnimu stolku a Ze ji délaly naschvaly, jako by ji chtély vystipat, ddvaly ji najevo,
Ze je mladd a nezkusend, neumi, nevi... a byla z toho hodné Spatnd.

Nedostatek spoluprace a nevrazivost riiznych generaci ve Skole miize vést
k vytvareni riiznych znepratelenych skupin, které stoji (mnohdy implicitn€)
proti sob¢€ a brani jakékoliv shodé€ napfic §kolou. To pak pfinasi vyznamné pro-
blémy Skolnim lidriim a je na nich, aby rozs§té€peni kolektivu nedopustili. Izolace
jednotliven (at jiz mladSich Ci starSich) provokuje nespokojenost a predCasné,
zbytecné odchody talentovanych a schopnych lidi z profese. U starSich ucitel
pak pfedcasné odpoutani se od profese a ,,pfezivani“ na pracovisti bez potfeby
dalSich osobnich investic.

Navrhovana opatieni, jak podpofit a vyuzit mezigeneracni souziti uciteltl
ve Skolach, se obvykle vztahuji k vedeni Skoly. Je pravdépodobné, Ze (podobné
jako nasi ucitelé v ohniskovych skupinach) vedeni §koly pfi zvladani béZného
chodu instituce nevénuje zaméfenou pozornost otazce vztahl mezi generacemi
ucitel. Z vyse uvedeného je ziejmé, Ze ne vSechna opatieni potfebuji finan¢ni
investici. Mnohé spociva pouze v internich opatfenich Skoly, v delegovani pra-
vomoci a diferencovaném tkolovani uciteld, v organizovani spoluprace napfic
Skolou, ve vyuzivani potencialu vSech lidi ve §kole.
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Faktory ovliviujici mezigeneracni vztahy

Z predchozi kategorizace se rysuji zakladni faktory/vlivy, které mohou deter-
minovat jak postaveni starSich ucitell ve Skolach, tak i kvalitu mezigeneracnich
vztahd. Nasledujici schéma vlivll mezigenerac¢nich vztahd a spoluprace nazna-
Cuje rizika, ktera v sobé zahrnuji nékteré postoje a zpisoby komunikace a cho-
vani jak starSich, tak i mladSich uciteld. Z pohledu starSich uciteld je rizikova
nadrazenost a direktivita, neochota predavat, z pohledu mladsich pak nefizena
aktivita a pohrdani praci a zkuSenostmi starSich kolegi. To vSe je ovliviiovano
demografii §koly (vékovou strukturou ucitelského tymu, vékem vedeni apod.),
stylem vedeni lidi ve §kole (postoj ke star§im koleglim) a mnozstvim i kvalitou
prilezitosti, které jsou uciteldm nabizeny.

Schéma vlivit mezigeneracnich vztahii

Aktivita, zména role,
spoluprace

|

Vedeni

Dovednost predavat Zajem o zkusenosti

Y

F Y

Ochota, otevienost Respekt ke stari

skoly

Demografie
Skoly

Prilezitosti

Vedeni
skoly

Demografie
Skoly

Dlrfzktmta .Nefizena stiela“
Nadrazenost
Nejistota . — Pohrdani Prilezitosti

l

Ustup, resistence
Vytvareni klik
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Dveé krajni podoby profesniho chovani star§ich ucitelii jsou pak aktivita, spolu-
prace a ochota predavat a ucit se na strané jedné a ustup, rezistence ¢i aktivni
vytvafeni opozi¢nich klik na strané druhé.

Zavérem

Ucitelstvi je profesi s progresivnim rozvojem, profesi vyuZivajici novych
technologii, profesi, ktera vyZaduje tvorivost, vynalézavost, aktivitu, nasazeni
a nadseni. To vSe je zejména devizou mladych lidi. Pocit ohrozeni starSich
pracovnikt je v nékterych skolnich kontextech zcela na misté a disledky téch-
to emoci mohou byt pro §kolu velmi zavazné. Vénovat pozornost postaveni
starSich ucitelti ve §kolach, vytvaret podminky pro rozvoj vztahti a spoluprace
mezi generacemi, podporit komunikaci mezi zkuSenou ,stabilitou Skoly* a na-
stupujici generaci, ktera se rychle stava hybnou silou rozvoje skoly, jsou mnohdy
nereflektované vyzvy pro vedeni §kol. A to nejen z divodu udrZzeni mnohdy
nedocenéné zkusenosti ve §kole. Skola je a méla by byt generaéné rozmani-
tym prostiedim, mistem setkavani a souziti nékolika generaci; Zaci by neméli
byt ochuzeni o aktivni, inovativni a nadSené mladé ucitele, ale ani o zkuSené,
stabilni a moudré ucitele-seniory. Pravé ze Skoly si déti odnaseji do zivota fadu
postoju, které zaujimaji k lidem rtznych generaci a kultur.

Konec profesni kariéry mtiZe evokovat potencialné negativni zkusenosti, kte-
ré mohou blokovat moznosti osobniho rozvoje a dalSiho kariérniho rtstu. Starsi
pracovnici se mohou snadno stat obéti urcité stigmatizace, mnohdy az diskrimi-
nace, Skolské prostiedi nevyjimaje. Svou roli sehrava v poslednich desetiletich
silici pocit devalorizace profese, ktery citlivé vnimaji prave starSi ucitelé. Ta se
miiZe stat zdrojem jejich ,,moralni nouze“ (Hansez a kol., 2005). Celozivotni
motivaci miZe podpofit kontinualni dalsi vzdélavani, vyjasnéni (a pripadna
zména) role starSich ucitell a jejich zapojovani do vybranych aktivit.

Nechceme najit rozieSeni a soudit, ktera z generacnich skupin to ma ob-
tizné€jsi, i ktera se miiZe citit ohrozenéjsi: zda skupina mladych uciteli, ¢i
téch starsich, ke které se tradicné vice pochybnosti vztahuje. Nechceme je ani
stavét proti sobé a hledat rozdily za kazdou cenu: naopak, chceme jen upozor-
nit na hrozici rizika, dopusti-li $§kola jejich vzajemnou izolovanost ¢i dokonce
rivalitu. Chceme hledat spolecné cesty a inspirovat mozna opatfeni, ktera jsou
soucasti odpovédnosti §kolnich lidrii a Skolskych politikt.
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SPOLECENSKA VYCHODISKA KVALITY ZIVOTA OBCANU
SE ZDRAVOTNIM POSTIZENIM A PECUJICICH OSOB V CR

Jan Michalik

Abstrakt

Clanek pfinasi autortv pohled na soucasna vychodiska, ktera bude nut-
no vzit v uvahu pfi budoucim zkoumani kvality Zivota obCani se zdravotnim
postiZenim a pfipadné osob o né pecujicich. K prezentovanym vychodiskim
autor fadi zejména obecné postaveni téchto obc¢ani ve spoleCenském (pravnim,
ekonomickém, socialné-politickém) ramci Ceské republiky. Cilem pfispévku je
popsat uvedenou situaci na pocatku 21. stoleti a vytvofit tak predpoklady pro
dalSi rozpracovani nastinénych oblasti, zejména s cilem vyvinout v budoucnu
nastroje, které umozni proponovanou kvalitu Zivota odpovidajicim zpisobem
méfit a vyhodnocovat.

Klicova slova
Zdravotni postiZeni, kvalita Zivota, socidlni stdt, socidlni sluzby, verejné mineni.

Social Background of Quality of Life of Citizens
with Disabilities in the Czech Republic

Summary

The article presents the author’s view on the present situation in the field
of quality of life of people with disabilities and their careers, which will be
taken into account when carrying out future research in this field. The author
considers particularly the general situation of these citizens in the social (legal,
economic, socio-political) framework of the Czech Republic. The purpose of
this paper is to describe the situation at the beginning of the 21st century, and
thus create conditions for further development of the outlined areas, especially
in order to develop future tools that will enable appropriate measurement and
evaluation in this field.
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1 Obecna charakteristika postaveni zdravotné postizenych v ceské spolecnosti

Obc¢ané se zdravotnim postizenim a jejich rodiny piedstavuji skupinu ob¢ani,
ktera je ovlivnéna zasadni skute¢nosti - existenci zdravotniho postiZeni a jeho
dusledky. Zejména u tézSich forem zdravotniho postizeni dochazi k vyraznym
zménam v mozZnostech plnohodnotné ucasti na vefejném Zivoté i v soukromych
aktivitach. Uvedené konstatovani se v pIném rozsahu tyka i skupiny osob, ktera
byla dosud (nejen ve vztahu ke zdravotnimu postiZeni a zdravotné postiZe-
nym) opomijena - jsou jimi osoby ,,peCujici o ¢lena rodiny ¢i osobu blizkou se
zdravotnim postiZenim®“. Teprve v poslednich letech se v urcité ¢asti vefejnosti
zivotnich zkouSek. Na rozdil od fady dalSich skutec¢nosti, které miiZe jejich no-
sitel ovlivnit, se pfitom jedna o udalost, k niz dochazi a ktera probiha pievainé
nezavisle na vili jedince.! Ve vétsiné vyspélych demokracii tak postupné dochazi
ke stavu, v némz zdravotni postiZeni a jeho nositelé predstavuji objekt opravnéné
cilené spoleCenské solidarity. Uvedené pravidlo se poprvé stalo soucasti obecné
platného programového textu na uzemi CR v roce 2004 v nasledujici podobé:
,Z Fady divodii tak existence zdravotniho postiZzeni predstavuje socidlni uddlost
svého druhu, kterd neni bez dalsiho srovnatelnd s jinymi uddlostmi, které spolec-
nost konsensudlné oznacuje jako socidlni uddlosti hodné ingerence.* Uvedené
konstatovani v dokumentu upravujicim stfednédobou koncepci statni politiky
vuci cilové skupin€ osob mélo za cil zejména:

a) deklarovat viili majoritni spole¢nosti uznat specifika ,,socialni udalosti“ spo-
jené s existenci zdravotniho postiZeni,

b) ve spojeni s ostatnimi ustanovenimi tohoto dokumentu zajistit takové formy
vefejnopravni ingerence, které v koneéném diisledku povedou jak k odstrané-
ni dfivéjSich kfivd a deformaci, tak rovnéz prisp€ji ke zvySeni kvality Zivota
této skupiny obéant Ceské republiky.

! K tomu srov. dalSi skute¢nosti, které napf. socialni védy fadi mezi tzv. ,socialni udalosti“, jako

jsou napf. bezdomovectvi, propusténi z vykonu trestu, narozeni ditéte a pfipadn€ situace matek
samozivitelek, zavislost na navykovych latkach apod.

Stiednédoba koncepce piistupu statu k obcanim se zdravotnim postizenim, schvaleno usnese-
nim vlady CR €. 605 ze dne 16. Gervna 2004. s. 4.

©
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Nelze zakryvat, Ze postaveni zdravotné postizenych, ¢i presnéji zde uva-
7ovana ,spoledenska vychodiska® tohoto postaveni, nejsou v CR dostateéné
popsana a ukotvena.

Pro¢ tomu tak je? V Ceské republice neni ve vztahu k minulosti dostatecné
pritomno ,,védomi dluhu®, ktery majoritni spolecnost vii¢i této minorité ma.
Uvedené konstatovani neni mozno pfijimat jako nazor autora ¢i tvrzeni vyveé-
rajici z dil¢ich a parcidlnich ukazatell. Jedna se o koncentrované zhodnoceni
historického vyvoje vztahti majority a skupiny vymezené existenci zdravotniho
postizeni. Pfitom je tfeba poukazat na pravidlo (nevylucujici ani soucasnou
Ceskou republiku), podle néhoz plati teorie ,lakmusového papirku®. Je sku-
teCnosti, Ze postaveni zdravotné postizenych v dané spolecnosti, 1épe nez rada
jinych faktor(, ukazuje skutecné zaméreni a vnitini Zivot daného spolecenstvi.

Pfipomenme proto, Ze obecné se v teorii specialni pedagogiky hovofi o na-
sledujicich fazich vztahu spole¢nosti k postiZenym. Jedna se o stadia:
= represivni,
= zotroCovaci,
= charitativni,
= socializacni’.

Je dulezité poznamenat: uvedené tfidéni s sebou pfinasi (mozna podveé-
domé) vnimani dané stupnice v linii nejhorsi - nejlepsi. I proto se obvykle
studenti oborti zaméfenych na praci se zdravotné postizenymi uci, ze ,ve Sparté
hdzeli postizené ze skdly“a v Rimé je odkladali , trans Tiberi“, tedy za feku, kde
hynuli hladem... Zkouskovy vykon studenta pak zpravidla pokracuje tvrzenim,
Ze ve stiedovéku postizeni Zebrali u klaster a pozdé€ji pro né zfizovali utulky
a vyvarovny...

Bézny Clovék - a dodejme, Ze tisice studentili tzv. pomahajicich profesi mezi
né povétsinou patfi - tak ziskava, spolu se spravnym orientacnim hlediskem,
i predstavu vedouci k zavéru, ze kazdé dalsi stadium vyvoje lidské spolecnosti
znamenalo viceméné automaticky zlepSeni podminek Zivota postizenych. Do-
mysleno do disledku - staci se narodit v roce 2007 a Zivot ¢lovéka s postizZe-
nim musi byt nutné jiz zcela bez problému. Pritom opak je pravdou. Uvedené
vertikalni historizujici pojeti budiZ nam jen a pouze orienta¢nim voditkem.
Ve skutecnosti v kazdé z uvedenych etap najdeme priklady dodnes pozitiv-

3 Napf. dle Sovak, M. Ndarys specidlni pedagogiky, 6. vyd. SPN: Praha, 1986. s. 54.
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ni - i pfiklady neuvéfitelné svou krutosti.* Zaroven musi byt naznaceny pokus
0 etapizaci ,postaveni postiZzenych ve spolecnosti“ pro nas vystrahou, nebot je
v ném skryto oCekavani a tim i jakysi podvédomy pFistup zna¢né Casti verejnosti
k obCantim se zdravotnim postiZzenim - a tedy i aspekttim, které ovliviuji ¢i
primo formuji kvalitu jejich Zivota!

Margindlie 1: V Ceské republice po roce 1990 existuje pravdépodobné jedind
Ldavka, sluzba, platba, iihrada“ - zkrdtka vécny statek vyjddreny ve financni hod-
noté - ktery by nedoznal za témér dvacet let zmény. Timto smutnym prikladem
Lstrnulosti“ - zde majority viici skupiné osob se zdravotnim postizenim - je ,pri-
spevek na bezbariérovou pravu bytu®, ktery obdrzi obcan stiZeny vadou nosného
a pohybového apardtu podle ust. § 34 vyhl. MPSV ¢. 182/1991 Sb. Od roku 1990
az do soucasnosti cini tato ddavka 50 000,- Ké. Za uvedenou dobu byla citovand
vhldska novelizovana 21%. Ani jednou vsak nedoslo ke zvyseni této davky! V roce
2007 byl publikovdn ndsledujici graf® srovadvajici vysi pFispévku na vipravu bytu
a indexu cen stavebnich praci v letech 1992-2000. Vyplyvd z néj, Ze zachovdni
koupéschopnosti prispévku na virovni roku 1992 by v roce 2007 znamenalo, Ze
prispévek by musel byt vypldcen ve vysi cca 143 000,-, tj. ve vysi 286 % pFispévku
z pocdtecniho roku vypldceni.

4 Vletech 1939-1941 (a neoficialné az do roku 1945) byli zdravotné postizeni v némecké Treti
fiSi vystaveni systémové organizované genocidé, nesrovnatelné s ni¢im v minulosti. K tomu vice
napf. viz MICHALIK, J. Holokaust zdravotné postizenych. In Shornik IV, mezindrodni konfe-
rence k problematice osob se specifickymi potfebami (2. ¢dst). Olomouc: Univerzita Palackého,
2004, s. 651-658. ISBN 80-244-0770-1.

Michalik, J. a kol. Analyza situaci, v nichZ mtize dochazet k pfimé ¢i nepfimé diskriminaci
obcant se zdravotnim postizenim. Olomouc: VCIZP, 2008. s. 83.
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Graf ¢. 1:
Vyvoj vySe pfispévku na bezbariérovou upravu a tzv. indexu cen stavebnich
praci v letech 1992-2007
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Na tomto prikladé je mozZno ukazat zasadni vyznam nasledujiciho tvrzeni,
které se snazi polemizovat a modifikovat vySe uvadény ,historizujici“ pfistup
k postaveni obCantl se zdravotnim postiZenim ve spoleCnosti:

Skutecnou troven vztahi uvnitf spole¢nosti, vztahii majority k mensiné, mu-
sime posuzovat vidy disledné horizontalné!

Vidy je tieba hodnotit uroven dané spolecnosti, jeji ekonomickou vykon-
nost, stupen organizace spolecnosti, existenci a formy spravy, existenci a kvalitu
systémil socialniho (a obdobného) zabezpeceni, predstavy a soudy prevladajici
v dané spolecnosti o postizenych a fadu dalSich ukazatelli. Teprve po znalosti
uvedenych faktoru, souhrnné oznacovanych jako ,,spolecenské bohatstvi“, se mii-
Zeme vyslovit (moderné receno) ke kvalité Zivota postiZenych v dané spolecnosti.
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Z uvedeného vyplyva, ze dosud stale vyuzivané ¢lenéni historickych obdobi
na vyS$e uvedené etapy je nutno modifikovat ¢i pfimo opustit.

Margindlie 2: I s tim starym Rimem to bylo nakonec trochu jinak. Tak napi.
otec rodiny ve starém Rimé skutecné disponoval moci otcovskou (pater potestas)
ve vztahu k rodinnym prislusnikiim. Vyjadrenim tohoto vyjimecného postaveni bylo
i pravo disponovat zivotem a smrti (ius vitae necisque). Vysvétleni tohoto na prvni
pohled ,barbarského” pravidla hledejme zejména v tehdejsim chdpdni rodiny jako
zdkladni jednotky ,,ekonomického” spolecenstvi. Prave obava o zajisténi Zivotnich
podminek rodiny vedla casto ke zminénému odkldadani deti. Nejednalo se proto
Jjen o handicapované, v obdobné situaci napr. byvaly i narozené dcery. Pozdéji bylo
od této praxe ustoupeno. Jiz za cisarstvi se na obsah moci otcovské pohlizelo spise
jako na povinnost viici cleniim rodiny. Za cisare Konstantina bylo prdvo usmrtit
dité zménéno na mirné télesné trestani (ius teniter castigandi). Zabiti ditéte se pak
posuzovalo jako vrazda pFibuzného (parricidum).®

Shrnuti:

Jedinym méritkem kvality Zivota (nazirano v obecném makrospolecenském uhlu
pohledu - odhlédnuto od subjektivnich faktora prozivani) skupiny i jednotlivct
se zdravotnim postiZenim je schopnost a ochota vétSinové spole¢nosti redis-
tribuovat cast vytvoreného spolecenského produktu pro saturaci objektivnich
potieb této skupiny obcanu!

1.1 Pojem kvality Zivota - a obcané se zdravotnim postizenim

Cilova skupina Setfeni (osoby se zdravotnim postizenim, pfipadné osoby
dlouhodobé pecujici o osobu se zdravotnim postiZzenim) stala dosud mimo
pozornost odbornych pracovist, kdy se sporadické a dil¢i vyzkumy tykaly
primarné samotnych osob oznaCovanych jako ,nemocné®. Autor této staté
je od roku 2009 hlavnim fesitelem grantového ukolu Grantové agentury CR
s nazvem ,,Kvalita Zivota osob pecujicich o ¢lena rodiny s tézkym zdravotnim
postizenim“’. Uvedena problematika uzce koresponduje s vyzkumnym boo-
mem posledni dekady (u nas i ve svété) zaméfenym na vyzkum kvality Zivota,
ovSem predmeéty Setieni t€chto vyzkumii sméfuji do oblasti intaktni populace
a CasteCné a jen zfidka do populace osob se zdravotnim postiZenim (obecné je
kvalita Zivota spojovana se zdravim, viz badateli vSeobecné akceptovany termin

¢ K tomu vice napf. MICHALIK, J. Postaveni osob s postiZenim v pravnim fadu starého Rima
(prispévek k déjinam specialni pedagogiky) In: e-Pedagogium, ro¢. 2006, ¢. 1. ISSN: 1213-7499
7 Projekt GACR ¢. 406/09/0177.
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HRQL - health-related quality of life). Zadny z domacich ani zahrani¢nich vy-
zkumt dosud nesledoval kvalitu Zivota osob se zdravotnim postiZzenim ¢i osob
pecujicich (care-giver), a to ve vztahu ke spole¢enskym vychodiskiim (predpo-
kladim), jez vyznamnym zptlisobem tuto kvalitu modifikuji.

Prvni vyskyt tohoto terminu (pro oznaceni vybrané skupiny jevil) se datuje
do 20. let 20. stoleti. Americti autofi® se domnivaji, Ze pojem kvalita Zivota byl
odborné pouzit az v pracich dvou americkych ekonomt. Jde zejména o Gal-
braithovu nevelkou praci s nazvem The Affluent Society z roku 1958 (Cesky
1967)°, kde autor kritizoval ideu stalého rozsifovani primyslové vyroby jako
zdroje blahobytu. Napsal: , 70, co je diilezité pro nase dobro, nespociva v kvantité;
Jje to kvalita Zivota. “

Do obecného povédomi vSak tento pojem vstoupil az v 60. letech 20. stoleti
jako vyraz metaforicky, ktery shrnoval socialné politické cile americké adminis-
trativy za vlady presidenta L. B. Johnsona. Ten v r. 1964 prohlasil: , Cile nemui-
Zeme pomérovat vysi nasich bankovnich kont. Mohou byt méreny pouze kvalitou
Zivota, ktery nasi obcané proZivaji. “ Také v Evrop€ brzy zdomacnél, nebot - jak
uvadi Hnilicova'® - ho v 70. letech pouzil némecky kancléf W. Brandt ve svém
vladnim politickém programu.

Souslovi kvalita Zivota je ovsem i béZnym terminem obecného jazyka. Z po-
hledu obecného zajmu, stejné tak jako z uhlu zajmu védeckého, se s tématem
kvality Zivota setkame v fad€ oboru: napriklad ve filozofii, sociologii, ekolo-
gii, ekonomii, socialni praci, medicin€, pedagogice, psychologii, antropologii,
biologii, demografii a fad€ dalSich. PovétSinou jde o obory, které se zabyvaji
Clovékem, jeho zivotem anebo dopady obecnych problému spolecnosti na Zivot
Clovéka.

Proto je dnes témé&r nemozZné obsahnout veskerou literaturu, ktera pojednava
o fenoménu oznacovaném kvalita Zivota. Napf. kdyz Jifi Mare§!! zadal do bib-
liografickych databazi klicové slovo quality of life, pocita¢ nabidl desetitisice azZ
statisice praci, v nichz je kvalita Zivota zminovana. K datu 2. listopadu 2006 pro-
vedl reSersi s témito vysledky: databaze Proquest nabidla 163029 citaci, Scirus
148 723 citaci, Scopus 84 188 citaci, MEDLINE 82 430, Web of Knowledge
76 301 citaci, Current Contents 47 703 citaci, EBSCO 34 650 citaci.

8 Napf. Snoek, F. J. Quality of Life: A Closer Look at Measuring Patiens’ Well-Being. Diabetes
Spektrum, 2000, vol. 13, no.1, s. 279-316.

° Galbraith, J. K. Spoleénost hojnosti. Nakladatelstvi Svoboda: Praha, 1967.

10" Hnilicova, H. Kvalita Zivota a jeji vyznam pro medicinu a zdravotnictvi. In: Payne, J. a kol.
Kvalita Zivota a zdravi, Praha: Triton 2005, s. 205-216.

' Mares, J. a kol. Kvalita Zivota u déti a dospivajicich I. Brno: MSD, 2006. s. 6.
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Z uvedeného je ziejmy obrovsky zajem odborné verejnosti o tento termin
a pii sledovani vysledkt uvedenych databazi zaznamenavame jeden podstatny
a zasadni znak, ktery ma vyznam i pro nami prezentovany pristup. Je jim pie-
svédceni o definitivni neuchopitelnosti terminu kvality Zivota jedinym védeckym
smérem, jednou (¢i né€kolika) vé€deckymi disciplinami a jednou (¢i nékolika)
metodologiemi.

Nezbyva ziejmé, nez se v socialnich védach smifit s konstatovanim multi-
dimenzionality tohoto pojmu, ktera v sobé zahrnuje autorsky narok kazdého,
kdo usiluje o popis jeho dilCich ¢asti, faktord, které jej napliuji. OvSemze pfi
respektovani obecnych metodologickych vychodisek pfislusné védni discipliny.
Bez ohledu na nami proponovanou multidimenzi tohoto pojmu je mozno uvést
tri zakladni pristupy - sméry, které se pri jeho vykladu (aplikaci) uplatnuji:

a) objektivni - chapeme jej jako souhrn objektivnich indikatort, napf. o kvalité
zivotnich podminek v dané zemi,

b) subjektivni - je chapan jako souhrn subjektivnich indikatord, napf. o kvalité
jedincovy ,,cesty zivotem®,

¢) kombinace - zde objektivnich a subjektivnich indikatort.

Diilezité!

zustavaji tyto tii pristupy zakladnim tiidicim schématem feseni problému.
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Aplikaci uvedenych smérti do segmentu vymezeného existenci zdravotniho
postizeni (a v plném rozsahu i okruhu pecujicich osob) mliiZeme uvést napf.
nasledujici moznosti oblasti jeho zkoumani v budoucnosti v Ceské republice:

Politické, pravni
a ekonomické
aspekty

Biologicko-
psychologické aspekty

Zdravotni
a medicinské
aspekty

Vzdélani,
vzdélavani
a vzdélanost

KVALITA ZIVOTA

Zaméstnanost .
—10zZV0j —_— OBJEKTIVNI —_
lidskych zdroju x
SUBJEKTIVNI

\ Kultura, sport,
\ o
rekreace, volny ¢as

Socialni
zabezpeceni
— davky, sluzby,
solidarita

Pfistupnost
prostredi — stavby,
doprava

4
|
|
!
|
|
v

Clovék Osoba pecujici o ¢lovéka
se zdravotnim postizenim se zdravotnim postizenim
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2 Diskriminace lidi se zdravotnim postizenim

Je povétsinou obecn€ piijimanym faktem, Ze ob¢ané se zdravotnim postize-
nim nejsou v ¢eské spolecnosti zpravidla povazovani za minoritu se specifickymi
pravy a potiebami. Vici obCantim se zdravotnim postizenim jako k jedné z po-
slednich skupin ve spole¢nosti pfetrvava védomi ,historické neodpovédnosti®
za systémové diskriminacni a segregaCni pristupy, kterymi Ceska spole¢nost

Z dnesniho pohledu se mlZe zdat, Ze tvrzeni o segregaci zdravotné postize-
nych za tzv. socialismu jsou nadnesena. I kdyz pouzijeme pfisné historického
pristupu a zohlednime ekonomickou uroven tehdejsi spole¢nosti, musime potvr-
dit a zddraznit: lidé se zdravotnim postiZenim byli odsunuti na sam okraj spo-
le€nosti. MoZnosti vzd€lavani (zejména mentalné postizenych), socialni péce
¢i sluzby, podpora rodin se zdravotné postiZenym ¢lenem, to vSe bylo na velmi
nizké urovni. Snad jen mékky trh prace s jemu odpovidajicimi niveliza¢nimi
podminkami odménovani piedstavoval pro zdravotné postiZené jistou Sanci
na pracovni uplatnéni, které je v soucasnosti slozitéjsi. Zakladnim problémem
bylo vyClenéni témér ze vSech organizovanych aktivit vétSinové spolecnosti.

Tato historicka prikoii, majici mnohdy podobu systémové diskriminace ¢i do-
konce individualnich trestnych ¢ind, nebyla v pocatcich rozvoje demokratického
statu pojmenovana a pro radu dalSich ukoli ani FeSena. Pravé viic¢i obaniim se
zdravotnim postiZenim jako obétem diskriminace nebyvalého rozsahu by bylo
na mist€ uCinit vstficné gesto, kterym by majoritni spoleCnost uznala ujmu, které
byli tito obCané vystaveni. Uvedené hodnoceni se netyka vyluéné organi statu,
ale stejné tak je platné i pfi posuzovani vztahu spolecenskych elit, predstavitel
obcanské spolecnosti, médii a dalSich k ob¢aniim se zdravotnim postiZenim.

Margindlie 3: Mgr. Eduard Zeman, tehdy ve funkci ministra skolstvi, mlddezZe
a télovychovy Ceské republiky, se dopustil ndsledujiciho vyroku: Zndm argumenty,
Ze i lidé s IQ na velmi animdlni iirovni by se méli vzdéldavat. Ze i kdy? nékoho na-
ucime treba jen zavdzat si tkanicky, stoji to za vynaloZené penize. Je to také ndzor,
ale jd si jim nijak nejsem jist.?

Margindlie 4: Priklad z ucebnice matematiky pro vyssi skoly vydané v 30. le-
tech minulého stoleti v Nemecku: ,, Postaveni malého bytu stoji 5 aZ 7 tisic Fisskych
marek. Stavba bldzince prijde asi na Sest milionit Fisskych marek. Kolik rodin by
mohlo za tuto cenu dostat byt?"

12 Casopis Instinkt &. 21, 5. zafi 2002, str. 19.
13 Hanns-Henning Scharsach: Lékari a Nacismus, Themis, Praha, 2001, s. 66.
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Srovname-li obsah poznamek v marginaliich ¢. 3 a 4, vidime, Ze se li§i
jedinym - prvni poznamka byla vyslovena o sedmdesat let pozdéji nez druha.
Uvadéni podobné vyhranénych prikladti neni zbyteéné! V soucasné spolecnosti,
zvlasté v souvislosti s rozvojem genetického inZenyrstvi, ¢i jeho ,neoficialni®
odnoZe nazyvané genetické manipulace, hrozi tendence, které by mohly znovu
posunout do popfedi zdanlivé zapomenuté konstrukce nacistickych teoretikl
Lrasové a narodni“ Cistoty... Svéd¢i o tom nepfimo i nasledujici pfiklad.

Margindlie ¢. 5 Autor této stati adresoval ministru zdravotnictvi CR MUDr. To-
mdsi Julinkovi dopis, v némz jej pozddal o zdsah do situace, kdy v CR neni kategori-
zovdn lék, ktery je jinak v EU bézné k dispozici. Jednda se o lék, ktery miizZe zastavit
smrtelnou a dosud nevylécitelnou nemoc (vynatek): Vdzeny pane ministie, obracim
se na Vds se Zddosti o reSeni situace dotykajici se zZivotu nékolika déti nemocnych
dosud obvykle nevylécitelnou metabolickou nemoci. Tymy lékarii a vyzkumnikii
maji nyni k dispozici prvni leky pro nékteré skupiny téchto stradavych metabolickych
onemocnéni... tak je jiz v soucasné dobé k dispozici i enzymova terapie pro déti se
syndromy Hunter a Maroteaux-Lamy. Oba leky - ELAPRASE pro syndrom Hun-
ter/MPS-II a NAGLAZYME pro léecbu MPS-VI/Maroteaux-Lamy - jsou u nds jiz
registrovdny a Zddosti o kategorizaci obou lékii byly poddny jiz v bieznu t.r. V Ceské
republice jsou v nasi Spolecnosti sdruzeny rodiny nékolika desitek déti. Pro vétsinu
stale plati, Ze nadeji nemaji a budou muset zemrit. Existuji vSak tFi deti, jako je
mald R. s typem VI ¢i dvoulety F. a devitilety J. s typem II, které by mohly byt léceny.
Kazdy meésic znamend nevratné zhorseni jejich zdravotniho stavu, kaZdy mésic vede
k poskozeni dalsich a dalsich orgdnii... Zdlezi na tom, aby Ceskd republika ndsle-
dovala ostatni stdaty Evropské unie a byla zahdjena lécba inkriminovanych déti."*

Souhlasime vS$ak s tezi, Ze v soucasnosti se u nas diskriminacni tlaky proje-
vuji i v jinych oblastech, prece v§ak jen ,mirnéjsimi“ zptisoby. Nyni jde zejména
o dlouhodobé nerespektovani ¢i neznalost zakladnich a zasadnich odliSnosti, které
tuto minoritu ob¢anii definuji. Jedna se o sloZitou a spletitou sit, sestavajici ze sil-
né zakorenénych diskriminacnich tradic v oblasti spole¢enskych zvyki a vztahi,
architektonickych, vzd€lanostnich a pracovnich bariér, jakoz i individualnich
postoji a soudtli o zdravotnim postiZeni a jeho nositelich.

Zejména od konce 90. let minulého stoleti, po opadnuti viny spontanniho
zajmu, ochoty a podpory, kterou spolecensko-politicky establishment u nas
postiZzenym vénoval v souvislosti s radikalni spoleCenskou proménou po roce
1989, nartsta v soudobé ceské spolecnosti mnozstvi otazek vnimanych ze
strany zakladnich partner( - politické a spravni reprezentace na strané jedné

14 Dopis predsedy Spole¢nosti pro MPS ministru zdravotnictvi CR. Archiv Spolecnosti pro MPS.
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a predstavitell organizaci zdravotné postiZzenych na stran€ druhé - jako roz-
pornych. Prevlada pristup spoc€ivajici v upravach a korekcich dfive nastavenych
systémd, Casto chybi jejich diikladna analyza a vyhodnoceni dopadid. Leckdy
chybi také vile ¢i sila pfistoupit k feSeni nékterych otazek i za cenu zruSeni
tradi¢nich pristupi a jejich nahrazeni modernimi systémy podpory. Divodem
jsou vsak i objektivni pri€iny, jez vyvolavaji potiebu zmén v fad€ spolecenskych
systémil vazicich se ke zdravotnimu postiZeni. V oblasti konkrétnich politik
dotykajicich se lidi se zdravotnim postizenim je patrny zjevny nezajem a chlad
vladnouciho spolecensko-politického establishmentu. Problematika zdravotniho
postiZeni je obecné povazovana za okrajovou. V souvislosti s tendencemi silné
restrukturalizace vydaji a naklada systému zdravotni péce, diichodového pojisténi
a nakladu prevence socialniho vylouceni se jedna o nebezpecnou vychozi situaci,
ktera mize (a ziejmé i bude) mit zavazné dopady na kvalitu Zivota obcanii se
zdravotnim postiZenim, piipadné osob pecujicich.

Shrnuti:

V situaci, v nizZ je prostor pro jakoukoliv diskriminaci - pfimou i nepfimou,
neni mozno obecné€ uvazovat o vysoké kvalité€ Zivota lidi skupiny, jeZ je objek-
tem potencidlnich ¢i existujicich diskriminacnich tlakti. Uvedené skutec¢nosti
musi byt zohlednény pfi pfipravé vlastniho feSeni jednak praktickych otazek
upravujicich jednotlivé oblasti v souhrnu tuto kvalitu utvarejicich, jednak
i v otdzkach metodologickych, jez vyty¢i jednotlivé sméry tohoto zkoumani.

3 Vztah verejnosti ke zdravotné postizenym

Zajimavym a ne vzdy docenénym faktem, ktery pfimo i nepfimo ovliviiuje
fadu diléich politik ve prospéch ob¢ant se zdravotnim postiZzenim, tedy napr.
i podminky kvality Zivota ob¢anti se zdravotnim postiZzenim a pecujicich osob,
je situace tzv. nazorové hladiny obyvatel Ceské republiky', ktera je pravidelné
méfena renomovanymi agenturami pro vyzkum verejného minéni. Jedna z nich

5V ramci tzv. ,Janotova balicku®, tedy souboru opatfeni povytce exekutivniho charakteru pfijaté-
ho na podzim 2009 v souvislosti s tzv. rozpoétovou krizi v CR doslo k redukci nékolika polozek
vydaju vefejnych financi CR. Povétsinou se jednalo o ipravy v fadu jednotek procent (napf.
sniZeni platl ustavnich Ciniteld o 4 % apod.). Jedinou polozkou, ktera byla snizena o plnych
50%, je sniZeni pfispévku na provoz motorového vozidla podle § 36 vyhl. MPSV ¢. 182/1991
Sb. u kategorie ob¢ant - drziteli mimofadnych vyhod II. stupné pro zdravotné postizené, tedy
tzv. prikazky ZTP, kde sniZeni €ini ze 6000,- K¢ rovnych 3000,- K¢ rocné.

16 Centrum pro vyzkum vefejného minéni (CVVM), Sociologicky ustav AV CR, Jilska 1, Praha 1,
www.soc.cas.cz. Usporadani do tabulky a zvyraznéni - autor staté.
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pravidelné organizuje vyzkumy nazorli a postojii obyvatel, které se tykaji Ci
zahrnuji i faktor zdravotniho postiZeni, byt v podobé danych prazkuma byl
zvolen ponékud nevhodny termin ,,invalidé“.

Pro nasSe ucely se zaméfime na dva dlouhodobé sledované okruhy, které
mame moznost sledovat v casovych fadach a které souvisi s nami sledovanymi
procesy ve spoleénosti. V prvnim z nich jde o nazory respondentd - obyvatel
Ceské republiky - na hodnoceni situace ve vymezenych oblastech, mezi néz
tazatelé zaradili i ,,Zivotni podminky zdravotné postiZzenych®. Na otazku: ,Jak
byste hodnotil situaci v CR, pokud jde o
a) moznost ziskdni bytu,

b) financni moznosti pro zaloZeni rodiny, moznosti mit deti,
¢) zabezpeceni ve stdri,

d) podminky Zivota zdravotné postizenych,

e) moznost pracovat, byt zaméstndn,

1) pristup ke zdravotni péci,

g) moZnost pristupu ke vzdeéldani®,

odpovidali respondenti nasledovné:"’
Tab. 1:

Podil kladného a zaporného hodnoceni nékterych socialnich podminek v CR
v letech 1996-2007 (v%)

Podminky/rok 1996 | 1997 | 1998 | 1999 | 2000 | 2001 | 2002 | 2003 | 2004 | 2005 | 2006 |2007"
Pristup ke vzdélani [65/26|65/25|66/25|62/28|67/22|65/26|71/22|80/14|77/18 |80/13 |79/14 | 81/12
Pristup

o 2 61/36 |44/53 | 57/39 | 51/44 | 59/36|58/37| 66/31|68/29 | 65/33 | 65/33 | 65/32 | 64/37

Pracovat,

i 61/34|53/41|30/53|15/82|12/84 |24/72|27/70|23/74 |20/78 | 30/67 | 31/65 | 39/60

Zivotni podm.
zdrav. postiz.
Zabezpeceni ve stafi |29/62|24/63|20/72 | 14/74 | 16/73 | 14/77 |22/68 | 17/74 | 17/74 | 23/67 | 17/71 | 20/73
Finan¢ni podminky
k zalozeni rodiny

Ziskani bytu 4/90 | 4/93 | 4/92 | 4/92 | 5/90 | 4/92 | 7/90 | 7/90 |12/83|23/74|21/74|25/72

22/54|22/55|19/54 | 19/58 | 19/57 | 21/58 | 20/63 | 22/62 | 18/62 | 23/67 | 19/61 | 24/63

10/86| 8/89 | 6/91 | 6/90 | 7/88 | 6/91 |10/87|10/86 | 12/85|20/76|23/72|25/72

« kladné/zaporné hodnoceni
« *jedna se o duben 2007 - piedchozi data jsou vzdy k fijnu daného roku

17" Pocet respondenti u téchto vyzkumi Cinil cca 1050 osob a zahrnoval reprezentativnim vybérem

obyvatelstvo CR ve véku od 15 let.
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Z odpovédi respondentil vyplyva, Ze situace zdravotné postiZzenych je stale
vnimana prevazné nepriznive, pricemz kritika v poslednich dvou letech jesté
o néco zesilila. S tim souvisi i nazory na zabezpeceni ve stari, které se po nardstu
priznivého hodnoceni v roce 2002 vratily na uroven predchozich let, charakte-
ristické vysokou mirou nespokojenosti (kolem 75 %).

Ve druhé oblasti se Centrum pro vyzkum veiejného minéni dlouhodobé
zaméfuje na miru tolerance Ceské verejnosti k jednotlivym skupinam obyvatel.
Respondenti odpovidali na otazku: ,,JJsou podle vas nasi lidé tolerantni, snasen-
livi k témto skupinam obyvatel?*“ Jde o projek¢ni otazku, prostiednictvim které
se promita postoj samotného dotazovaného.

Tab. 2: Tolerance obyvatel CR vii¢i danym skupinam obcanti (v %)

rozhodné 1995 | 1996 | 1997 | 1998 | 1999 | 2000 | 2003 | 2005 |2007* | rozdily 95 a 07 *
a spise ano

K invalidim 75 | 72 | 75 ] 75 ] 77 | 77 | 83 | 75 | 8 +3
k mladezi 70 | 65 | 14| 75| 13| 73| 82 | 18 | 87 +17
s jinym naboz. 69 | 65 | 71 | 72| 70 | 70 | 8 | 8 | 8 +20
presvédcenim

kestarymlidem | 62 | 63 | 64 | 68 | 63 | 67 | 8 | 67 | 68 +6
kchudymlidem | 62 | 58 | 60 | 62 | 59 | 58 | 74 | 64 | 67 +5
s jinym polit. st | 46 | s2 | ss | s3 | ss | - | 71| 19 28
presvédcenim

k cizincim, 61 | 59 | 68 | 61 | 61 | 54 | 56 | 62 | - +1
u nas zijicim

k politikim 61 | 67 | 58 | 70 | 55 | 52 | 72 | 64 +3
K lidem ) 42 | 37 | 49 | 49 | s0 | 43 | 52 | 55 | 59 17
jiné barvy pleti

kbohatym lidem | 41 | 40 | 49 | 44 | 43 | 40 | 62 | 59 | 66 25
khomosexudlam | 29 | 27 | 44 | 38 | 42 | 39 | 42 | 49 | 7 +28
k Romam 3] 16 | 27 | 30 | 28 | 24 | 21 | 36 | - +23

Pozn. Dopocet do 100 % u kazdého udaje jsou odpovédi spiSe, rozhodné ne a nevi. Velikost nahodné statistické
chyby je £3 %, proto rozdily jsou uvedeny jen nad touto hranici.

*V tomto roce CVVM zménilo oznaceni téchto obcanil na ,lidé télesné postizeni“, kdyz v pfedchozim roce
2006 Setfeni nebylo provedeno.

Uvedena tabulka a udaje v ni uvedené jiZz poskytuji dostatek informaci pro
interpretaci zjisténych udaji. Pravé vyvoj nazort ¢eské vetrejnosti, jak jej pri-
nesly vyzkumy CVVM, je jednim z dikazi pro nami nasledné€ predkladané
nazory a tvrzeni. Na jedné stran€ je pravdou, Ze mira tolerance vefejnosti vici
této skupiné je stale relativné velmi vysokd a mezi rokem 1995 a 2005, resp.
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2007 nepozorujeme témer zadné rozdily. Jisté znepokojeni v§ak musime vy-
slovit, zaznamename-li téméf desetiprocentni propad pozitivnich hodnoceni
v obdobi let 2003-2005. Navic CVVM provedl pro rok 2007 zménu metodiky,
kdy (opravdu zastaraly) termin invalidé nahradil novym, le¢ zcela nepiesnym
télesné postizeni!"

Zjisténé udaje lze interpretovat i tak, Ze téméf ve vSech sledovanych ob-
lastech doslo za uplynulych deset let k naristu pozitivniho hodnoceni nazort
majority na danou skupinu - jen u skupiny zdravotné postizenych ztistalo hod-
noceni na stejné urovni.

Potvrzuje se, Ze pokud jde o obecnd hodnoceni, zastava Ceska vefejnost tato
pozitivni stanoviska k osobam s postizenim - viz 75 % pozitivnich hodnoceni.
Jakmile v§ak postoupime o fad nize - napf. se zajimame, které oblasti Zivota
Ceska vefejnost povazuje za problematické (kam hodla ¢i povazuje za potifebné
investovat zajem a prostiedky), ukaze se, ze priblizné dvojnasobné vice obcant
povazuje za nevyhovujici podminky Zivota mladych manzelstvi a trojnasobné

minkami lidi s postizenim...

Ukazuje se, ze v Ceské spolecnosti ziejmé probihaji procesy, které by si jed-
nak zaslouzily hlubsi zkoumani a jednak mohou predstavovat zavazna rizika
vzhledem k budoucimu sociodemografickému vyvoji v zemi.

Proces, ktery je jiz pribézné sledovan a popisovan (ne vSak vyhodnocovan)
ve vztahu k tématu tohoto ¢lanku, se dotyka demografického vyvoje v souvislosti
se ,starnutim obyvatelstva® v Ceské republice. Az dosud nebyl zaznamenan
nazor, podle néhoz by tato zména méla bezprostiedni vliv na ob¢any se zdra-
votnim postiZzenim. Je proto nanejvys nutné konstatovat, ze dojde-li k realizaci
byt jen stfedni varianty vyvoje uvedeného v nasledujici tabulce ¢. 3, potom nova
demograficka a socialni situace bude mit minimalné tyto bezprostredni dopady
na kvalitu Zivota osob se zdravotnim postizenim v Ceské republice:

a) zvysujici se podil seniorti vy$§iho véku bude rovné€z znamenat nartist zdra-
votné postiZzenych v této populacni skupiné (vyssi vék nemusi byt nutné
spojovan se zavislosti, vétSina obyvatel je v§ak v poslednich letech Zivota
odkazana na tu ¢i onu miru podpory dalsi osoby - viz graf €. 2),

18 Jde o zfejmy doklad neznalosti - zde intelektualnich - elit o situaci ob¢anu se zdravotnim po-
stizenim. JestliZe respektovany ustav vyzkumu vefejného minéni se dopusti tak zavazné chyby
jiz v metodice Setfeni - jak mohou vypadat vysledky a jejich vyuziti pro obCany s postizenim?
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b) zvysi se tlak na redistribuci vefejnych zdroji zejména v segmentu zdravot-
nictvi a socialniho zabezpeceni, ktery byva pro zjednoduSeni oznacovan
jako ,rozevirajici se nizky“, zde napf. mezi repara¢nimi a terapeutickymi
schopnostmi mediciny na strané jedné a disponibilnimi zdroji pro tyto za-
kroky na strané druhé,

¢) celkové tak dojde k tomu, Ze princip mezigeneracni solidarity bude do bu-
doucna vystaven zvlasté zavaznym zatézkavajicim zkouSkam,

d) prfiemz v souvislosti se ,,starnutim“ populace budou vicemén¢ automaticky
probihat socialni a politické procesy, které budou ménit obvyklé transfery
finan¢nich prostfedki, z nich mohou zdravotné postiZeni i ,profitovat® -
napf. v oblasti zdravotni péce, mohou v§ak - viz pism. b) - znamenat i sni-
zeni prostiedkil dosud ,tradicné€“ urCovanych této skupin€ obyvatel.

Tab. 3: Pocet a podil osob ve véku 65 a vice let, 2009-2066"

Absolutni pocet - varianta Podil v obyvatelstvu v % - varianta
Rok nizka stredni vysoka nizka stredni vysoka
2009 1556 152 1556 152 1556 152 14,9 14,9 14,9
2010 1597 496 1598 680 1 599 402 15,2 15,2 15,2
2020 2137 631 2 166 389 2 189 396 20,1 20,1 19,9
2030 2434 401 2516 957 2586 318 23,2 23,1 22,7
2040 2750 837 2913984 3064 322 27,0 26,8 26,2
2050 3119 252 3375527 3634243 31,7 31,1 30,3
2060 3177 656 3554579 3959 407 338 33,0 32,2
2066 2967203 3411 569 3903 184 32,8 32,0 31,5

19 Kol. autorti: ¥yvoj obyvatelstva Ceské republiky v roce 2008, publikace CSU,
dostupné na http://www.czso.cz/csu/2009edicniplan.nsf/p/4007-09.

106
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Priimérna mira sobéstacnosti osob s postizenim
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Plati, Ze mira sobéstacnosti osob se zdravotnim postiZzenim se s pribyvajicimi
léty od stiedniho véku relativné rychle snizuje. Zatimco ve véku 45-59 let bylo
(v ramci soucasného Setfeni) zcela sobéstacnych 62 % postizenych lidi, ve v€ko-
vé skupiné 60-74 let to bylo 48 % a ve véku nad 75 let uz jen 18 %. Prediktivni
hodnota uvedeného zjisténi je zfejma - ve vztahu k udajim v tabulce €. 3.

S ohledem na vySe uvedené nastane ziejmé v budoucnu potieba disled-
ného a méné kompromisniho zajistovani prav lidi se zdravotnim postizenim
samotnymi lidmi s postiZenim (resp. jejich organizacemi) a dlisledného prosa-
zovani prav. Nebot spoléhat se na ,,prirozenou lidskou sounalezitost“ ve smyslu
politické podpory principu prerozdélovani jiz nadale ziejmé nebude v budoucnu
mozné v rozsahu, na jaky jsme dosud zvykli.”! K tomu vSak bude nutno rozvi-

20 Kol. autort, Vybérové Setieni zdravotné postizenych VSPO 07, Cesky statisticky ufad, 2008.
Dostupné na http://www.czso.cz/csu/2008edicniplan.nsf/p/3309-08

2 K tomu srovnejme situaci pfi alokaci prostfedkt do systému socialnich sluzeb a systému statni
socialni podpory (porodné, rodi¢ovsky prispévek). V kvétnu 2005 probéhlo jednani predstavitell
tehdejsich stran vladni koalice CR, které rozhodlo o navyseni prostfedki pro systém sluzeb o cca
3 mld. K¢. VEtsi mnozstvi prostfedki se nepodafilo ziskat s odkazem na ,nedostatek finan¢nich
prostiedki napjatého statniho rozpoctu.” V prosinci 2005 titiz pfedstavitelé schvalili navySeni
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jet sirokou Skalu védecko-vyzkumnych a monitorovacich aktivit, které budou
vyuzitelné v jednani s organy vefejné spravy. Jen vybavenost potfebnymi udaji
a méfitelnymi daty z oblasti kvality Zivota obCantll se zdravotnim postiZzenim
mitiZe vést k upraveé narodnich politik zplisobem, ktery bude tuto kvalitu zvySovat
a zlepSovat - a nikoliv snizovat, jak jsme tomu v nékterych pfipadech svédky.??

4 SWOT analyza situace lidi se zdravotnim postiZzenim a pecujicich osob -
z hlediska vztahiu s vétSinovou veiejnosti a pristupu organi verejné spravy
Jestlize hovorime o spolecenskych vychodiscich pro stanoveni (a méreni)
tzv. kvality zivota ob¢and se zdravotnim postiZenim, je zapotiebi vymezit za-
kladni charakteristiku soucasné situace. Napf. s pomoci tzv. SWOT analyzy.

Silné stranky

» Stale jesté pretrvava spiSe pozitivni hodnoceni této skupiny osob - na rozdil
napft. od lidi v pozici exkludovanych z diivodd hmotné nouze, prislusnosti
k jinému etniku apod.

« Stale plati, Ze prostiedky vynakladané ,ve prospéch® této skupiny ob¢ant
nejsou ve vztahu k zasadnim polozkam statniho rozpoc¢tu natolik vysoké,
Ze by vyvolavaly kritické tlaky na jejich sniZeni.

» Lze ocekavat, Ze soucasna diskuse o prijeti tzv. antidiskrimina¢niho zako-
na a vysledky tohoto legislativniho opatfeni umozni postupovat pfi feSeni
individualnich pfipada diskriminace efektivnéji.

+ Na platformé Ceského statistického ufadu se podafilo vybudovat méfici
postup, ktery by mél v relativné kratké dob€ umoznit ziskat presnéjsi data
o0 poétu a struktufe obéant s postizenim v CR.

* Narodni rada osob se zdravotnim postizenim - zastupujici ob¢any se zdra-
votnim postizenim - si v obecné ,,spoleCensko-politické” rovin€ vydobyla
relativn€ silnou pozici - byt tato ma v fadé aspektti spiSe zaklad v obecné
charakteristice zdravotniho postiZeni a jeho medialniho zobrazeni v soucas-
nosti.

rodicovského prispévku a porodného, coZ pfinasi kazdoro¢ni opétovnou rozpoctovou zatéz
minimalné 16 mld. K¢.

Autor staté provedl v r. 2008 vyzkum, v némz prokazal, Ze rozdil (zfetelné¢ neodtivodnény)
v davkach socialni péce urCenych na koupi motorového vozidla ¢ini mezi okresem s nejnizsi
a nejvyssi primérnou davkou plnych 40 tis. K¢ (pfi maximalni vysi davky 100 tis. K¢). Viz
Michalik, J. a kol. Analyza ddvek socidlniho zabezpeceni uréenych pro obcany se zdravotnim posti-
Zenim, VCIZP, Olomouc, 2008.
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Nadale plati, Ze zdravotni postiZeni pfestavuje tak zasadni socialni udalost,
ze zpravidla vede jeho nositele k zajmu o feSeni vlastni situace.

Zdravotni postizeni stale obsahuje prvek, ktery jej vyd€luje z posuzovani
socialnich udalosti, které s nim byvaji (i nev€édomky) posuzovany (napr.
samoZzivitelky, propusténi z vykonu trestu, zavisli na navykovych latkach,
seniofi). Plati, Ze zdravotni postiZeni - az na vyjimky - pfedstavuje socialni
udalost sui generis, ktera je vyvolana okolnostmi nezavislymi na viili jedince!

Slabé stranky

Pozitivni hodnoceni ztraci na hodnoté a prikaznosti, jakmile ma spole-
¢ensko-politicka reprezentace statu, jakoZ i vétSinova spoleCnost prevést
tyto obecné soudy k feSeni konkrétnich otazek podminek Zivota zdravotné
postiZenych - zvlasté vyzaduji-li tyto jistou miru ekonomické podpory.
Nadale pretrvava neznalost podminek Zivota jednotlivych skupin obcani
se zdravotnim postiZzenim - stale vice prevazuje posuzovani celé skupiny
namisto cileného a zcela individualniho feSeni skute¢nych potieb vyplyva-
jicich nejen z véku a socialniho postaveni, ale zejména z druhu a hloubky
postiZzeni - viz napfiklad dopad zakona o socialnich sluzbach na skupinu
obCanli nemocnych tzv. ,dietnimi“ onemocnénimi.

Obecné tendence ,globaliza¢niho chovani® maji tendenci ptisobit na dal-
$i exkluzi lidi povaZzovanych v modernich spolecnostech za ,slabé a malo
vykonné®. V situaci, v niZ zvy$eni poptavky po mléce v Ciné zpiisobi jeho
nedostatek a vyrazné zvySeni ceny ve Stfedni Evropé, se statni ingerence
(napf. v oblasti zaméstnanosti) stava stale vice omezenou moznosti podpory.
V kli¢ové oblasti prava ob¢ana se zdravotnim postiZenim na pobyt v pfi-
rozené komunité stale pretrvava neblahy vliv dédictvi hypertenze zafizeni
rezidenéniho a ve své podstaté separacniho typu - plati jak pro oblast §kol-
stvi, tak pro oblast socialnich sluzeb.

»Zastfesujicim dokladem* uvedeného historického ,nevédomi* je nezpiiso-
bilost politické reprezentace uznat historicka prikofi a poskytnout zdravot-
né postiZzenym antidiskrimina¢ni ochranu normou ustavni sily (novelizace
Listiny zakladnich prav a svobod).

Existuje vyznamny rozdil v mife spoleCenské aktivity a zptsobilosti obhajo-
vat vlastni zajmy mezi jednotlivymi skupinami ob¢and s postizenim (v€kova,
vzdélanostni, nékteré skupiny postizeni), kdy zejména osoby zcela zavislé
na péc¢i a pomoci druhych nemohou dostatecné efektivné formulovat své
potieby a zajmy.
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Ceska spoleénost bude do budoucna az dramaticky starnout, coz vytvoii
dalsi tlak na dotace vefejnych zdrojt pro tuto skupinu obyvatel, z nichz fada
se stane obCany se zdravotnim postizenim. Pfi existujici ,ochoté“ dotovat
tzv. nevydélecné segmenty vefejného Zivota hrozi riziko omezeni zdroji
i pro skupinu lidi se zdravotnim postiZzenim.

U fady obc¢and se zdravotnim postiZenim doslo vlivem fady podminek, ob-
jektivnich i subjektivnich, k vytvofeni pasivniho vztahu k feSeni vlastniho

postaveni ve spolecnosti a snaze zidstat pasivnim pfijemcem pomoci.

Hrozby a rizika

V obdobi globalizace ekonomickych i socidlnich vztahi existuji rizika za-
vaznych dopadt na kvalitu Zivota ob¢ani se zdravotnim postizenim, ktera
jsou jen obtizné ¢&i viibec neovlivnitelna z narodni trovné CR.

Obdobi finan¢ni a hospodarské nestability projevujici se od zafi 2008 ma
pFimy vliv na stabilitu vefejnych rozpoétt CR, realizace intervenéni politiky
ve prospéch skupiny ob¢anti se zdravotnim postiZzenim je tak vyznamnym
zptsobem omezena ¢i pfimo vyloucena.

Demograficky vyvoj v CR a s nim spojené procesy mohou znamenat dalsi
navySeni pozadavkil na finan¢ni zajisténi - byt jen stavajicich systému pod-
pory.

Prijeti bezpochyby potrebnych systémovych zmén v oblasti posuzovani spe-
cialnich potfeb a nékterych oblasti podpory zdravotné postiZzenych muze
prinaset prechodné problémy celé minorité t€chto obcant, zejména vSak
dil¢im vybranym skupinam zdravotné postiZenych.

Organy vefejné spravy - zejména na centralni urovni - privykly za posled-
nich dvacet let stavajicimu standardu vztaha k této skupiné obcanti a voli
opakujici se formy feSeni problému. Je obvyklou vlastnosti rozsahlych ad-
ministrativnich aparatil, Ze nepovazuji syst¢émové zmény za Stastné a jejich
uskutecnéni za mozZné.

Ve spole¢nosti probiha postupny proces individualizace vztaht, projevujici
se ve zvySené atomizaci vztahového i organiza¢niho chapani napf. rodinné-
ho zZivota, ale i Zivota v §irSi rodiné, komunité apod.

Piilezitosti

Vstup do Evropské unie prinesl moznosti podilet se na zdrojich tohoto
subjektu (socialni zkusenosti, legislativni uprava, finan¢ni programy) a jsou
tak vytvoreny jisté organizac¢ni predpoklady pro feSeni nékterych dlouhodo-



bé problémovych oblasti (primarné mobilita, pfistupnost, vzdélani a dalsi)
podpory ob¢ant se zdravotnim postizenim.

* Obcané se zdravotnim postiZzenim, pies omezeni vyplyvajici z povahy véci,
predstavuji ve spole¢nosti organizovanou skupinu, ktera je zvykla formulo-
vat svoje zajmy a je ochotna participovat na feSeni jednotlivych narodnich
politik, které ovliviiuji jejich kvalitu Zivota.

» Setrvale akcelerujici rozvoj novych technologii pfina§i moznosti pro nové
skupiny obcanti se zdravotnim postizenim, aby 1épe samotni ob¢ané nacha-
zeli (podmétem v hlavni vété jsou skupiny, pak by muselo byt nachazely, ale
takto mi to pfipada vhodnéjsi) své misto na trhu prace ¢i ve spoleCenském
Zivot€ obecné.

* Postupné se zvySuje vzdélanost obCanti se zdravotnim postiZenim a zlepsSuje
se tak jejich predpoklad ucasti a uplatnéni na trhu prace.

» Pfes postupny nardst negativnich tendenci jsou ob¢ané se zdravotnim po-
stiZenim ve spole¢nosti stale vnimani jako skupina, jez si spoleCenskou so-
lidaritu ,,zasluhuje”.

Zavér a doporuceni

Zakladni ramec pro budouci zkoumani aspektu tzv. kvality Zivota u ob¢ant se
zdravotnim postiZzenim neni mozno budovat bez prihlédnuti k vyse uvedenym fak-
tim. Jejich ignorance ¢i podcenovani by mohla vést k zaméfeni na nepodstatné
¢i marginalni otazky Zivota této skupiny ob¢anti, k nimz fadime i pecujici osoby.
Na zaklad€ analyzy v hrubych rysech nastinénych krokt a rizik vyplyvajicich ze
soucasného vyvoje 1ze jednozna¢n€ konstatovat: vyzkumna ¢innost v oblasti kva-
lity Zivota obcant se zdravotnim postizenim (a pecujicich osob) miize a musi prina-
Set data (udaje, zjiSténi, trendy, poznatky), které mohou byt vyuzity pii ocekavané
korekci systémi verejné podpory zplisobem, ktery nepovede k dalsimu znevy-
hodnéni této skupiny ob¢ani a negativnimu ovliviiovani kvality jejich Zivota.

Jan Michalik
Ustav specialné pedagogickych studii, Pedagogicka fakulta UP v Olomouci
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VYZNAM REMINISCENCE V PECI O SENIORY S DEMENCI

Oldrich Miiller

Anotace

Text se zabyva postavenim reminiscence v Zivoté i podpoie osoby senior-
ského véku. Zvlastni dliraz je kladen na seniory s demenci Alzheimerova typu.
Qdlisen je pritom vyznam involu¢né a chorobné podminéného ubytku paméti.
Pozornost je také vénovana moznostem vyuziti reminiscenci v institucionalni
péci zajisStované specialnimi pedagogy a zamérené na prevenci a terapii (remi-
niscenéni terapii).

Klicova slova

Specidlni pedagogika, osoba seniorského veku, senior s demenci Alzheimerova
typu, péce o seniory s demenci, reminiscence, tibytek pameéti, involuce, choroba,
reminiscence jako prevence, reminiscence jako terapie.

Reminiscence and Its Role in the Care of Elderly People
with Alzheimer Disease

Summary

The text deals with the position of reminiscence in the life and support of
elderly people. A special attention is paid to seniors with Alzheimer disease.
Ther significance of the involutionary and morbidly conditional memory de-
crease is distinguished. Attention is also paid to possibile use of reminiscence
in institutional care provided by special educators and focused on prevention
and therapy (reminiscence therapy).

Key words

Special education, elderly people, elderly with Alzheimer disease, care of elderly
people with Alzheimer disease, reminiscence, memory decrease, involution, disease,
reminiscence as a prevention, reminiscence as a therapy.
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Motto:

Kdo opatruje své vzpominky,

zvysSuje svij Zivotni cit a posiluje svoji odolnost proti prichdzejicim randm osudu.
Ernst Thilmann

Uvod

V roce 2008 byl v nezavislém odborném c¢asopise e-Pedagogium zvefejnén
text (viz Miiller, 2008), ktery se pokusil tviir¢im zplisobem reagovat na aktual-
ni demografickou situaci na poc¢atku 21. stoleti charakteristickou vyznamnym
starnutim ¢eské populace. VySe uvedeny text vznikl s cilem a maximalni sna-
hou danou situaci nahlédnout z pozice oboru specialni pedagogika - zejména
ve smyslu nastinéni moZné pomoci specialnich pedagogt fesit potfebnou kvalitu
deskripce a klasifikace zvlastnosti osoby s demenci, se zvla§tnim dlirazem na de-
menci Alzheimerova typu, a vymezeni systému komplexni rehabilitacni péce
o tuto osobu) zakladni pojeti a naznaceni potencialu tzv. reminiscencni terapie.

Text Vyznam reminiscence v péci o seniory s demenci ma ambici nejen kon-
cepcné a obsahové navazat na jmenovany ¢lanek (i dalsi staté autora), ale
rovné€Z pokusit se dosahnout ob$irn€jsi sondy do problematiky reminiscenci -
sondy, jeZ je obohati (ve smyslu otevieni a strukturace s nimi korespondujicich
potencialnich kliovych témat), da do novych souvislosti a roz§ifi v souladu
s novymi poznatky. To vSe v§ak s nezbytnym zdlrazné€nim skutecnosti vyznam-
né disproporce mezi mozZnostmi ¢lanku a mnozZstvim informaci obsaZzenych
v daném fenoménu (ten by si zaslouzil spiSe samostatnou monografii).

Pii zpracovani textu bylo pouzito zejména teoretickych metod kritické de-
skripce a komparace, nasledné generalizace a klasifikace poznatk(, spole¢né
s aplikaci vlastni empirie a pfedchozi védecko-vyzkumné prace autora.

Reminiscence v ,,obdobi prazdnych diaiu“

Ponékud kuriozni nazev prvni kapitoly vychazi z autorova vlastniho symbo-
lického (a jist€ netplného, nedefinitivniho a tim padem otevieného jakymkoli
zménam) Clenéni lidského Zivota, v némz je stafi pojato jako ,obdobi prazd-
nych diafi“, tedy obdobi charakteristické spiSe ,,ohliZenim“ a bilancovanim, neZ
planovanim a naplnovanim ,sméle“ vyty€enych cilli. Z tohoto pojeti vyplyva,
Ze jednim z leitmotivii podchyceni zmin€né etapy bude reminiscence a v§e co
s ni souvisi.
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Hilavni iikol obdobi stdri

Krize ve stdri je jednou z krizi, které v lidském Zivoté prichdzeji. Ji miiZze byt (obecné feceno) naposledy
narusena potrebnd Zivotni celistvost a posloupnost (véetné stdle pritomné potreby smyslu). To potvrzuje
také E. H. Erikson (1999, 2002) (psycholog a psychoanalytik, jenZ se proslavil hlavné svou teorii so-
cidlniho vyvoje a vytvorenim terminu krize osobnosti - jeden z tviircii psychologie Ega): jedinec projde
od narozeni do smrti osmi stadii (pozdéji Erikson doplnil devaté stadium), pricemz je kazdé pozna-
mendno krizi identity - v pozdni dospélosti (late adulthood), nastdvajici po 60. roce a zahrnujici stdri,
miiZe krizi vyvolat konflikt mezi integritou vlastni osobnosti (stavem naplnénosti iikolii predchozich
etap, stavem plodnosti a smysluplnosti Zivota, stavem zralosti obsahujicim moudré vyrovndni se sam se
sebou a svou nedokonalosti, stavem pozitivnich reminiscenci atp.) a pochybovanim (hrozicim vznikem
stavu beznadéje, zklamdni, zoufalstvi) nad vlastni minulosti.

Ve stari, v némz nabyva mimofadného vyznamu mira spokojenosti se sebou
samym (a v némz realné hrozi/skute¢né nastava naruseni kontinuity) a se svym
zivotem (podle Eriksona konflikt mezi integritou a pochybovanim az ¢irym zou-
falstvim), hraji dtlezZitou regulujici roli kontinualni vzpominky a uvahy z nich
vychazejici (Schweitzer, 2008). Je tomu tak proto, Ze tyto reminiscence jsou
(mohou byt) pfirozenym a efektivnim prostfedkem vyrovnavani se s mnohdy
prerusenou Zivotni posloupnosti (vzniklou napf. z divodu ukoncéeni zaméstna-
ni, odchodem z ptivodniho bydlisté do institucionalni péce, nenadalou nemoci
atp.). A nejen to.

Reminiscence pomohou (¢i mohou pomoci) osobé ve stafi rovnéz:

- Zachovavat Zivotni perspektivu (spokojenost/nespokojenost s vlastni minu-
losti mtZe alespon minimaln€ motivovat aspiraci).

- Utvaret, chapat a pfijmout smysl Zivota (hodnoceni vlastni minulosti mize
pomoci objevovat/uspofadat hodnoty, dat Zivotnim situacim vyznam /vice
viz logoterapie V. E. Frankla/, odpovédét na velmi diileZité otazky ,Jaky je/
byl maj zivot?“ ,Ma/mél muj Zivot smysl?* ,Jaky?“).

- Zachovavat identitu (pojeti vlastni minulosti, pochopeni a pfijeti smyslu
Zivota, schopnost vyty€it si dosaZitelné cile a prekonavat prekazky, mohou
pomoci odpovédét na klicovou otazku ,Kdo jsem?“).

- Zachovavat (docilit) Zivotni celistvost - integritu (souvislost, perspektiva,
smysl, identita, spokojenost jsou dilezité pro prijeti Zivota jako celku).

- Uspokojovat specifické potieby - zejména ty vazici se k lidské autonomii:
> Potiebu setrvat ve svém diivérné znamém prostiedi, at uz fyzicky nebo

ve vzpominkach (zejména k domovu coby prostoru, ktery znam a ovla-
dam, citim se v ném bezpecné, mam zde véci, jeZ pro m¢ maji praktic-
ky i osobni/symbolicky vyznam, prostoru, ktery je zaplnén pozitivnimi
vztahy s nejbliz§imi osobami).
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Tato potreba se miize promitat i do reminiscencniho uniku pred agresivnim
ohrozZujicim svétem kladoucim diiraz (a ndroky) na to byt mlady, dynamic-
ky a akceschopny.

> Potfebu zachovat si ur€itou uroven aktivity (v rozmezi od zachovani si
minimalni sobésta¢nosti aZ po schopnost ¢innosti prinasejici vysledky).

Reminiscence tedy maji ve stari samy o sobé diilezity prirozené regulacni
vyznam zajistujici potfebnou miru spokojenosti seniora se sebou samym a se
svym Zivotem (coz potvrzuje fada autorti - napf. Butler, 1963, 1980, Schweit-
zer, 2008). Ona mira je pak (mimo jiné) vyznamnou pro stanoveni a zajiSténi
pripadné zadouci podpory (viz dale reminiscence jako prevence, terapie atp.).

Stdri podle Josefa Capka

Nesnadno odhadnout, poznamenal Poutnik, na kterych mistech svého ostrova se stary c¢lovék prdavé na-
chdzi. Reklo by se, Ze je cely soustiedén jen na slabost svych iidii. Tézko viak rozhodnouti, je-li pravym
svétlem stdri prevazné minulost, pokud se da vykrdsliti vzpominkami, ¢i miiZe-li ji byti spiSe a radeéji
pFitomnost, kterd prece i starym lidem prindsi mnohou chvili pohody. Asi Ze stafi lidé spisSe davaji
prednost vzpominkdm, protoZe vzpominka je oprosténa té bezprostiedni hlucnosti, kterou se vyznacuje
ve svych projevech kazdd pFitomnost (Capek, 1967).

Jestlize nahlédneme na reminiscenci ve stafi z procesualniho (a tedy kom-
ponentniho) hlediska, a zamérné (pro ucely tohoto textu) vylouc¢ime nékteré
proménné (napft. vlivy vnéjsiho prostiedi, osobnostni specifika seniora véetné
jeho hodnotového zebricku), dostaneme se zakonité k zakladnimu Ciniteli, kte-
rym je stav paméti (a potazmo také ostatnich kognitivnich funkci, nebot pamét
je vzdy pritomna pfi jejich rozvoji a uzivani). Tento stav pak mlze byt zatizen
dvojim zptsobem - ,normalnim® involu¢né podminénym ubytkem a/nebo
t€Z8im ubytkem doprovazejicim onemocnéni, jehoz soucasti byva patologické
poskozeni mozku - a to je do zna¢né miry zneprehlednujici.

Involu¢né podminény ubytek paméti obecné existuje, avSak s odliSnou hi-
erarchii a variabilitou. Jinymi slovy - chronologicky vék ma prokazatelny vliv
na miru pamétového vykonu (ve smyslu jeho poklesu), nicméné odlisné v jeho
rtiznych druzich (viz poznamka pod ¢arou) - a navic - v potaz musi byt brany
ijiné determinanty. Stuart-Hamilton (1999) v této souvislosti zminuje tfeba
slovni zasobu, miru deprese, rodinny stav, pohlavi, postaveni v zaméstnani,
vzdélani (vice viz kapitola o prevenci).
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Pozndmka pod carou - o paméti

Pameét je naprosto heterogenni schopnost, jejiz fyziologie funguje nejriiznéjsimi zpiisoby a jez vychdzi

z anatomicky zcela odlisnych édsti mozku. Dle toho se rizni rovnéz klasifikace jejich druhii, rozlisujici

pameét (Kalvach, 2008, Grawe, 2007, Hort, Rusina, 2007, Koukolik, 2008, Kulistik, 2003):

- neasociativni (nezdvislou na asociacich - jde napr. o tzv. habituaci) a asociativni (zdvislou na sou-
vislostech vice podnétii - jde napr. o podminovdni);

- deklarativni (explicitni) a nedeklarativni (implicitni) (déleno z hlediska obsahového a procedurdini-

ho):

> deklarativni pamét je obsahové zamérena, jde o to, co si dovedeme védomé vybavit, na co si miizeme
védomé vzpomenout a dovedeme to popsat - md slozku sémantickou (pamét na fakta, na vyznam
slov, jeji obsah neni zavisly na souvislostech z viastniho Zivota), sloZku epizodickou (zapamatovdini
si uddlosti a pFibéhii, autobiografickych epizod vazanych na urcity cas a prostor, jeji obsah je zavisly
na Zivotnich souvislostech) - pamétové stopy jsou vytvireny v mezimozku (hipokampu) a ukldddny
do mozkové kiiry;

> nedeklarativni pamét je procedurdlné zamérena, jde o to, co si spontdnné, nevédomé vybavujeme,
co nedokdzeme popsat (jde napr. o habituaci, priming, percepcni pamét, emocni pameét, jednoduché
podminéné reflexy, motorické dovednosti, percepcni a kognitivni dovednosti, uceni se ndavykiim) -
centrum je v bazdlnich gangliich a mozecku, mezimozek neni treba;

ikonickou, krdtkodobou, dlouhodobou - krdtkodobou, strednédobou, dlouhodobou - okamZitou,

pracovni, recentni, trvalou - ultrakrdtkou, krdtkodobou ¢i pracovni, stiednédobou ¢i recentni, dlou-

hodobou (déleno z ¢asového hlediska, ale i z dalsich hledisek, nap¥. dle iicasti mozkové struktury,

dle fyziologického zdkladu atp.);

- zrakovou, sluchovou, hmatovou, chutovou, cichovou... (déleno podle analyzdtorii) atp.

Co se tykd nékterych dosud nezminénych cdsti mozku ,,odpovédnych® za pamét, jde hlavné o:

- spdnkové (tempordlni) laloky podilejici se na dlouhodobém uchovdvdni informaci (levy uchovdvd
spise verbdlni informace - viz také sémantickd pamét - a pravy spise prostorové informace - viz také
epizodickd pamér);

- Celni (frontdlini) laloky (sidla mnoha funkci intelektové cinnosti) se rovnéz podileji na paméti, zejména
Jje-li treba urcit, které uddlosti se staly neddvno a které naopak v ddvné minulosti.

Hierarchie a variabilita involu¢né podminéného ubytku paméti mize mit

nasledujici kontury (Dienstbier, 2009, Gruss, 2009, Vagnerova, 2008):

- malé, ale pfesto patrné zhorSeni kratkodobé paméti (muiZe jit o ubytek
v ovladani pamétovych procesii: napi. kodovani vyzZadujici pozornost, vy-
bavovani informaci vyZadujici schopnost reagovat /Cili zhorSeni pozornosti
a reakCniho Casu/ - mizZe vsak jit i o slabnuti samotné paméti - nicméné
veékovy deficit 1ze zmirnit tréninkem);

- co se tyka dlouhodobé paméti, obecné plati, Ze jakékoli problémy v krat-
kodobé paméti (viz problémy v koédovani, nutnému predpokladu ukladani
a ve vybavovani) se vZdy projevi i v ni (navic je v§e komplikovano aktudlnim
stavem a strukturalnimi zménami jednotlivych pamétovych oblasti mozkové
ktiry, stavem inteligence, jazykovymi schopnostmi - napf. Urovni ¢teni, po-
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rozuméni pribéhu apod.) - konkrétné 1ze konstatovat, zZe (Stuart-Hamilton,

1999):

> sémanticka pamét na fakta (jako soucast krystalické inteligence souvi-
sejici s objemem ziskanych védomosti) zlistava i béhem starnuti v po-
mérn€ dobrém stavu (pochopitelné za predpokladu, Ze zapominani je
nezbytnou soucasti normalniho fungovani paméti béhem celého Zivota,
a za predpokladu, Ze bézné vypadky paméti ve stari prosté existuji);

> implicitni pamét (pfi niZ nejsme schopni deklarovat zapamatované
schopnosti, protoZe si je neuvédomujeme) je vétSinou starnutim nedo-
t¢ena, nicméné individualné (k prokazatelnému zhorSeni dochazi pouze,
je-li k vyuziti implicitnich informaci tieba dalsi psychické cinnosti - napf.
asociaci pfi zapamatovani si slovnich spojeni);

> validita pfipadnych zmén autobiografické paméti je problematicka -
presnost vzpominek mtiZe byt ovlivnéna osobnim zménénim detailt (to
mohlo nastat vzapéti po udalosti), osobni cenzurou, zplisobem, jakym
seniora o vzpominani pozadame, frekvenci oZivovani dané udalosti atp. -
1ze vSak pripustit jisté oslabeni v pokrocilém véku.

ce, predevsim pocetné prevazujici demence Alzheimerova typu (Cili demence

atroficko-degenerativni). Jim jsme se podrobnéji vénovali v jiZ zminovaném

Cisle Casopisu e-Pedagogium (2008/¢. 2). Nyni jejich klinicky obraz upfesnime.
Chorobné podminény ubytek paméti seniora s demenci Alzheimerova typu

miiZe mit nasledujici kontury (Hort, Rusina, 2007, Woods, 2006, Kalvach, Za-

dak, Jirak, 2004):

> prvn€ a vice byva postizena pamét kratkodoba (to znamena, Ze lidé nedokazi
prenést informace do dlouhodobé paméti, nebot si nepamatuji, co se délo
zhruba pred 30 sekundami - disledkem je zapominani orienta¢nich bodi
v novém prostiedi, ztrata orientace v ¢ase, lidech, udalostech);

> vybavnost v dlouhodobé paméti jiz ulozenych informaci byva po urcitou
dobu zachovana (pozn.: néktefi autofi d€li dlouhodobou pamét na recentni
Juchovavajici informace z nedavné minulosti/ a trvalou /uchovavajici infor-
mace ze vzdalené minulosti/ - nejvice odolnou je v nasem pfipadé pamét
trvala - viz nasledujici odrazka);

> postupné nastava problém v zapamatovani si novych obsaht, ¢imz dochazi
k pozvolnému rozkladu dlouhodobé paméti (nejdiive ¢asove nejblizsich,
napf. rok starych stop, pak starSich a jesté starSich);
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> typickym pfiznakem muze byt porucha recentni epizodické slovni paméti
(zapominani béZnych kaZdodennich udalosti), v rizné mife byva narusena
také pamét sémanticka - nasledné problémy s vyjadfovanim (chybi slova)
jsou kompenzovany ,slovni vatou“ a lhanim;

> mnaopak zachovana byva pamét implicitni (opét plati dodatek uvedeny jiz
u involuéné ovlivnéné implicitni paméti);

> dulezita je etiologie poruchy - zaleZi napf. na postiZeni té které hemisféry
(pf.: n€ktefi klienti mohou mit zietelnéji naruseny funkce vazané na Celni
mozkové laloky a prestanou byt schopni planovat a fadit jednoduché Cin-
nosti apod.).

Reminiscence jako prevence

V pfedchozi kapitole jsme stru¢né vymezili obrysy mozného involu¢né i
patologicky podminéného ubytku paméti, nyni se vratime k reminiscenci, (pfi-
rozené) regulacnimu Ciniteli zajistujicimu potfebnou miru spokojenosti seniora
se sebou samym a se svym Zivotem (¢ili prostfedku zajiSténi pfijatelné kvality
Zivota).

V pfipadé, kdy bude cilem samostatné ¢innosti seniora €i institucionalné
realizované podpory (prostfednictvim reminiscence) zabranit jakémukoli jeho
pamétovému upadku (nebo zhorSeni jiZ existujiciho), se da primarné hovofit
0 vyuZiti vzpominek (a uvah z nich vyplyvajicich) k preventivnim tcelim.

Reminiscence jako prevence v §ir§im slova smyslu plni ukoly, které byly
v tomto textu zminény v souvislosti s jejim potencialem pomoci: udrzovat po-
sloupnost Zivota, zachovavat Zivotni perspektivu, utvaret, chapat a pfijmout
smysl Zivota, zachovavat identitu, zachovavat integritu a uspokojovat specifické
potieby. V uzsim slova smyslu v§ak plni preventivni ukol, jimz je zachovani
aktivity a maximalné mozné psychické (hlavné€ kognitivni) vykonnosti.

Pozndmka pod carou - o vzdeéldani

Je vSeobecné zndmo, Ze vzdéldni md velky preventivni vyznam proti psychickému starnuti a potazmo
proti demenci (viz napr. vyzkumy mozkové plasticity D. Hebba, M. Rosenzweiga, M. Diamondové,
E. Benneta a dalsich - Kempermann in Gruss, 2009). Bylo prokdzdno (Goldberg, 2004), Ze stejné
zdvazné neurologické onemocnéni poskozuje dobre vybaveny mozek méné, nez mozek vybaveny slabé.
Nejvétsi ,nadéji“ tedy maji ty jeho cdsti, které byly nejvice aktivovdany (napi. lidé namdhajici mozek
tviircim psanim si chrdni spankovy lalok, lidé velkou cdst Zivota rozhodujici a pldanujici si ochraniuji celni
laloky), zranitelné totiz mohou byt v riizné mire riizné oblasti (viz projevy Alzheimerovy choroby). Nasi
prvni vétu proto upresnime. To, co md preventivni vyznam, to, co chrdni pred demenci, je spise povaha
¢innosti majicich vztah k vzdélani nez vzdéldani samotné.
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V institucich realizované zachovani (Ci obnova) aktivity (skrz aktivizaci)

i posilovani psychické vykonnosti je (muze byt) dosahovano nejriizn€jSimi zpa-

soby (je tfeba poznamenat, Ze co se tyka zminénych zptlisobli /vyjma nékterych

zcela specifickych/, neni pfili§ vyrazny rozdil mezi prevenci a terapii) - v ramci
kompetenci specialniho pedagoga se tak déje napf. za pomoci:

» kognitivniho tréninku (paméti a s ni souvisejicich psychickych funkci - vni-
mani, pozornosti, mysleni, kreativity atp.) - pouZitelné jsou: cilena cviceni
paméti a koncentrace, techniky kategorizace a asociacniho fetézce, tvorba
prib€ht, znalostni aktivity herniho charakteru (kvizy, kfizovky), vzd€lavaci
aktivity (napf. vyuka cizich jazykl), skupinova feSeni problému apod.;

» zajiSténi orientace v ménici se okolni realit€ (ve smyslu zachovani adap-
tability pfi zatézich, narocich a zménach vnéjsiho prostiedi) - pouzitelné
jsou: nacviky dovednosti vyuZivat moderni technologie (pocitace, Internet,
mobilni telefony), zména zZivotniho programu (¢innosti), podpora mezige-
neracnich interakci apod.;

> stimulace motoriky a posilovani fyzické kondice - toto ma vliv nejen na té-
lesné zdravi, ale také na psychiku (pohyb ovliviiuje schopnost uceni véetné
vysSi pozornosti, lepsSi koncentrace a fungovani kratkodobé paméti, pozitivni
prozitek z pohybu neguje nékteré nevhodné psychické projevy, miize zménit
postoj k sobé samému atd.) - zaleZi na druhu aktivity, napf. nékteré typy
tance aktivuji nejen motoricka centra, ale i oblasti mozku dutlezité pro ori-
entaci a vnimani prostoru a dalSi na né€ navazana centra - pouZzitelna jsou
rtizna fyzicka, relaxacni a psychofyzicka cviceni.

Ndvod pod carou - o zjednoduseni trénovdni paméti

Jednoduchym trikem, jak si zapamatovat libovolnd slova, kterd spolu ani nemusi souviset, je smysluplné
tato propojit a vytvorit pribéh. Prikladem mohou byt tieba ndsledujici slova: pes, postik, sopka, chleba,
svdtek, vez.

Prvni slovo je ,pes®. To si lze zapamatovat jakkoliv. NapF. budu si pamatovat, nebot mdame doma psa,
mdm rdd psy atp. Pes v literature obcas pokouse ,postdaka“. Dalsi slovo je ,sopka“. Postdk nese noviny,
v nichz je zprdva, Ze vvbuchla sopka Etna, sopka chrli kameny ve tvaru bochniku ,,chleba“ a je to prdvé
v den, kdy md ,svdtek “ teta Jarmila, kterd bydli u Jindrisské ,véze".

Sezndmite-li nékoho s podobnym pribéhem, vétsina lidi si zapamatuje deset slov ve spravném poradi
a dokdze je jesté vyjmenovat jak odpredu, tak odzadu. Tento druh cinnosti rozviji promyslené kodovdani
materidlu.

Jinak si lze pamatovat nap¥. pomoci techniky prvnich pismen - pf. k zapamatovani poloméru Zemé
(6378 km) lze vyuzit ponékud neformdlniho réeni ,Setfi se osle” (6 = Sest, 3 = tii, 7 = sedm, 8 = osm)
(www.poruchypameti.cz, 10. 3. 2009).
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Reminiscence jako terapie

V pripadg, Ze bude cilem institucionalné realizované podpory seniora (pro-
stfednictvim reminiscence) zmirnit (napravit) disledky jiZ existujiciho patolo-
gického pamétového upadku, 1ze hovofit o vyuZiti vzpominek (a uvah z nich
vyplyvajicich) k terapeutickym uceltim.

Hlavni ukoly ,terapie vzpominkami® (u osob seniorského véku znevyhodné-
nych z diivodu patologického ubytku paméti - viz demence Alzheimerova typu)
sméfuji k posileni jejich identity a kontinuity vlastniho Zivota - neodmyslitelna
je u nich také neustale provadéna aktivizace - dil¢i ukoly sméfuji k reedukaci:
paméti a navaznych psychickych funkci (véetné jazyka a jeho porozuméni ¢i
orientace), zakladnich (Cili sebeobsluznych) a instrumentalnich (telefonovani,
manipulace s platebni kartou) dovednosti, motoriky, chovani, prozivani. Pfitom
plati, Ze:
> musi byt provedeno (provadéno) funkéni hodnoceni klienta;
> bychom méli znat pfi¢inu jeho pfipadného nestandardniho chovani;
> poskytovani informaci (napomahajicich v orientaci i ve srozumitelné komu-

nikaci) musi byt promyslené, strukturované a smysluplné;
> kognitivni trénink a aktivizace maji u demence sva specifika;
pohyb musi byt motivovan zvnéjsku (mnohdy zna¢né specifickymi podnéty);
> kazda vzpominka (i ta chaoticka, zdanlivé bez kontextu) ma smysl (miiZe

jit o posledni snahu uspofadat si svlij Zivot) a neméla by zapadnout;
> autobiografické vzpominani ma prednost, ale u postiZzeni mozku muize byt
kontraproduktivni aZ riskantni.

\4

Pozndmka pod ¢arou - o autobiografickém vzpomindni

Autobiografické vzpomindni je nejpfirozenéjsim druhem reminiscenci v Zivoté ¢lovéka (s timto druhem
reminiscenci experimentovali napr. Galton, Ebbinghaus, Wagenaar). Neni ani divu, vzdyt je tvoreno
z naprosto autentického ,materidlu®, navic okorenéného osobnim proZitkem. Md mnoho vyznamii:
muize byt jakousi reakci na nudu (pomdhajici prekonat rozpor mezi vSedni pritomnosti a uddlostmi
nabitou minulosti), ale také prostiedkem vyrovndni se s Zivotnim konfliktem (¢i krizi) (Draaisma,
2009) - a v tom se skryvd jeho terapeuticky potencidl.

U osoby s demenci Alzheimerova typu vsak dochdzi k poruse recentni epizodické paméti (slozky paméti
deklarativni), obtizim ve vyhleddvdni slov, tizkosti vyvolané viastni snizenou funkcnosti atp. Z toho
vwplyvd nékolik potencidlnich problémii ve vyuZiti autobiografickych epizod z neddvné minulosti. Zejmeé-
na je treba ddt pozor na moznd traumata z netispésného porozumeéni a vybavovdani - stejné tak pozor
na otevieni vzpominek na traumatické Zivotni uddlosti.

,Terapie vzpominkami“ mohou byt zastoupeny ve vicero terapeutickych

pristupech. Jednim z nejpouzivanéjSich a nejosvédcenéjsich je reminiscenéni
terapie (viz Schweitzer, 2008, Woods, 2006, Bender, 1999). Tato je zaloZena
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na nasledujicim predpokladu. Lidsky mozek dobfe reaguje na znamé podnéty,
jejichz stopy ma jiz uloZeny v dlouhodobé paméti (pokud ovSem neni dana ob-
last poSkozena, ¢i s ohledem na involuéni zmény - viz kontury paméti uvedené
vyse). Tyto podnéty Ize pribézné stimulovat, ocenovat reakce na n€ a ucinit je
prostiedkem porozuméni mezi lidmi (v naSem pfipadé mezi klientem a terapeu-
tem). Soucasné se vyvolané reakce mohou stat jakousi platformou, na niz mtze
terapeut budovat (obnovovat) dalsi schopnosti a vlastnosti. Pfitom respektuje
osobnost (nékteré typy osobnosti /Ci osobnostni rysy/ nejsou zcela vhodné -
napf. osoby pojimajici svoji minulost negativné, litostiv€, osoby neurotické,
nevyrovnané se svym Zivotem - to v§ak neznamena jejich kategorické vylouceni)
a individualni zkuSenosti klienta, hodnotu, diilezitost a pozitivné€ prozitkovy
aspekt vzpominek.

Reminiscen¢ni terapie aplikuje vySe uvedeny predpoklad cilen€, fizené,
strukturované a pomoci jistych specifickych prostfedkt (dobfe popisuje tyto
prostifedky A. Norris, 1986), jimiz jsou zvlasté uzptisobena média fungujici
jako motivy a katalyzatory reminiscenci (poZadovanych pamétovych reakci).
Jedna se o to vyuzit v maximalné mozné mife nejriznéjSich komunikacnich
kanalt, hlavné téch efektivnich. Lidé komunikujici obtizn€ verbalné mohou
zacit komunikovat jinymi zplisoby - prostiednictvim:
> vizualnich médii,
> hudebnich a zvukovych médii,
> médii, nositelti Cichovych nebo chutovych vjem1,
> dotekovych (taktilnich) médii aj.

Priklad ze zahranicniho tisku

Profesiondlni zpévik a skladatel Jason Soudah dostal nabidku od prdtel z Japonska, aby sloZil hudebni
doprovod k pulhodinovému videu, na némz byly fotografie a scény posklddané za iicelem pripomenuti
davnych rodinnych uddlosti. Vysledek byl nezpochybnitelny. Ukdzalo se, ze hudba s obrazem byla vice
efektivni ve vyvoldni vzpominek nez samotny obraz. Soudah (mimochodem byvaly neuspésny student
psychologie) se tomuto fenoménu zacal ddale vénovat z pozice skladatele a interpreta. Jeho prdce prakticky
potvrdila, Ze hudba (jako silné komunikacni médium) miiZe ,,zasahnout” ty édsti mozku, které ostatni
formy komunikace ,nezasahnou” - dokonce i v pokrocilejsich stadiich demence. Nabidla se tak cesta,
jak se dostat i pres prekdzky Alzheimerovského postizeni (Croucher, 2008).

S reminiscencemi 1ze pracovat individualné, skupinové, pfi rodinnych
sezenich apod. Pfi individualni formé€ prace jsou jednotlivci vétSinou vedeni
k pozitivnimu ohlédnuti za svym Zivotem (chronologicky sefazuji Zivotni akti-
vity, udalosti a zkuSenosti, hodnoti je a vytvareji vlastni deniky, vzpominkové
boxy, kuffiky), coz se miizZe dit pfi individualnim sezeni, nebo pfi jakékoli jiné
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aktivit€ (napf. pfi zajmove ¢innosti, vychazce atp.) - pritom lze uplatnit také
dalsi specifické (terapeutické) pristupy, napi. orientaci v realité ¢i validacni te-
rapii (zaloZenou /dle tradic humanistické psychologie/ na bezvyhradném prijeti
prani a napada klienta /primarn€ jde o jejich kladné hodnoceni, neodmitani
a moZné vyuziti/). Skupiny jsou vytvareny dle riiznych kli¢li - napf. oteviené
a uzaviené - probihaji nejméné jednou za tyden a zahrnuji ¢innosti, pfi nichz
jsou ¢lenové (mimo jiné) povzbuzovani k tomu, aby se vzajemné d€lili o svoje
vyznamné vzpominky. Tim je podporovana identita jednotlivcl a kontinuita
jejich spolecenského Zivota - v pfipad€ zapojeni prislu§nikl rodin i kvalita
rodinnych vztaht a kvalita Zivota rodinnych pecovateli.

V procesu reminiscenéni terapie mivaji pravidelné zastoupeni techniky po-
stavené na neverbalni komunikaci (viz mozné nedostatky ve verbalnim vyjadfo-
vani a v porozumeéni verbalni komunikaci) - jde napfiklad o techniky vyuZzivajici
prostiedky uméni: dramatického (simulace minulych Zivotnich situaci, prace
v simulovaném prostoru), hudebniho, tane¢niho, vytvarného (komunikace kres-
bou ¢i plastikou) a literarniho - svoje zastoupeni ma také pfimé komunikacni
vyuzivani reCi téla, prostoru a ¢asu mezi terapeutem a klientem. Verbaln€ 1ze
komunikovat do miry srozumitelné klientovi - efektivita této komunikace je
predevs§im zavisla na terapeutovi.

Pozndamka na zdaver

Uzitim technik postavenych na neverbdlni komunikaci se dostdvd reminiscencni terapie na hranici jinych
podobné orientovanych terapeutickych pristupii - zejména téch spadajicich do arteterapie v Sirsim slova
smyslu. Co ji predevsim od nich odlisuje, je diiraz na reminiscenci zahrnujici specifika osob seniorského
véku znevyhodnénych demenci. Velmi zajimavym se v tomto smyslu jevi vztah mezi systémy: teatroterapie,
dramaterapie a divadlo reminiscence.
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GEOINFORMATICKA GRAMOTNOST DETI A SENIORU -
MIRA ZJEDNODUSENI A HRAVOSTI
PRO SNAZSI POCHOPENI APLIKOVANYCH ICT

Vilém Pechanec, Helena Kilianova, Zdena Dobesova

Abstrakt

Informacni a komunikaéni technologie (ICT) dnes vyrazné ovliviuji zput-
soby a metody vyuky na vSech stupnich vzd€lavani. Aplikovana informatika
vstupuje do béZného Zivota stale vice. Mezi nejdynamictéji se rozSifujici apli-
kaéni sméry dnes patfi geoinformatika - propojeni informacnich technologii
a prostorovych vazeb objektl a jevil na zemském povrchu. Kdo by dnes neslysel
¢i nepouzil ,mapy na webu“, GPS navigaci ¢i nehledal své bydlisté na leteckych
snimcich? Ma-li byt téchto technologii efektivné vyuzito ve vyuce i v béZném
Zivoté, je potieba cilené a pritom nenasilné vzdélavani vSech vékovych skupin.
Pro hlavni v€kovou skupinu, studenty stfednich a vysokych $kol, jsou dnes meto-
dy vyuky této discipliny zformovany v podobé akreditovanych vysokoskolskych
studijnich prfedméta.

Jak ale vzdélavat v této oblasti Zaky 1. stupné zakladnich skol a seniory?
Je mozné jim jednoduchou formou vysvétlit zakladni principy oboru a jeho
aplikace tak, aby pro n€ geoinformatika nebyla straSdkem, ale kaZdodennim
dobrym pomocnikem?

Autofi v pfispévku nabizeji zkuSenosti z alternativniho vzdélavani obou
jmenovanych skupin.

Vzdélavani mladsich Skolakt probéhlo v ramci Univerzity détského véku.
Metodou vyuky se stalo divadelni pfedstaveni s velkym mnozstvim interaktiv-
nich vyklad dokreslujicich aktivit. Vzdélavani seniort probihalo v ramci Uni-
verzity tietiho vé€ku a muselo zohlednit snizené povédomi o ICT, mnohdy azZ
ostych pfi praci na PC. V loniském roce prob€hly tyto dvé naprosto rozdilné
prednasky v rozmezi jednoho tydne.

Klicova slova

Geoinformatika, kartografie, mimoskolni vzdéldvdni, vzdéldvani seniorii, vzde-
ldvani Zaku.
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Geoinformation Literacy for Children and Seniors -
the Simplification and Playfulness to Help Understand the Applied ICT

Abstract

Information and communication technologies (ICT) have great influence
on didactics and forms of education, nowadays. Applied informatics becomes
a part of everyday life more and more. One of the most dynamically expanding
areas is geoinformatics as a connection of information technologies and spatial
relations of objects on earth surface. Many people today use “maps on the
web”, GPS navigation or search their residences on aerial photos. If we want
to use these technologies effectively in education and ordinary life, targeted and
spontaneous education of all groups must be done.

Education forms of geoinformatics are accredited as study programs at
universities for the main age group - secondary school students and university
students. How are pupils and seniors educated in this area? It is possible to
explain them basic principles of an application so that the geoinformatics is
not a nightmare for them but an everyday useful helper?

Authors of the article offer their experience with alternative education of the
two above mentioned groups. Education of younger pupils takes place within
the frame of a project Children’s Age University. Education was realized as
an interactive theatre performance with explanation of activities. Education
of seniors takes place under the scope of University of the Third Age. In this
education low knowledge of ICT and diffidence in work with PC had to be
considered. Last year these two different lessons were realized during one week.

Key words
Geoinformatics, cartography, after-school activities, seniors education, education

of pupils.

Uvod

Rychly vyvoj informacnich a komunikacnich technologii (ICT) v poslednich
desetiletich prinesl mnozZstvi novych moznosti, metod a postupll zpracovani,
inovativnich feSeni i zplisobtl prezentaci a zobrazeni vysledkd v mnoha oborech
(Horvatova, Zlamal 2007). Rozvoj ICT umoznil vznik obort ¢i podobort, pri-
oritné€ zamérenych na vyuZivani modernich technologii k feSeni uloh. Jednim
z téchto novych oboril je geoinformatika, obor vyuZivajici moderni vypocetni
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techniku pro zpracovani prostorovych uloh v geografii, kartografii, geodézii,
uzemnim planovani a dalSich. Geoinformaticka gramotnost, skladajici se z gra-
motnosti geografické, kartografické a informacni, zahrnuje znalosti, dovednosti,
navyky a postoje jedince (VozZenilek 2004). Geoinformaticka gramotnost je kom-
plexni pojem, ktery ma dvé urovn€: chapani a vyuzivani. VyuZivani geoinformac-
nich technologii je znakem vyssi urovné geoinformatické gramotnosti, které vzdy
predchazi schopnost chapani geoinformatické problematiky (Douglass 1998).

Katedra geoinformatiky PfF Univerzity Palackého v Olomouci jiz téméf
10 let zajistuje vyuku jednotlivych disciplin geoinformatiky v ramci svého studij-
niho oboru Geoinformatika v bakalarském, magisterském i doktorském stupni
studia a vybérové kompilace pfedmétli pro ostatni studijni obory na Univerzité
Palackého v Olomouci.

V ramci projektil celoZivotniho vzd€lavani byli pracovnici katedry pred tfemi
lety postaveni pfed otazku, jak tuto pomérn€ sloZitou disciplinu, ktera stavi
na mnoha pilifich z technickych a pfirodovédnych oborti, pfiblizit seniorim
a mlad$im Zaktm v ramci projektli popularizace pfirodnich véd Prirodovédecké
fakulty Univerzity Palackého - Univerzity détského véku a Univerzity tfetiho
véku.

Vzhledem na specifika oboru Geoinformatika, ktery je v soucasné dobé
vyluéné vysokoskolskym oborem a na nizSich stupnich $kol se nevyucuje, se
nejednalo o ukol jednoduchy, a to hned z né€kolika davodu:

- pracovnici KGI pracuji se studenty vysoké §koly, tj. s v€kovou kategorii

19-25 rokda,

- pracuji se studenty se zakladni pocitaCovou a informacéni gramotnosti,

- pri vzdélavani pouzivaji odpovidajici didaktické metody a postupy,

- pracuji s pfiméfené pocetnymi skupinami studentd,

- vyuka je uzce vazana na pocitaCové laboratofe se specialnim hardwarem

a softwarem.

Je pravdou, Ze diky osvété predevSim mladych kantorti se technologie GIS
zacinaji objevovat ve vyuce zemépisu jako prostredky pro zpestieni (napf. pou-
ziti produktu Google Earth ,,pro navstévu“ Grand Canyonu, ¢i webu Geography
Network pro pristup ke globalnim mapam), k systematické vyuce a vyuzivani
technologii GIS v§ak nedochazi. Jedinym rozsahlejsim projektem v CR byl
modul SIPVZ-Z, kde diky aktivitam PdF TUL v Liberci se pedagogové v dané
problematice vzdélavali a nabyté poznatky pienasSeli do zemépisnych seminari.
Osvétové hodiny na téma geoinformatiky se tak dnes odehravaji predevS§im
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v ramci celosvétové aktivity GIS Day (www.gisday.com), do kterého je praco-
vis§té autort aktivné zapojeno.

Kazdy ucitel se snazi svym pfedmétem Zaka ¢i studenta zaujmout, podnitit
jeho zajem o obor a predat mu v€domosti a dovednosti, které bude dale rozvi-
jet. Postupy a metody vzd€lavani se lisi podle véku a poctu zakd, stupné jejich
dosavadnich znalosti, narocnosti oboru apod. Vytvoreni kvalitativné novych
systému alternativniho vzdélani v oboru geoinformatika pro dvé vékove zcela
odli§né skupiny - mladSich §kolaki a seniort - bylo postaveno na téchto za-
kladech. Vychazi z jejich dosavadnich znalosti a dovednosti, na n€Z navazuje
a stavi nové poznatky a informace.

Ve §kolnim i mimoskolnim vzdélavani zaujme vice zabavna, ,,akéni“ a multi-
medialni forma pfedavani védomosti. Tento princip byl prioritou pfi sestavovani
programd pro alternativni formy vzdélavani, didakticka hra je vyznamnou vyu-
¢ovaci metodou (Skalkova, 2007). Opakovani akci pfineslo moznost hodnoceni
uspésnosti a hodnoceni zvolenych forem vyuky.

Geoinformatika

Geoinformatika vyuziva informacni technologie pro feSeni geografickych
problémi, buduje geografické informacni systémy, zpracovava data z dalkového
priuzkumu Zemé€, vyuziva tematickou a digitalni kartografii, modeluje prostorové
jevy v krajiné apod.

Kazdy novy obor, postup ¢i technologie ve svych pocatcich narazi pri svém
rozsifovani do obecného povédomi na neznalost laické i odborné vefejnosti
a vypracovava postupy vyuky pro rizné vékové skupiny.

Geoinformatika, jako relativné novy aplikacni obor, narazi u nas pfi svém
rozSifovani na nizsi poc¢itaCovou gramotnost, predevSim u stfednich a vysSich
vékovych skupin potencialnich uzivatel. Faktem je, Ze stfedni a niz§i v€kové
skupiny, véetné mladsich skolakd, vétSinou pocitace ovladaji a novinky akceptuji
snaze. Presto je nutné seznamovat s moznostmi oboru i mladsi §kolaky, jak
tomu bylo pfi popisovaném programu.

Univerzita tretiho véku U3V

Univerzita tfetiho v€ku pfi Univerzité Palackého v Olomouci poskytuje
a rozSifuje moznost uspokojovat vzdélavaci potieby obcanim tfetiho véku -
seniordm. Vhodnou formou informuje o novych poznatcich, rozsifuje védomosti
a zkuSenosti, které mohou seniofi uplatiiovat pfi osobnim rozvoji a vyuzivat
v osobnim zivoté€. Umoznuje aktivni naplné€ni volného ¢asu, pfinasi rovnéz
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kontakty a pratelstvi s v€kové blizkymi lidmi, podporuje psychickou svézest
lidem post-produktivniho véku.

Cilem Univerzity tfetiho vé€ku je zprostiedkovat seniorim nové poznatky,
doplnovat védomosti o modernich metodach a technologiich, umoznit jim ziskat
nové dovednosti. Systém prednasek, zajiStovany profesory, docenty a odbornymi
asistenty Univerzity Palackého v Olomouci i vyznamnymi odborniky z praxe,
je prabézné aktualizovan v nabidce studijnich oborti i jejich obsahu. Vice infor-
maci na http://www.u3v.upol.cz/.

Geoinformatika se prednasSela ve dvou blocich. Pro blok Vyzkum v pfi-
rodnich védach byla pfipravena prednaska s nazvem Geoinformatika - véc
neznama. Prednaska byla doplnéna také praktickym cvi¢enim. Pro blok My -
lidé a pfiroda - na prelomu milénii byla pfipravena pfednaska Mapovani lest
na planeté Zemi pomoci geoinformacnich technologii.

Prednaska se odehravala ve standardni prednaskové aule. Seniofi tak usedli
do stejnych lavic, kde sedavaji jejich vnuci. Pfednaska byla zaloZena na hlavni
powerpointové prezentaci proloZené Zivymi ukazkami popisovanych techno-
logii.

V priibéhu prednasek i nasledného cviceni se ukazalo, Ze u takovéto studijni
skupiny se prednasejici nemusi bat rusivych vlivii mezi posluchaci. Seniofi ob-
v prubéhu prednasek apod.). V popisovanych piikladech z realného Zivota,
k ¢emu se daji jednotlivé technologie pouzit, se 1ze odvolavat na Sirokou Skalu
prikladt. Seniofi maji bohaté zivotni zkuSenosti a rychle se v prikladech kaz-
dodenniho Zivota orientuji. Ba co vice, velmi radi doplnuji vyklad o podobné
priklady.

Pfi vykladu je vSak potfeba mit na mysli, Ze v oblasti ICT maji velmi malé
povédomi. Radu béznych az slangovych vyrazi z ovladani pocitace viibec ne-
znaji a prednasejici musi velmi opatrné volit stejné pojmy pro jednu véc.

Dale je velmi specificka pro tuto skupinu volba hlasitosti projevu a dikce
feci. Posluchaci jsou velmi heterogenni skupinou (co se tyce ,kvality“ sluchu
a zraku). Rada z nich jiz potiebuje zdravotni pomtcky. Reé by tedy neméla
byt moc rychla, moc ticha, je potfeba zietelné artikulovat. Co se ty¢e podpo-
ry powerpointovych prezentaci, je potieba pro tuto skupinu volit velké pismo
a ostry kontrast mezi pismem a pozadim. Také se ukazalo, Ze fadé posluchact
zpusobuji problémy s vnimanim obsahu rychlé animace. Tedy to, co u stiedo-
skolskych a vysokoskolskych studentli udrzuje pozornost a pfidava na atrakti-
vité, tady mize spiSe zptsobit komplikace.
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Cviceni, zvladnuti prace s GIS programem a GPS pfistrojem, probihalo
v pfedem tusenych intencich. Potvrdilo se, Ze znalost prace s PC je velmi slaba,
a v mnoha pripadech, kdyZ se poslucha¢iim zaptjcily GPS pristroje do ruky,
se projevovala aZ obava si néco vyzkouset (at se to nepokazi). Naopak, kdyz se
podafilo zvladnout s pomoci prednasejiciho ,jednoduchy“ ukol, pfipojit si orto-
fotosnimky pomoci technologie webovych sluzeb do tézkého GIS klienta a najit
na snimku, kde se pravé nachazi, radost byla opravdova. V n€kolik pfipadech
je vedla k pozdéjsimu zaslani e-mailu (!) ¢i jen dopisu svému vyucujicimu, jak
to ukazali doma svym détem a vnukim.

Univerzita détského véku UDV

Univerzita détského véku je cyklus atraktivnich pfirodovédnych prednasek
jednotlivych kateder Prirodovédecké fakulty UP, které probihaji v prostorach
Moravského divadla v Olomouci. Je jednou z kliCovych aktivit projektu Me-
dializace a popularizace védy (MedVéd), jehoz cilem je popularizace a me-
dializace jednotlivych oborti a uspéchti pracovist Prirodovédecké fakulty
Univerzity Palackého v Olomouci. Projekt se svym pojetim podili na procesu
vzdé€lavani na nizSich stupnich §kol a snazi se déti a studenty presvédcit, ze
véda muize byt zajimava, pestra a perspektivni pro budouci povolani a prispiva
k zajmu nejmladsi generace - §kolakl - o pfirodni védy. Vice informaci na
http://www.projektmedved.eu/UDV/.

Prvni ro¢nik probéhl v roce 2007, zucastnilo se ho 100 déti ve véku
od 9 do 14 let, vétSinou ze §kol v Olomouci ¢i okoli. Druhy ro¢nik probéhl v roce
2008, ucastnilo se ho 120 déti ve véku od 8 do 11 let opét ze Skol Olomoucka.
Treti roCnik se v soucasné dobé pripravuje.

Pro Univerzitu détského véku byl autory pfispévku sestaven vyukovy pro-
gram, nazvany Svét na dlani, pfinasejici mladSim Skolaktim zakladni informace
o kartografii a geoinformatice, jejich naplni a moznostech. Hlavnim cilem pifi-
praveného programu bylo seznamit studenty Univerzity détského véku se zaklad-
nimi pojmy a obsahem oboru geoinformatika formou hry, resp. pohadkového
predstaveni. Opakovani této akce pfimeélo autory a soucasné€ aktéry predstaveni
zamyslet se nad zvolenymi metodami, postupem a odezvou.

Svét na dlani

Divadelni predstaveni Svét na dlani bylo sestaveno jako sled vybranych pa-
sazi z filmovych pohadek, které (ne)védomky vyuZivaji nastrojii geoinformatiky
pro ztvarnéni kouzel, kratkych prednasek, didaktickych her, pokust a cviceni,

130



propojenych rozhovory a scénkami hlavnich aktérii. V§e bylo zaméreno na vy-
svétleni pojmu mapa, objasnéni jejiho obsahu, praktického procviceni orienta-
ce v mapé€ a nazorného pokusu pro demonstraci principu méfitka mapy jako
zmens§eného obrazu povrchu zemského.

Skolaci méli porozumét pojmuim z kartografie, napf. mapa, legenda, kompo-
zice mapy ¢i mapovy znak, ujasnit si, které mapové znaky na mapu patfi a které
nikoli, vyzkousSet si orientaci na map€ a nalezeni trasy. Zahrnuta byla i zakladni
informace a praktické cvi¢eni na téma méfitko mapy.

Podobn¢ jako se v geoinformatice kombinuji klasické znamé metody a po-
stupy prace s novymi, t¢émér pohadkovymi technologiemi a moznostmi, pro-
gramem Svét na dlani provadél skolaky témér pohadkovy Krystof Kolumbus.
Vysvétloval nejen jim, ale i téméf realné hanacké selce a potulné cikance, co
je mapa, k éemu slouzi, co obsahuje a zaklady prace s mapou. Zivy projev byl
doplnén prezentacemi se stru¢nym teoretickym vykladem a vizualnimi efekty.

« Uvodni obraz
Akce: Kratka pohadkova prezentace o vyuZiti mapy a navigace.
Cil: S pomoci vybranych ¢asti hranych pohadek navodit atmosféru oboru,
podnitit zvédavost, predvést praktické vyuziti a uplatnéni technologie.

e Obraz: Kudy vede cesta?

Akce: Scénka Krystofa Kolumba a cikanky, ktefi hledaji cestu, hanacka selka
rozvlacné radi. Kolumbus lituje, Ze nema mapu, a vysvétluje, co je mapa
a k ¢emu je nutna.

Cil: Navodit u Skolakti pocit, ktery zazili, kdyz se ztratili ¢i zatoulali z do-
hledu rodict a prozili nejistotu a zmatek. Skolaci ziskavaji informaci, Ze
pomocnikem a feSenim v této situaci je pravé mapa. Nicmén€ sama mapa
nestaci a je nutné umét mapu Cist.

e Obraz: Typy map
Akce: Prezentace riznych typti map (zakladni, tematické, mentalni), véetné
leteckého snimku znamého objektu
Cil: Predstavit a pfipomenout znam¢ druhy map, upozornit na mnozstvi
moZnych témat v mapach, zdanlivou slozitost
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Obraz: Pravidla tvorby a ¢teni map

Akce: Dialog uvadéjici komentovanou prezentaci o kartografii a mapach.
Cil: Stru¢né€ seznamit skolaky s oborem, ktery se mapami zabyva, a vysvétlit,
co vSe musi kvalitni mapa obsahovat, aby byla efektivné vyuzitelna.

Obraz: Z ¢eho se sklada mapa

Akce: Dialog uvadi hru - 15 vybranych §kolaki vystoupi na jevisté, kde
obdrzi kartu s mapovym znakem. Kazdy §kolak ukaze svlij znak ostatnim,
popise, co predstavuje, uréi, zda dany znak do mapy patfi ¢i nikoli, a za-
¢leni se do odpovidajici skupiny mapovych znakti. Skupina déti, drzicich
obrazky se znaky, jez do mapy nepatii, odchazi. Spravné znaky jsou znovu
pojmenovany a komentovany.

Cil: Seznamit §kolaky s obsahem mapy, mapovymi znaky a jejich vyznamem.

Obraz: Obsah mapy

Akce: Komentovana prezentace o obsahu mapy.

Cil: Zopakovat a utfidit poznatky o obsahu map, doplnit a rozvést nékteré
predchazejici informace, zklidnit §kolaky po predchazejici hre.

Obraz: Cteni mapy
Akce: Dialog Kolumba se selkou o slozitosti obsahu mapy.
Cil: Motivovat Skolaky pro praci s mapou.

Obraz: Praktické cviceni orientace na mapé formou hry

Akce: Hledani zadanych bodt a tras na mapé ve dvou- az tficlennych skupi-
nach jako soucast hry ,,Ztratilo se dité“. Hru zahaji policista sdélenim, Ze se
ztratilo dité, ale o€itymi svédky bylo spatfeno na riznych mistech a trasach,
které skolaci hledaji.

Cil: Osvojeni a zdokonaleni orientace na map€. Praktické procvic¢eni lo-
kalizace definovaného bodu (hraz pfehradni nadrZe), vyhledani sméru
(na severozapad), odhad vzdalenosti (jeden a ptl kilometru od...), identifi-
kace objekta (kostel, kfizovatka, les...), rozpoznani nadmofské vysky (kota
312mn.m.) a stavby reliéfu (do kopce, z kopce, po roviné).

Obraz: Moderni technologie

Akce: Pohadkova prezentace o satelitni navigaci a jejim vyuZiti.

Cil: Seznamit a pfipomenout existenci novéjsich technologii a postupd pro
vyhledavani, zklidnit Skolaky po akéni hie.



Obraz: Zemé je kulata

Akce: Dialog o kulaté Zemi a ploché mapé.

Cil: Upozornit na problematiku pirevodu a zmenSeni tfirozmérného povrchu
zemé do roviny mapy, prizptisobené véku Skolaku.

Obraz: Projekce svéta - princip pievodu a zmensSeni povrchu do roviny mapy
Akce: Hra s balonky. Aktéfi na jevisti kresli fixem na nafouknuté balonky ob-
razky - kvét, slunicko, obrys Ceské republiky, skolaci kresli podle vlastniho
uvazeni a zru¢nosti. Poté v§ichni balonky vyfouknou a pozoruji zmens§eni
a zplosténi nakresleného obrazku.

Cil: Demonstrovat zmenseni a zplo$téni obrazu povrchu zemé€ do roviny
mapy.

Obraz: Mentalni mapa Ceské republiky

Akce: Zakresleni dilezitych objektti do slepé mapy. Skolaci maji zakreslit
Prahu, Olomouc, SnéZku a tok Labe.

Cil: Provérit hrou vnimani prostoru, vysvétlit princip mentalni mapy, pro-
cvi€it prostorovou orientaci (obr. 1).

Obr. 1: Aktivni zapojeni mladych ,studenti”

Obraz: Jak to vidi ptaci?

Akce: Prezentace leteckych snimki a ortofotomap znamych a vyznamnych
objekttl v Ceské republice jako simulace dat dalkového priizkumu Zemé.
Cil: Predstavit princip dalkového priizkumu zemé pro pochopeni a pred-
vedeni moznosti geoinformatiky, upozornéni na specifika metod, provérit
postieh Skolakt.
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Poznatky a zkusenosti

Vékova skladba skolaku: v r. 2007 se akce zucastnilo pfiblizné 100 Skolakt
ve véku 9 az 14 let. Pocet i vékové rozpéti se ukazaly v danych podminkach jako
problematické. Jak bylo zminéno vySe, predstaveni se odehravalo v prostorach
Moravského divadla, déti tedy sedé€ly v hledisti ve skupinkach tvofenych zpra-
vidla spoluzaky ze tfidy. Znamenalo to riznou vyspélost jednotlivych skupin,
nebot mentalni i manualni vyspélost byla vlivem vékového rozpéti ucastnikl
velmi rozdilna. Mladsi déti pracovaly pomaleji a starSi zaci, ktefi ukoly splnili
rychleji, rozptylovali svou pozornost jinymi aktivitami a ruSili mladsi. Zvlasté
aktivity vyzadujici vice pohybu pfinesly problém v nasledném uklidnéni déti
pro dalsi hru.

V roce 2008 byli ucastniky Skolaci ve véku 8 az 11 let. Tato vé€kova skladba
byla jiZz pfiznivéjsi, mentalni i manualni uroven Skolakt byla vyrovnanéjsi. Ani
planovany vyssi pocCet déti nebyl pirekazkou.

Sestaveni programu: pro autory bylo do zna¢né miry intuitivni zalezitosti
vytvoreni programu, pii némz vyuzivali teoretické znalosti, vychazeli z moder-
nich didaktickych metod, ale pfedevsim z pfedchozich osobnich zkuSenosti.

Prvnimu experimentalnimu pfedstaveni proto pifedchazely diskuse autort
o moznych uskalich, byly analyzovany pfedpokladané reakce skolaki, konzul-
tovany znalosti a zru¢nost zminéné vékové skupiny, apod. s cilem eliminovat
mozné problémy. Pii pfedstaveni pak autofi bedlivé sledovali reakce Skolakl
na jednotlivé body programu. Negativni reakce vSak zaznamenany nebyly.

Primérena obtiznost: Skolaci se aktivn€ zapojovali do her, potvrdila se pii-
meéfena obtiZnost her, vhodné vybrany byly metody vzdélani.

Pii praci s mapou neméla vétSina Skolakd s orientaci na mapé problémy,
s vyjimkou zamény vychodu a zapadu u nejmladSich. Identifikace mapovych
znakl - pirehradni hraz, feka, silnice, les ¢i obec nepuisobila potiZe. Vice soustie-
déni a spolecného zamysleni pfinesla pouze nutnost urceni nadmorské vysky,
resp. sméru cesty ,,do kopce” pomoci vrstevnic.

Prace ve skupinach: skolaci hledali na map€ velkého méfitka vZdy ve dvou
az triclennych skupinach spole¢né (obr. 2). Postup rozviji jejich schopnosti
tymové prace na spolecném ukolu. Tymova prace umoznila vyménu nazord,
kumulaci poznatkl a diskusi. Postup k cili byl rychlejsi nez pfi feSeni ukolu
jednotlivei samostatné.
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Obr. 2: Kolektivni ¢teni mapy

Volba znamych objektu: pro ukazky leteckych snimkil byly pouZzity znamé
kulturni, historické ¢i technické objekty z naseho uzemi. Za promitnutym le-
teckym snimkem byla fotografie objektu, jak jej Skolak zpravidla zna vCetné
nazvu objektu. Potvrdilo se, Ze §kolaci snadnéji identifikovali pamatky a objekty
z okoli, napf. Bouzov, Svaty Kopecek ¢i Dlouhé stran€. Vzdalenéjsi objekty,
v tomto pripadé€ Karlstejn a JeStéd, nemély tak masovou odezvu.

Vyznam aktéru: dulezitym pedagogickym a didaktickym aspektem pred-
staveni byla i volba postavy KryStofa Kolumba. Aby byly poznatky Skolakem
ochotné prijaty, je tfeba, aby byly sdélovany osobou, jeZ je zndmou a pro své ¢iny
respektovanou autoritou. Tim byl pravé Krystof Kolumbus. Lze predpokladat,
ze sdélené informace Skolaci 1épe pfijmou a vice si zapamatuji.

Role nevédomé selky a cikanky kontrastovaly s KryStofem Kolumbem.
Na scéné vystupovaly po celou dobu piedstaveni. Teoreticky vyklad a scénky
se tudiz odvijely v dialogu osob na scéné. Forma dialogu je také uréitym dy-
namizujicim prvkem oproti klasické vyuce, kdy vyucujici monologem sd€luje
informace Skolakovi.

Prijemnym faktem bylo pro $kolaky i to, Ze vysvétlovani o mapé a geoin-
formatice bylo sméfovano k selce a cikance, nikoliv jen ke §kolakovi. Skolak
tak mél pocit, Ze to neni jen on, kdo je neustale vyucovan a poucovan. Navic
postavy selky a cikanky byly dosp€lé osoby. Z toho pro §kolaky plynulo vedlejsi
ponauceni, Ze neznaly ¢lovék nemusi byt jen dité, ale i dospély ¢lovék. Coz se
u novych védnich obor(, novych poznatkil a technickych zafizenich bézn€ stava.
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Vedeni vzd€lavaciho programu tfemi aktéry pfineslo vyhodu i ve smyslu
zvladnuti velkého poctu Skolaki. Podafilo se tak feSit i drobné organizacéni
prekazky, kdy né€kteri Skolaci jesté nedostali pomtcky, Ci nestacili splnit zadany
ukol. Nedoslo tudiz ke zpozdéni v programu piedstaveni a nezajimavym caso-
vym prodlevam, kdy se nic nedéje.

Realizacni kolektiv: program sestavili a realizovali Ctyfi pracovnici Katedry
geoinformatiky spole¢né s péti studenty oboru (obr. 3), ktefi pomahali pfi pfi-
pravé a tvorb€ materiali pro predstaveni a zaroven byli jeho organickou soucasti,
nebot pomahali Skolakiim radami pfi feSeni ukolil i pedagogiim pfi rozdavani
materiald, a pfispivali k hladkému prabéhu predstaveni.

Obr. 3: Realizaéni kolektiv

Nazorné vysvétleni naro¢ného tématu: narocny teoreticky vyklad zmenseni
zakfiveného zemského povrchu do malé plochy byl demonstrovan na jedno-
duchém, praktickém a velmi atraktivnim pokusu s balonkem. Pokus si kazdy
Skolak provedl prakticky sam - stejné jako vSichni tfi u€inkujici na jevisti -
kreslil na balonek jednoduchy tvar nebo obrys hranice Ceské republiky (obr. 4).
Poté byl balonek vypustén a pozorovan vysledek. Poznatek, ktery ziska Skolak
praktickym pokusem, je 1épe zapamatovan nez pouhé sdélni faktu. Balonek si
kazdy skolak ponechal jako doklad provedeného pokusu.

Autofi pfipousti, Ze se jednalo o nejnarocné&jsi Cast programu, organizacné
i metodicky. Balonky byly pro déti nachystany z ¢asovych diivodt jiz nafouknu-
té. V pripadé dostatku ¢asu lze ponechat nafouknuti balonku a jeho zavazani
provazkem na Skolacich. Je vSak nebezpeci, Ze v tak po€etném kolektivu mtze
dojit ke znaénému rozptyleni pozornosti pfi této ¢innosti.
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Obr. 4: Pokus s balonky $kolaky zaujal

Reseni uloh: u kazdé hry &i ukolu bylo nutné sdélit skolaktim spravné feseni,
resp. provadét feSeni spolecné€ s nimi.

U aktivity s mapou Hleda se dit€ diskutovali autofi otazku, zda sdélovat
mista, kde je ztracené dité, postupné nebo az na zavér. Byla zvolena metoda
postupného plnéni ukolu, kdy kazdy usek cesty byl Skolaky nejprve uspé€sné
vyfeSen, zkontrolovan na platnové projekci mapy se zastavkami (obr. 5), teprve
poté byl sd€len kol nasledujici. Byl tak zajistén spolecny uspéSny postup k cili.
Nejslabsim skupinam pomahali jak hlavni aktéfi, tak asistujici studenti.

Vyhodou je, Ze §kolak si ovéruje spravnost svého feSeni po jednotlivych
krocich. Reseni usektl cesty byla dopliiovana kontrolnimi otazkami: ,Vedla cesta
z kopce, ¢i do kopce?“

X

Obr. 5: Reseni tkolu - vyznacené useky cesty ze scénky ,Ztratilo se dité
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Z nabytych zkuSenosti vyplyva, Ze je moZné a pfinosné vzdélavat timto
zpusobem $kolaky. Nutné je vSak dodrZet né€kolik podminek:

- pfi vy$§im poctu Skolakti mensi v€kovy rozdil ve vzdélavaci skupiné€,

- dasledné kombinovat ,,akéni“ hry s klidnymi vyukovymi, informacnimi ¢ast-
mi programu - vykladl s prezentacemi, rozhovort hlavnich aktérti, pohad-
kovych prezentaci o vyuziti geoinformatiky v béZném Zivotg,

- zvladnuti materidlni pfipravy - pro rychly a uspéSny pribéh je tfeba mit
nachystany material - nafouknuté a zavazané balonky, laminované mapy,
fixy a pfiméreny pocet asistujicich studenti,

- pro dobrou citelnost a dobré pochopeni natisténi bodovych znakl na kar-
tony formatu A3,

- pusobivé kulturni prostiedi historické budovy divadla nasobi ucinek pfe-
danych informaci, v§e podpofi plisobivé kostymy aktérti (oproti civilnimu
prostredi §koly),

- divadelni hledisté neni idealnim prostorem pro tento typ aktivit, predevsim
pro nizsi mobilitu a problematickou obsluzZnost.

Pfi opakovani programu Svét na dlani se autofi vystfihali chyb, jeZ zazna-
menali pfi prvnim, premiérovém programu, vypustili problematické, resp. pfilis
naroéné &i rozptylujici aktivity. Uroven celého programu byla vysoka, nevyskytly
se zadné mimoradné okolnosti a odezva déti byla kladna.

Zavér

V prispévku jsou uvedeny priklady a zkuSenosti pfipravy a realizace didak-
tickych her a metod pro seznameni velké skupiny mladSich S§kolakti a seniort
se zaklady kartografie a geoinformatiky, jez se béZzné v tomto obdobi nevyucu-
ji. Seznamit §kolaky s velkym objemem informaci lze i klasickymi metodami
a osvéd¢enymi postupy Skolni vyuky, zaujeti pfi tomto multimedialnim (divadlo,
prezentace, aktivni hry) bylo vSak vyrazné vyssi. Bavili se vSichni.

Ze zajmu Skolaku (a jejich rodicti) o nestandardni a inovativni zptisoby
vzdélavani vyplyva, Ze tento pfistup je jednou z moznosti napln€ volného casu
mladSich §kolakt. Z naslednych reakci ucastnikt Univerzity détského véku
po skonceni programu bylo patrné, Ze program zaujal a libil se. Déti vzdy
prekvapi - urovni znalosti, fantazii pfi feSeni standardnich ukolli, nadSenim,
zaujetim a emocemi pii hrach. Presna kvantifikace reakci nebyla mozna, nebyla
provadéna evaluace jednotlivych piedstaveni. Rostouci zajem o ucast (100 déti
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vr. 2007, 120 v r. 2008) na Univerzité détského v€ku svéd¢i o uspéchu celého
projektu

V pripadé senior( se zpétna vazba dostavila téZ, v podobé prostych dopisii ¢i
e-mail. Radost seniort, Ze uméji pracovat s pokrocilymi pocitaCovymi nastroji
1épe nez jejich déti, byla neskonala. Rostouci zajem o dalsi ro¢niky ¢i ojedinélé
dotazy v prib€h roku ukazuji, Ze si zakladni orientaci v problému odnesli.
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PRISTUPY K TVORBE MULTIMEDIALNYCH APLIKACIQ
PRE POTREBY VYUCBY

Katarina Senderska, Albert Mares

Abstrakt

Multimedialne aplikacie priniesli do vyucovacieho procesu nové moznosti
prezentacie informacii a ich transferu na Studujucich. Umoznuju vhodnou kom-
binaciou roznych druhov informacii (obrazova, zvukova, textova, obrazkova)
vytvorit Studijny material, ktory pomdze Studentom l'ahSie porozumiet a chapat
preberanu problematiku. Obzvlast prinosné je ich pouzivanie v predmetoch stro-
jarskych studijnych programov, kde je potrebné oboznamit Studentov s velkym
mnozstvom technickych principov a praktickych aplikacii. Takto spracované
informacie dopliiaju teoretické znalosti a zaroveii umoziuju sprostredkovat viac
informacii jednoduchsim, lacnejSim a Casovo menej naroénym spdosobom nez
napr. exkurziou v praxi. Vytvorenie takejto multimedialnej aplikacie je Casto
na pleciach samotnych pedagogov a moze byt podla druhu rieSenej problema-
tiky a obsahového zamerania vel'mi naroéna. Clanok popisuje nase skusenosti
s roznymi pristupmi k tvorbe multimedialnych aplikacii.

KTIicové slova
Multimédid, vyucba, vzdeldvanie.

Approach to Creation of Multimedia Applications for Educational Purposes

Abstract

The multimedia applications bring into the education process new possibili-
ties of information presentation and their transfer to the students. By suitable
combination of different kind of information (video, sound, text, picture) they
let us create a study material that can help students easily understand and ac-
cept the discussed problems. Especially useful is their using in the subjects of
mechanical engineering study-lines where it is necessary to inform the students
of a great deal of technical principles and practice applications. So processed
information broadens the theoretical knowledge and at the same time let us
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intermediate more information by simplier, cheaper and time saving way than
for instance by an excursion in the praxis. Creation of such a multimedia ap-
plication is often at the shoulder of the pedagogues and can be very demanding
according to the type of solved problem and contents intention. The paper
describes different approaches to creation of multimedia applications.

Key words
Multimedia, education.

Uvod

V predmetoch strojarskych studijnych programov je potrebné sprostredkovat
Siroky rozsah informacii a znalosti, z ktorych znacna Cast je viazana na vyrobky,
technické zariadenia, vyrobné prevadzky a pod. V procese tvorby uc¢ebnych
materialov je potrebné aplikovat zakladné principy a pristupy k univerzitnému
vzdelavaniu [ 1, 6, 7]. Okrem teoretickych znalosti je potrebné ,,vidiet* technické
rieSenia v ¢innosti. Z roznych dévodov nie je mozné vsetky tieto technické rieSe-
nia skuto¢ne vidiet napr. v ramci exkurzii. V takomto pripade je mozné pouzit
multimedialne aplikacie ako sucast vyucby. Multimedialne aplikacie maju svoje
vyuzitie napriklad aj v oblasti tvorby pracovnych postupov [2] pre strojarsku
prax. Spracovavaju v réznych podobach rozli¢né druhy informacii tak, aby sa
maximalne zvySila informovanost o obsiahnutej problematike. Hlavnym cielom
je sprostredkovat informacie efektivnejSim sposobom nez konvenénymi meto-
dami. Medzi zakladné prvky multimedialnych vyu¢bovych materialov patria:
* textové informacie,
e zvuk,
» fotografie,
¢ 3D modely,
* grafy,
* video ukazky pracovného postupu,
e animacie (v naSom pripade vytvorené¢ v CAD systéme),
» printscreeny obrazoviek pocitaca,
* video snimky obrazovky pocitaca.

Co sa tyka spdsobu tvorby multimedialnych aplikacii, je mozné rozlisovat
v zasade dva zakladné pristupy:
1. aplikacie vytvorené niekym inym a prevzaté,
2. vlastné aplikacie, vratane aplikacii svojpomocne vytvorenych v Sablone.
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Aplikacia existujucich multimedialnych aplikacii

Najjednoduch§im spdésobom pouzivania multimedialnych aplikacii je po-
uzit uz existujuce multimedialne aplikacie koreSpondujuce s cielmi vyucby.
V prvom rade ide o aplikacie vytvorené profesionalne. Ako priklad je moz-
né uviest multimedialnu aplikaciu firmy Getrag Ford [10], ktora prezentuje
princip Cinnosti Seststupnovej prevodovky automobilu Ford Mondeo (obr. 1).
Podobnym prikladom je videozaznam vyroby $portového automobilu Ferrari
v angliCtine s Ceskymi titulkami. Tieto aplikacie maju rad vyhod ako aj nevyhod.
Su hotové a profesionalne realizované, o je ich hlavna vyhoda. Nevyhodou
byva to, Ze aplikacie mozu byt s komentarom a popismi v cudzom jazyku (napr.
multimedialna aplikacia firmy Getrag Ford je v nemeckom jazyku), d'alej to,
Ze aplikacia je urCena pre iného cielového adresata a nie pre Studenta daného
ro¢nika a Studijného odboru. Aplikacia moze byt napr. prili§ dlha, malo odborne
zamerana alebo naopak prili§ podrobne analyzuje dant problematiku. Taktiez
cena takychto profesionalnych aplikacii nie je zanedbatel'na. Forma spracovania
moZe byt vel mi rozmanita, a to od jednoduchych prezentacii az po interaktivne
videa vyuzivajuce rozne skripty a databazy. Moznost Upravy takychto aplikacii je
velmi obmedzena, alebo takmer Ziadna najma z hl'adiska technickej naro¢nosti
a autorskych prav.

Obr. 1: Multimedialna aplikacia od firmy Getrag Ford [10]

Vlastné aplikacie

Vlastna tvorba multimedialnych aplikacii ma tiez cely rad vyhod ako aj nevy-
hod. Hlavnou vyhodou je, Ze pedagdg ako tvorca konStruuje aplikdaciu v sulade
s vytyCenymi vzdelavacimi ciel'mi. M6Ze si sam vybrat a urCit obsah a rozsah
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aplikacie a prisposobovat ju aktualnym potrebam. Je mozné aktualizovat in-
formacie v aplikacii podl'a aktualnych zmien a poziadaviek. Nevyhody mozZno
zhrnut nasledovne: Casova naro¢nost, nutna znalost réznych technologii. Takto
vytvorené aplikacie mo6zu mat r6znorodu uroven a su vel'mi zavislé od znalosti
a zrucnosti tvorcu. Rozhodujicu ulohu tu zohrava znalost informa¢nych techno-
1ogii. NajcastejSie sa mozno stretnut pri takychto ,,vlastnymi silami“ vytvorenych
multimedialnych aplikaciach s nasledovnymi formami spracovania:

Multimedidlne aplikicie v podobe PowerPoint prezentdcii

Ide pravdepodobne o najCastejSie pouzivani metodou spracovania Stu-
dijnych materialov. Hlavnym dévodom je skutocnost, Ze si ju mdze vytvorit
alebo upravit kazdy vyucujuci sam. Jej pouzivanie je jednoduché a efektivne.
Vzhl'adom na zna¢nu rozSirenost kancelarskeho balika Microsoft Office nie je
problém ani s dostupnostou. Z multimedialnych prvkov moze prezentacia obsa-
hovat videa, fotografie, grafy, animacie, odkazy na www stranky a pod. Na obr. 2
je uvedeny snimok z prezentacie ,,Zaklady montaze“ s vloZenou animaciou
procesu skrutkovania a s priamym odkazom na www stranku vyrobcu, z ktorej
bola tato animacia stiahnutd. Klepnutim mysi sa animécia spusti. Spustenie ani-
macie je mozné opakovat. V pripade potreby je mozné vyuzitim odkazu otvorit
internetovu stranku firmy a pozriet si napr. skrutkovacie zariadenia, ktoré firma
vyraba a nasledne sa vratit do prezentacie. To umoZziuje vyucujuicemu napr.
rozsirovat obsah prednasky. Obdobnym spésobom boli nami, resp. Student-
mi pod nasim vedenim spracované multimedialne prezentacie pre tematické
okruhy: Prevodovka osobného automobilu, Vyroba komponentov automobilov,
Montaz spalovacieho motora, Findlna montaZ automobilu, Orientacné prvky
a zariadenia, Design for Assembly, Dopravné systémy v montazi.

ot
A Skrutkovy spoj

Obr. 2: Power Point prezentacia
s vloZenou animaciou

I'| procesu skrutkovania

a s priamym odkazom

] — na www stranku vyrobcu
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Takéto prezentacie maju ti vyhodu, Ze su tak z hl'adiska obsahu ako aj spra-
covania presne zacielené, tj. zodpovedaju presne obsahovej naplni predmetu.
Ich nevyhodou je to, Ze tvorba moZe byt zna¢ne narocna. Z tohto dévodu bola
navrhnuta koncepcia vytvarania prezentacii modulovym sposobom tak, aby ich
bolo mozné pouzit vo viacerych predmetoch presne v sulade s obsahom predme-
tu. (Napr. prezentaciu Zakladné rozdelenie technickych zariadeni pre montaz
je mozné pouzit vo viacerych premetoch. Naopak, nadvizujuci modul, ktory
detailne popisuje jednotlivé zariadenia, je uz urceny iba pre jeden predmet.)

Multimedidlne aplikdcie v podobe WWW strinok

Dalsou ¢asto vyuzivanou mozZnostou je vytvorenie www stranky. Vyhody st
zrejmé najma pre vSetky odbory externého Studia z dovodu 'ahkej dostupnosti
materialov pre kazdého, kto ma k dispozicii internet. Stranka moZe samozrejme
obsahovat rozlicné multimedialne prvky. Na obr. 3 je uvedeny priklad www
stranky prezentujucej montaz vetracej mriezky osobného automobilu. Na obr. 4
je print screen videozaznamu rué¢nej montazZe vetracej mriezky zosnimaného
za ucelom prezentacie postupu montaze realneho vyrobku. Takéto vlastné vi-
dea su dolezité najma v pripadoch, ak potrebujeme ukazat postup prace alebo
¢innost zariadenia a z réznych dovodov to nie je mozné na kazdom cviceni
zopakovat (prili§ vel'’ky pocCet Studentov, bezpecnostné poziadavky, uspora mate-
rialu, nastrojov a pod.). Studenti tak mozu vidiet video realneho postupu. Z hl'a-
diska sprostredkovanych informacii moze byt rozdiel medzi videom a realnym
procesom velmi maly, najma ak je video zosnimané tak, Ze zachytava vsetky
podstatné informacie. Pomocou pokrocilych technologii a nastrojov (Flash,
JAVA, PHP, SQL) je mozZné doplnit stranky o interaktivne vstupy, ktoré vyza-
duju aktivnu ucast uzivatel'a na procese vyucby, a taktiez vlozit do prezentacie
samohodnotiace testy a pod. Vysledna stranka potom nie len sprostredkuva
informacie, ale umoznuje aj kontrolu, ¢i Student spravne porozumel vysvetl'o-
vanej latke a dokaze nadobudnuté vedomosti spravne aplikovat.

144



MULTIMEDIALNA APLIKACIA
montaZ vetracej mriezky automobilu
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POSTUP MONTAZE
analyza raontanych operdeit
raf postupnosti montae
video ukizka postupu montate

MONTAZNE PRACOVISKO
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robotizovana mont:

LITERATIRA

TIvEY

it Counter]

Obr. 3: www stranka ,Montaz vetracej mriezky automobilu®

Obr. 4: Print screen videozaznamu rucnej montaze vetracej mriezky

Pri multimedialnych aplikaciach, ktoré su zamerané na vysvetlenie principov
¢innosti realnych zariadeni, resp. prevadzku a ich pouzivanie, zohravaju vy-
znamnu ulohu videozaznamy. Specialnu tilohu maju videa pri vyucbe prace
so softvérovymi produktmi. V tejto oblasti sa namiesto snimania obrazovky
kamerou preferuje snimanie postupu prace na ploche pocitaca pomocou Spe-
cialnych programov. Takto vytvorené video je potom mozné zverejnit napr.
na www stranke, alebo umiestnit do Power Point prezentacie. V zasade je moz-
né ho pouzit dvojakym sposobom. Prvy spdsob pouZitia je spracovanie celej
vyucbovej jednotky vopred. Druhy sposob je spracovanie vyucbovej jednotky
priamo pocas vyuCovania. Mozné by tieZ bolo, aby si kazdy Student vytvoril
videozaznam vlastnej prace na pocitaci pocas hodiny. Na obr. 5 je uvedeny print
screen obrazovky zo zaznamu prace s programom FMSsoft [9] - nadstavbou

145



CAD systému AutoCAD alebo Mechanical Desktop. Na obrazku vpravo je
znazorneny vysledok - 3D model ruéného montazneho pracoviska. Cielom
tohto zaznamu bolo vytvorit vyuébovy modul, ktory krok za krokom sprevadza
Studentov pri tvorbe CAD modelu montazneho pracoviska.

Aplikdcia vytvorend v sablone

V tomto pripade po obsahovej stranke definuje aplikaciu ucitel’, ale obsah
dava do formy definovanej niekym inym, zvyCajne profesionalmi zameranymi
na tvorbu multimedialnych aplikacii, pripadne na web design a podobne. Vy-
hodou tohto rieSenia je, Ze aj menej programovo a technicky zdatny pouZzivatel
moze vytvorit aplikaciu, ktora vyzera profesionalne. Nevyhodou je, Ze nie vzdy
takéto Sablony umoznuju vytvorit v prezentacii vSetky poZadované prvky - napr.
pri konstrukcii testov vlozit ako alternativy spravnych odpovedi obrazky apod.
Toto rieSenie sa zvyCajne pouZiva pri vytvarani komplexnych e-learningovych
aplikacii, okrem iného aj preto, aby bol dodrzany jednotny vzhl'ad a sposob
prace s vyucbovymi materialmi.
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Obr. 5: Zaznam obrazovky pocitaca pri praci so softvérom

Ugcast studentov na priprave multimedialnych aplikacii

Studenti Strojnickej fakulty Technickej univerzity v Kosiciach ukonéuju ba-
kalarske Studium bakalarskou pracou a inZinierske studium diplomovou pracou.
Tieto prace, ktorymi Studenti dokumentuju schopnost samostatne rieSit zadané
problémy, mozu byt v sulade s rieSenymi grantovymi projektmi orientované
aj na tvorbu uéebnych materialov a multimedialnych aplikacii. Student kom-
plexne spracovava vybrany technicky problém, a to tak z hl'adiska obsahu ako
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aj formy. Takéto prace vyzaduju nielen dobru znalost prislusného problému
a osvojenie si niekedy znacne narocnych nastrojov pre spracovanie (3D CAD
modely, animacie, snimanie a upravu videi a pod.), ale aj aplikaciu zakladnych
didaktickych principov.

Zaver

Multimedialne aplikacie umoznuju kombinovat text, grafické informacie,
zvuk, fotografie, video ukazky, 3D modely, web aplikacie atd'., ktoré ulahcuju
pochopenie problematiky a pomahaju ,,preniest” realnu prax do §kolskych lavic.
Studenti zvyéajne takuto formu vyuéby hodnotia kladne. Pravdou vsak je, Ze
vytvorenie kvalitnej multimedialnej aplikacie je naro¢né a v pripade svojpomoc-
nej tvorby vel'mi zavislé od individualnych schopnosti tvorcu - ucitel'a. Avsak aj
napriek tymto tazkostiam je mozné predpokladat, Ze vyuzivanie multimedialnych
aplikacii bude vd'aka svojim prinosom pre vzdelavaci proces nad'alej rast.
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NAZORY PEDAGOGICKYCH PRACOVNIKU NA ETICKOU VYCHOVU.
VYBRANE VYSLEDKY VYZKUMNEHO SETRENI

Jarmila Stastna, Stanislava Hoferkova

Abstrakt

Prispévek strucné predstavuje projekt Eticka vychova, ktery byl vytvofen
zacatkem 80. let profesorem Robertem Roche Olivarem z Nezavislé univerzity
v Barceloné. Vymezuje pojem prosocialnost, pfipomina vznik projektu, dotyka
se metod a zasad uZivanych v programu etické vychovy.

Piispévek seznamuje s vybranymi vysledky vyzkumného Setfeni, kterého se
zucastnili pedagogiéti pracovnici z celé Ceské republiky, ktefi prosli Kurzem
etické vychovy. Vyzkumné Setfeni se zaméfilo na nazory kurzistd a jejich postoje
k tomuto predmétu.

Klicova slova
Etickd vychova, prosocidlnost, metody, program, vychovny styl, vvzkumné Setrent.

Educators’ Opinions of Ethical Education
Selected Outcomes of a Research Survey

Abstract

This paper deals with ethical education, created by profesor Robert Roche
Olivar from the university in Barcelona at the beginning of the 1980s. It defines
the term “prosociality”, it briefly deals with its beginning; it covers the methods
and principles used in the programme of ethical education.

It brings a part of a research, in which educators who passed a course ethical
education from the whole Czech Republic took part. The research deals with
opinions of participants and their attitudes towards the subject.

Key words

Ethical education, prosociality, methods, programme, educational style, re-
search.
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Uvod
,Lidé miluji véci diivérné znamé a vzorove.
Proto kazdy trpi pFi zprave, Ze se jeho oblibend kavdrna bude zavirat.”
Jack Welch

Citat vystihuje jednu z vlastnosti nasi spole¢nosti - obavy ze zmén. Lidé se
obavaji zmén, které Zivot s sebou piinasi. Vzhledem k tomu, Ze se v poslednich
letech ,,zménili lidé“, je potfeba, aby se zménil i pristup ucitelll (resp. pedago-
gickych pracovnikl) k Zakim, studentim.

Zde nam mUZe pomoci citat, ktery zde zastoupi velké mnozstvi slov, ktera
by musela jinak zaznit.

, Uspésnd spolecnost se méni drive, nez musi.”
Jonas Ridderstrale

V dnesni dobé€ jsou vidét zmény nasi spolecnosti na kazdém kroku. Nelze si
nevSimnout pfibyvajicich luxusnich aut, novych zabavnich a obchodnich center
plnych zbozi. Cas ale neméni jen materialni svét kolem nas. Dnesni spole¢nost
se nékam neustale ,,Zene“, vétSinou za penézi, kariérou... S tim vS§im jsou sa-
moziejmé spojeny i zmény, které se tykaji vztahi mezi lidmi. Lidé se navzajem
odcizuji, veSkerou komunikaci nahrazuji pfistroje (mobilni telefony, PC atd.)
a s nimi spojené rizné sluzby (e-maily, ICQ, MMS atd.).

Tento rychly zptisob Zivota dneSni spolecnosti nejvice postihl déti. Rodice jiz
nemaji ¢as na ,,diikladnou” vychovu svych déti. Instituce, ktera rozviji osobnost
zaka, vénuje se zakovi, navozuje v ném zajem o uceni, ktera casto zastupuje
rodice ve vychové, je Skola. AvSak §kola by nemohla fungovat bez uciteli, ktefi
jsou pro chod skoly nezastupitelni.

Absence vychovy v oblasti spole¢enskych vztahtl znepokojuje nejen ucitele,
vychovatele, ale i rodiCe. Svéd¢i o tom i zavadéni riznych funkci do Skoly -
preventisté, psychologové a jini.

Nejen pedagogicti pracovnici a psychologové, ale i dalSi odbornici hledaji
moznosti i nové zpusoby, které by zdjem zaku o ,Zivot“ jako takovy posilily
a zaroven posilily i pozitivni pfistup ke své osob€ i k ostatnim.

Nas prispévek se pokousi predstavit etickou vychovu, dle naSeho nazoru
jako jednu z moznosti ,,napravy“ mezilidskych vztaht, dale predklada vybrané
vysledky vyzkumného Setfeni, kterého se zucastnili pedagogicti pracovnici, ktefi
proili Kurzem eticka vychova z celé Ceské republiky. Vyzkumné $etfeni se
zaméfilo na nazory kurzistil a jejich postoje k tomuto pfedmétu.
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Etika, moralka a dimenze etiky

Pojem etika byva spojovan s filozofii i s nabozZenstvim. Jako filosofickou
disciplinu pojima etiku napf. J. Jankovsky (2003, s. 22): ,,Pokusime-li se etiku
definovat, pak lze fici, Ze je filozofickou védou o spravném zpusobu Zivota,
vychazejici z racionalnich pfistupti a snazici se nalézt, popfipadé i zdtivodnit
spole¢né a obecné zaklady, na nichZ moralka (pfedmét etiky) stoji. Tak lze
fici, Ze je etika vlastn€ teorii moralky, tedy filozofickou disciplinou zkoumajici
moralku, popfipadé moralné relevantni chovani a jeho normy*.

Co je to vlastn€ moralka? J. Jankovsky (2003, s. 24) ji vidi nasledovné:
»,Moralka je soubor uznavanych mravnich norem vyplyvajicich z urc¢itého cha-
pani mravnich hodnot, z jejich povahy a hierarchie. Tento souhrn hodnoticich
soudd, nazort, pravidel, zvykid a idealt, jimz se lidé ve svém jednani fidi, je
kulturné a historicky podminén. V kazdé dobé podléha kontrole, a to jak vnéjsi
(socialni), tak vnitfni (svédomi).“

M. Thomson (2004, s. 43) definuje etiku nasledovné: ,,Chovat se moralné
znamena prizpusobit se souboru etickych norem, at uz jsou to normy osobni,
nabozenské, Ci sdilené socialni ¢i profesni skupinou®.

Dalsi vyznamnou dimenzi etiky je tzv. etika nabozenska (religionisticka).
Jeji podstata spociva ve vdécnosti Clovéka Bohu (pfipadn€ i n€kolika bohiim).
Na zaklad€ této vdécnosti se pak odviji jednani clovéka. Musime mit vSak na pa-
méti to, Ze je Zadouci, abychom byli seznameni s etickymi principy naboZenstvi,
které se vyznamné podilely na utvareni evropské kultury a tradice, ale na strané
druhé etika neni monopolem jen nékterého nabozenstvi, nebot prochazi celou
spolecnosti - déjinami lidstva (J. Jankovsky, 2003). Z pohledu nabozenského
byla a je etika tedy pfijimana jako pfikazy nebo pfikazani Boha.

Etiku lIze rozliSovat také podle jinych hledisek. Napf. v pripad€, kdy si ¢lovék
vymezi sim etické zasady, tak se jedna o etiku autonomni. Jsou-li etické zasady
stanoveny zvnéjsku, jde o etiku heteronomni.

Eticka vychova jako Skolni predmét
Vznik etické vychovy

Ke konci 20. stoleti se na celém svété uskutecnily desitky riznych vyzkum-
nych praci, které mély za cil odpovédét na otazku, které faktory urcuji rozvoj
charakteru. Jako reakce na tyto vyzkumy vznikaji odborné koncipované vychov-
né projekty - napr. projekt Child Development program (CDP), na kterém se
rozhodujicim zptisobem podileli D. Solomon, D. Watson a V. Battistich.

Na projekt CDP navazuje profesor Roberto Roche Olivar z Nezavislé uni-
verzity v Barceloné, ktery vytvoril na pocatku 80. let 20. stoleti projekt vychovy
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k prosocialnosti. Vychazel z vysledkti vyzkumnych praci, které dokladaly, Ze roz-
hodujicim faktorem pozitivniho vyvoje charakteru je prosocialnost (R. R. Olivar,
1992).

Na tento projekt navazal na Slovensku Ladislav Lencz, ktery projekt upravil
pro zakladni skoly. Byl to prave on, ktery z projektu vytvofil predmét eticka vy-
chova. Eticka vychova je od roku 1993 vyuCovana na zakladnich skolach na Slo-
vensku jako povinné volitelny pfedmét (alternativa k nabozenské vychové).

Prosocidlnost

Zakladem programu eticka vychova je vychova k prosocialnosti. Pojem pro-
socialnost je odvozeny z latinského slova socius = druh, spole¢nik. Prosocialnost
souvisi se zlatym pravidlem mravnosti: ,,Co (ne)chces, aby délali tob€, (ne)
d€lej druhym.

Prosocidlni osobnost
Uvadi se, Ze prosocialni osobnost 1ze charakterizovat takto (R. R. Olivar,
1992):
- projevuje soucit s lidmi, ktefi maji tézkosti;
- té§i ji n€koho obdarovat nebo se s nékym rozdé€lit;
- pracuje ve prospéch jinych lidi;
- uspéchy druhych pfijima bez zavisti;
- ma pochopeni pro starosti a nevyhody svych znamych;
- proZiva s jinymi lidmi jejich starosti a radosti.

Vize etické vychovy

Vizi etické vychovy je vize moraln€ zralého Clovéka, ktery se vyznacuje ko-
munikativnosti, kreativitou, zdravym sebevédomim a pozitivnim hodnocenim
druhych. Umi vyjadrit své city, je empaticky a asertivni, pfedev§im vSak umi
spolupracovat a je prosocialni, tzn. nestara se jen o sebe, ale i o druhé. Tuto
vizi eticka vychova prezentuje ne jako soubor abstraktnich pravidel a idei, ale
predklada je prostfednictvim napf. modell a vzort (L. Lencz, 1997).

Program etickd vychova

Zakladem programu eticka vychova je vychova k prosocialnosti. Cilem
predmétu je vychovavat ¢lovéka ve zralou osobnost, ktera si je v€édoma vlastni
identity a jejiz hodnotova orientace zahrnuje nejenom uctu k ¢lovéku a prirode€,
ale i spolupraci, prosocialni (socialn€ pozitivni) chovani a narodni hodnoty.
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Eticka vychova ma Ctyfi zakladni sloZky, které tvoii jeden celek: vychovny
program, vychovny styl, metody a rozvijeni prosocialnosti.

A Vychovny program etické vychovy

Vychovny program rozviji faktory podminujici nebo podporujici pozitivni
vyvoj osobnosti. Prvni ¢ast vychovného programu tvori vychova k prosocialnos-
ti, druhou cast tvori aplikace prosocialnosti do riiznych oblasti Zivota - vztah
k praci, rodiné atd. Sklada se z deseti bodt tzv. ,,schodi“ (M. Novakova a kol.,
rok neuveden):

10. Komplexni prosocialnost
9. Pomoc, pratelstvi a spoluprace
8. Realné a zobrazené vzory
7. Asertivita
6. Empatie
5. Vyjadfeni a komunikace cit
4. Tvorivost a iniciativa
3. Pozitivni hodnoceni druhych
2. Dustojnost lidské osoby, ucta k sobé
1. Komunikace

Na vychovny program navazuji aplikac¢ni témata, v nichz se na zakladé zis-
kanych prosocialnich dovednosti fesi postoje k nim. Uvedena aplikac¢ni témata
neuzaviraji §iroké moznosti aplikace etiky do rtiznych oblasti lidské ¢innosti.
Metodicky a didakticky jsou zpracovana pouze nasledujici (L. Lencz a kol.,
2003, 2005):

* Rodina, ve které zijeme.

« Etika a hodnotovy systém.

* Duchovni rozmér ¢lovéka.

* Ochrana prirody a Zivotniho prostfedi.

* Ekonomické hodnoty.

* Vychova k sexualnimu zdravi a k rodinnému Zivotu.

B Vychovny styl etické vychovy

Eticka vychova predpoklada ur€ity vychovny styl, ur€ity pfistup anebo vztah
k Zakovi.

153



Snazi se vytvorit pratelsky, ale narocny a ve svych pozZadavcich dusledny
vztah mezi ucitelem a Zakem. Vychovny styl je postup, jimz vychovatel nebo
rodi¢ ovliviiuje rozvoj etického chovani déti i druhych lidi obecné. Tento vztah
je mozno vytvorit na zaklad€ nasledujicich zasad (P. Motycka, P. Vanék, D. Va-
nék a kol., 2002):

1. Vytvorit z tfidy vychovné spoleCenstvi, v kterém budou panovat dobré vztahy
mezi jednotlivymi ¢leny.

Piijmout druhého takového, jaky je, vyjadfit mu sympatie.

Pfisuzovat atribuci prosocialnosti.

Stanovit jasna pravidla hry.

Pouzivat induktivni disciplinu.

Vybizet k prosocialnosti.

Uzivat pfiméfené odmeény a tresty.

Zapojit i rodice do vychovného procesu.

Vytvorit atmosféru pratelstvi a radosti.

0N LR W

C Metody

Eticka vychova si je védoma toho, zZe vé€dét, co je spravné, jeSté neznamena
prijmout a éinit to. Casté predkladani poucek a plané moralizovani, ,,kazani*
miiZze byt velmi neuc¢inné a mladi lidé vSech generaci je odmitaji.

Eticka vychova vlastni metody nema. Pouziva aktivni metody uceni, které
oslovuji celou osobnost. Na prvnim mist€ stoji zaZitkova metoda; dalSimi pouzi-
vanymi metodami jsou: anketova metoda, dramatizace, prace s pribéhy a uceni
posilovanim zadouciho chovani.

D Rozvijeni prosocidlnosti
Rozvijeni prosocialnosti prostupuje jak vychovnym programem, tak i sty-

lem a metodami. Optimalni usporadani hodiny etické vychovy se sklada ze tfi

postupi:

1. Kognitivni senzibilizace - cilem je pochopit urcitou skute¢nost, vyznam
a smysl tématu, o kterém se hovofi (patfi sem napf. pozorovani, u malych
déti se osveédcily hry a pohadky).

2. Hodnotova reflexe - zak si vytvafi vazby s dosavadni zkuSenosti, konfrontuje
ji se svym hodnotovym méfitkem a zaujima osobni postoj k predkladanému
zpusobu chovani; jedna se o nejpodstatn€jsi fazi pro interiorizaci hodnot
(typické formy prace jsou chvile ticha, dialog atd.).
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3. Nacvik ve tridé - zahrnuje experimentovani s ur¢itym druhem chovani (vy-
zkouSeni a nacvik zptsobilosti, hrani roli, scénky, slohové prace atd.); vy-
chovatel dava zakovi zpétnou vazbu, ktera je diilezitou ¢asti tohoto kroku.

4. Realna zkusenost - mlZe byt charakterizovana jako zaméfeni pozornosti
zaka na aplikaci osvojené latky v realném Zivoté (k tomu mohou slouzit za-
znamy, vedeni deniku o zkuSenostech, vystfizky z ¢asopist atd.) (L. Lencz,
0. Krizova, 2000).

Etickd vychova v Ceské republice

Eticka vychova se v Ramcovém vzdélavacim programu (RVP) pro zakladni
vzdélavani objevuje. Nejvice se vyskytuje v ramci tzv. prifezovych témat (Osob-
ni a socialni vychova; Vychova demokratického obc¢ana; Vychova k mysleni
v evropskych a globalnich souvislostech; Multikulturni vychova; Environmen-
talni vychova).

Potésujici je fakt, Ze eticka vychova je jiZ vyucovana i jako povinny predmét
na nékterych §kolach (zejména na ZS); nejéastéji je viak vyuéovana v ramci
jinych predméta (nejcastéji je to obéanska vychova, rodinna vychova).

Je velmi dulezité, aby predmét eticka vychova byl veden pedagogem, ktery
prosel Kurzem etické vychovy. Sam vyucujici by si mél proZit to, co budou
zazivat jeho Zaci ve vyucovani pfi riznych aktivitach.

Dvoulety kurz, ktery porada Etické forum Ceské republiky, je postaveny
na proZitkové pedagogice zahrnujici nacvik psychosocialnich dovednosti pro-
gramu etické vychovy. Je urcen ucitelim zakladnich a stfednich §kol (zvlasté
obcanské vychovy, rodinné vychovy a zaklada spolecenskych véd), tfridnim uci-
telim, vychovatelim, preventistiim, pracovnikiim s mladezi ve volnocasovych
aktivitach a katechettim.

Vybrané vysledky vyzkumného Setfeni zamérené na nazory a postoje
pedagogickych pracovniki k predmétu eticka vychova
Charakteristika vyzkumného Setieni

Ve vyzkumu byl pouzit nami sestaveny dotaznik, nebot tato metoda umoz-
fuje rychlé a hromadné ziskavani udaji. Dotaznik obsahoval celkem 8 polozek
a 5 navazujicich podotazek. V nasledujicim textu se budeme zabyvat pouze
témi polozkami, které bezprostiedné souvisi s etickou vychovou. Polozky mély
charakter uzavienych, ale také otevienych otazek, které umoznovaly volné od-
povédi.

155



Text dotazniku byl dokonéen v mésici cervnu 2008, od pocatku cervence
do konce srpna byl distribuovan zejména pomoci elektronické posty pedago-
gickym pracovnikiim, ktefi se zucastnili Kurzu eticka vychova.

Cilem vyzkumného Setfeni bylo zmapovat postoje a nazory kurzistd na pred-
mét eticka vychova.

Charakteristika vyzkumného souboru

Vyzkumného Setfeni se zucastnilo celkem 68 pedagogickych pracovnika,
coz ¢ini zhruba 12,5 % ze zakladniho souboru (celkovy pocet pedagogickych
pracovnikd, ktefi prosli v Ceské republice Kurzem etické vychovy, je zhruba
545; pfesné poCty znamy nejsou).

Bylo rozeslano celkem 108 dotazniki, navratnost ¢inila 70 dotaznikd,
z nichZ mohlo byt pro potfeby vyzkumného Setfeni pouZzito 68 dotaznika.

Setfeni se zucastnilo 60 Zen a pouze 8 muzil. Disproporce mezi poétem
skolstvi se jev feminizace extrémné rozvinul). Procentualni zastoupeni predsta-
vuje nasledujici tabulka.

Tab. 1: Zastoupeni respondentt podle pohlavi

Cetnost %
Muz 8 11,76
Zena 60 88,24
Celkem 68 100,00

Respondenti pochazeli ze viech krajti Ceské republiky, 17 respondentti misto
bydlisté neuvedlo.

Graf 1: Zastoupeni respondentd podle kraji
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Vysledky vyzkumného Setreni
V nasledujici ¢asti predkladame vysledky jednotlivych poloZek dotazniku.

o ,,Ucite predmét eticka vychova?“
Nasledujici tabulka ukazuje absolutni i procentualni zastoupeni odpovédi

na otazku, zda respondenti vyucuji predmét eticka vychova.

Tab. 2: UcCite pfedmeét eticka vychova?

Cetnost %
ANO 27 39,71
NE 41 60,29
Celkem 68 100,00

Vice respondentli odpovédélo, Ze predmét eticka vychova nevyucuji. Dany
jako povinny pfedmét (je vyucovana v ramci jinych pfedmétil, napf. rodinna
vychova, obCanska vychova, ¢i jako povinné volitelny predmét).

Pokud respondenti na polozku odpovédéli kladné, tak dale odpovidali
na dvé podotazky:

Prvni podotazka: ,,Jak dlouho ucite predmét eticka vychova?“ Odpovédi
uvadime v nasledujicim grafu:

Graf 2: Jak dlouho ucite predmét eticka vychova?

Ménénezl  1rok 2 roky 3roky 4roky Slet Slet a vice
rok

Délka vyuky pfedmétu eticka vychova je zavisla zejména na tom, kdy peda-
gogicti pracovnici zacali navs§tévovat Kurz eticka vychova. Velky nartist poctu
otevienych kurzi po celé Ceské republice (napi. Hradec Kralové, Praha, Brno,
Ceské Budgjovice, Zlin) probéhl v roce 2006. V grafu jsou zahrnuty odpovédi,
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které se tykaji jak vyuky povinného, tak i povinné volitelného predmétu eticka
vychova.

Druha podotazka: ,,Domnivate se, Ze tento predmét maji Zaci v oblibé (Vas
subjektivni pocit)?“

Tab. 3:
Domnivate se, Ze tento pfedmét maji Zaci v oblibé (Vas subjektivni pocit)?
Cetnost %
ANO 25 92,59
NE 0 0,00
NEVIM 2 7,41
Celkem 27 100,00

Na zakladé tabulky je ziejmé, Ze predmét eticka vychova se t€Si velké oblibé
u zakl dle nazoru pedagogickych pracovniku, ktefi predmét vyucuji.

Na polozku ,,Pro¢ maji (dle Vaseho subjektivniho pocitu) Zaci v oblibé pred-
mét eticka vychova?“, ktera byla formulovana jako oteviena otazka a umozno-
vala tedy volnou odpoveéd’, odpovidali pedagogicti pracovnici, ktefi u¢i predmét
etickou vychovu, nasledovné:

Tab. 4:
Pro¢ maji (dle Vaseho subjektivniho pocitu) Zaci v oblibé predmét eticka vy-
chova?

Cetnost %
aktivity 11 25,00
diskuse 7 15,91
ziskavani informaci o sobé i o druhych 4 9,09
atmosféra bez stresu 4 9,09
moznost zaZzit uspéch 3 6,82
bavi je to 2 4,55
tESi se 2 4,55
moZnost feSeni problému 2 4,55
jiny styl vyuky 2 4,55
maji blize k uciteli 1 2,27
empatie 1 2,27
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uceni se toleranci 1 2,27
vyjadFovani svych pociti 1 2,27
zlepSeni vztahu ve skupiné 1 2,27
sebevédomi 1 2,27
moznost projevit se 1 2,27
Celkem odpoveédi 44 100,00

Z uvedené tabulky vyplyva, Ze Zaci maji dle pedagogickych pracovnikil
predmét eticka vychova v oblib€ zejména diky aktivitam, které dany predmét
umoziuje vykonavat, spolecn¢ s diskuzemi na riizna témata (problémy, které
se zakl dotykaji), ktera Zaky zajimaji a mohou se k nim vyjadfit.

* ,,Zda se Vam nazev ,.eticka vychova“ pro predmét vyucovany na Skolach sprav-
ny a adekvatni (vystizny)?“
Ve druhé polozZce jsme respondentlim kladli otazku, zda se jim zda nazev
predmétu eticka vychova vyucovany na §kolach spravny a adekvatni. Vysledky
prezentujeme v nasledujici tabulce:

Tab. 5:
Zda se Vam nazev ,eticka vychova“ pro pfedmeét vyucovany na §kolach spravny
a adekvatni (vystizny)?

Cetnost %
ANO 32 47,06
NE 26 38,24
NEVIM 9 13,24
Neuvedeno 1 1,47
Celkem 68 100,00

Z tabulky je ziejmé, Ze skoro polovin€ dotazovanym nazev eticka vychova
pro §kolni vyucovaci predmét vyhovuje. Pojem ,,eticka vychova“ je chapan spise
ve smyslu vychova mravnosti, ale ta vyvolava predstavu zakazu, prikazi a véc-
ného moralizovani. To je dGvod, pro¢ se ve vychovném systému hovoii o eticke,
nikoliv mravni vychové.

Pokud respondenti na polozku odpovédéli zaporné, tak dale odpovidali
na podotazku ,,Jak byste jinak nazvali predmét eticka vychova (nebo jak jej jiz
nazyvate) Vy?“ Na tuto otazku odpovidali kurzisté nasledovné:
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Tab. 6:
Jak byste jinak nazvali predmét eticka vychova (nebo jak jej jiz nazyvate) Vy?

Cetnost %
vychova k prosocialnosti 5 19,23
osobnostni vychova 4 15,38
eticky seminar 2 7,69
dramaticko-eticka vychova 2 7,69
komunikacni aktivity 2 7,69
emocni inteligence 2 7,69
strategie osobnostniho rozvoje 1 3,85
osobnostni a eticka vychova 1 3,85
etika 1 3,85
vychova ke zralosti 1 3,85
moderni vychova ¢lovéka 1 3,85
spolecenské védy 1 3,85
spolecenska vychova 1 3,85
manazerska etika 1 3,85
neodpovédél 1 3,85
Celkem odpovédi 26 100,00

Odborné projekty v zahrani¢i uzivaji nazev vychova k prosocialnosti (nebo
prosocialni vychova), téz respondenti uvedli pojem vychova k prosocidlnosti

vychovy je pravé vychova k prosocialnosti.

» . Jaké vlastnosti by mél mit podle Vas ucitel etické vychovy?“

Dalsi otevienou otazkou, ktera umoznovala respondentim volnou odpovéd’,
jsme se tazali, jaké vlastnosti by mél mit podle nich ucitel etické vychovy. Re-
spondenti byli limitovani pouze tim, aby uvad€li nejvyse pét vlastnosti. Jejich
odpovédi uvadime v nasledujici tabulce.
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Tab. 7:

Jaké vlastnosti by mél mit podle Vas ucitel etické vychovy?

Cetnost %
Empaticky 42 14,19
Trpélivy 21 7,09
Tolerantni 19 6,42
Spravedlivy 18 6,08
Kreativni 18 6,08
Pratelsky 17 5,74
Komunikativni 16 5,41
Laskavy 15 5,07
Otevieny 14 4,73
Humorny 12 4,05
Jit prikladem 10 3,38
Optimisticky 10 3,38
Prosocialni 9 3,04
Vzdélany, kultivovany 9 3,04
Autenticky 8 2,70
Dusledny 8 2,70
Vyrovnany 7 2,36
Upfimny 7 2,36
Pfirozena autorita 6 2,03
Obétavy 4 1,35
Sebevédomy 4 1,35
Zkuseny 3 1,01
Dodrzovat zasady etické vychovy 3 1,01
Odvazny 3 1,01
Zodpovédny 2 0,68
Asertivni 2 0,68
Kooperativni 2 0,68
Nestranny 2 0,68
Dobry organizator 1 0,34
Rozvazny 1 0,34
Charakterni 1 0,34
Narocny 1 0,34
Duivérny 1 0,34
Celkem odpoveédi 296 100,00
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Dana polozka nam vyjadiuje nazor respondentti, jaké vlastnosti by mél mit
»idealni ucitel“ etické vychovy. Velmi nas prekvapilo, Ze nejcastéji uvadénou
vlastnosti se stala empatie, ktera tvofila 14 % ze vSech vlastnosti.

,Prinesl Vam osobné néco Kurz eticka vychova? Obohatil Vas v nécem Kurz

eticka vychova?“

Predposledni poloZka dotazniku se ptala kurzistii, zda jim osobné Kurz
eticka vychova néco prinesl nebo zda je v néem obohatil. Vysledky jsou pie-
kvapivé. Uvadime je v tabulce:

Tab. 8:
Pfinesl Vam osobné néco Kurz eticka vychova? Obohatil Vas v né¢em Kurz
eticka vychova?

Cetnost %
ANO 67 98,53
NE 0 0,00
NEVIM 1 1,47
Celkem 68 100,00

Velké mnozstvi respondentti (98,53 %) uvedlo, Ze jim osobné kurz néco
prinesl, Ze nebyl pro né ztratou casu.

Pokud respondenti na polozku odpovédéli kladné, tak dale odpovidali na po-
dotazku, ktera se nabizi. Zajimalo nas ,,Co konkrétné Vam prinesl (v ¢em Vas
obohatil)?¢

Tab. 9:
Co konkrétn€ Vam prinesl (v ¢em Vas obohatil) Kurz eticka vychova?

Cetnost %
nové metody, aktivity a formy prace 40 28,37
setkani se zajimavymi lidmi 32 22,70
poznani sebe sama 20 14,18
zlepSeni vztahu s zaky 6 4,26
empatie 4 2,84
nova chut do prace, nadSeni 4 2,84
novy nahled na soucasny svét 4 2,84
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zlepSeni vztahu s druhymi lidmi 3 2,13
uvédoméni si hodnot 3 2,13
zvySené sebevédomi 2 1,42
rozvoj vlastni osobnosti 2 1,42
poznani druhych lidi 2 1,42
ujisténi, ze mé chovani je normalni 2 1,42
komunikace 2 1,42
védomi odpoveédnosti za Zivot 1 0,71
asertivita 1 0,71
zména k lepSimu 1 0,71
snaha byt vstficnéjsi 1 0,71
intenzivni prozitky 1 0,71
moznost ucit dalsi predmét 1 0,71
hlubsi poznatky o mezilidskych vztazich 1 0,71
vyborna atmosféra 1 0,71
nauceni tolerance 1 0,71
pozitivni pfistup k Zivotu 1 0,71
naucila jsem se vést lidi k etice 1 0,71
pozorovala jsem promény lidi 1 0,71
uzasni lidé, uzasné ideje 1 0,71
vira v lidi 1 0,71
seberealizace 1 0,71
Celkem 141 100,00

Jako velmi pozitivni se nam jevi fakt, Ze Kurz eticka vychova se tési takové
oblibé. Zejména v dob€, kdy Skolstvi prochazi celkovou reformou.

Zavér

V pfisp€vku jsme se pokusili seznamit ¢tenafe s etickou vychovou a s vybra-
nymi vysledky vyzkumného Setfeni, jehoZ cilem bylo zmapovat nazory a postoje
pedagogickych pracovnik, jiZ prosli Kurzem etické vychovy, na predmét eticka
vychova.

Z vyhodnocenych dotaznikid vyplyva, Ze predmét etickd vychova ma své
pfivrZence z fad pedagogickych pracovniki, ktefi méli moznost se seznamit
s ,promyslenosti“ projektu Etické vychovy.

Samotni ucitelé se domnivaji, Ze Zaci maji v oblibé tento pfedmét (domniva
se tak 25 z 27 uciteld, ktefi vyucuji pfedmét eticka vychova); zejména diky
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tomu, Ze Zaci mohou v hodinach etické vychovy diskutovat, vyuka je obohace-
na o aktivity a ucitelé s Zaky pracuji jinak, davaji prednost jinému stylu vyuky.
Z vysledkt dale vyplynulo, Ze dle respondentli by mél mit ucitel etické vychovy
zejména jednu vlastnost, mél by byt empaticky (tato vlastnost tvofila 14,19 % ze
v§ech odpovédi). Velmi prijemné bylo zjisténi, Ze 67 kurzistii z celkového poctu
68 uvedlo, Ze kurz byl pro né pfinosny. Nejcastéji respondenti uvadéli, Ze jim
kurz ukazal, jak jinak I1ze pracovat s zaky ve tfidé; méli mozZnost se seznamit
s novymi metodami, aktivitami a formami prace, coZ zejména v dnesni dobé,
kdy §kolstvi prochazi reformami, je velmi pozitivni.

Vysledky vyzkumného Setieni nas presvedcily o tom, Ze zde existuje projekt,
ktery by bylo vhodné prosadit na v§echny typy a stupné §kol. Z vysledkli vyzkum-
ného Setfeni vyplyva, Ze eticka vychova ma své privrZzence z fad pedagogickych
pracovniku i Zakd.

,Je hanba, Ze se nekdo dovede namdhat po mnoho let, aby se stal dobrym lékarem,
obhdjcem, ucitelem nebo geometrem, a pritom neni ochoten namdhat se prislusné dlouhy
cas, aby se stal dobrym clovekem.
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SPECIFIKA VYCHOVNYCH TENDENCII RODICOV
K DIETATU S POSTIHNUTIM V RANOM VEKU
BEZ INTERVENCIE Z OBLASTI POMAHAJUCICH PROFESII

Erika Ticha

Anotacia

Autorka v prispevku na zaklade udajov ziskanych prostrednictvom kvalitativ-
neho vyskumu prezentuje charakteristiky vychovnych stratégii rodi¢ov vo vztahu
k diefatu s postihnutim. Subjektmi vyskumu boli rodicia deti s postihnutim,
ktorym v priebehu raného vyvinového obdobia nebola poskytnuta pomoc zo
strany odbornika z oblasti pomahajucich profesii. Zakladnymi vyskumnymi me-
todami, ktoré autorka v priebehu vyskumu pouZzila, boli pozorovanie a rozhovor.

KTIicové slova
Kvalitativny vyskum, vychova, rodina, dieta s postihnutim, rany vek.

Specific Educational Strategies of Parents with Children with Disability
Who Were Not Provided With Professional Support in Children’s Early Age

Summary

Educational strategies of parents with children with disability gained by
a qualitative research are presented in this article. Research subjects were par-
ents of children with disability who were not provided with professional sup-
port during their child’s early age. Observation and interview were the basic
research methods.

Key Words

Qualitative research, education, family, child with disability, early age.

Jednymi z prvych odbornikov venujucich sa ranej starostlivosti boli Jan
Amos Komensky, Jean Jacques Rousseau a Henrich Pestalozzi, ktorych moZno
povazZovat za priekopnikov ranej starostlivosti. V roku 1769 sa Jean Frederick
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Oberli pokusal vypracovat obohacujuce programy pre deti raného veku z naj-
nizsich socialnych vrstiev. Rovnako Jean Marc Gaspard Itard preukazal, Ze aj
jednotlivec s fazkym postihnutim je schopny vyvinového posunu. V popredi
zaujmu Marie Montessoriovej bolo silné socialne citenie a nabozenské presved-
Cenie, vdaka ktorému na prelome 19. a 20. storocia zakladala svoje Domy deti.
Vsetky uvedené priklady dokumentuju fakt, Ze z vychovy nesmie byt vyluceny
nikto, kto sa narodil ako ¢lovek. V dosledku uvedenych nazorov sa vo viacerych
krajinach podarilo v prvej polovici 20. storoCia presadit pravo deti s postihnutim
na vzdelanie, avSak na mnohych miestach je eSte aj dnes toto pravo odopierané
defom s najtazs§im postihnutim.

Pre zaistenie podpory vyvinu dietata s postihnutim, naru§enim, alebo ohro-
zenim a podpory jeho rodiny v maximalnej mozZnej miere je nevyhnutné, aby
rana starostlivost bola postavena na principoch vychadzajucich z transakéného
vyvinového modelu. Pri poskytovani sluZieb ranej starostlivosti je potrebné do-
drziavat nasledovné principy (Opatfilova, 2006; Soriano, 2005):
= Princip dostojnosti znamena reSpektovat individualitu dietata, ako aj kul-

turnu, socialnu a vychovnu odlisSnost kazdej rodiny. Dostojnost sucasne

vyzaduje nutnost komunikovat s rodinou ako s partnerom v kazdej situacii

a poskytovat informéacie o rodine a dietati len vtedy, ak s tym rodina suhlasi.

Sucastou ranej starostlivosti je vedenie dokumentacie a nakladanie s niou ako

s dovernym materialom, ako aj uprava priestoru tak, aby nikoho z rodiny

neurazal.
= Princip ochrany siukromia rodiny vyZaduje narabat s dokumentaciou dieta-

ta ako s dovernym materialom a zaroven poskytovat informacie o rodine

a dietati len so suhlasom ¢lenov rodiny. Princip ochrany sukromia suvisi aj

s posobenim poradenského pracovnika v domacom prostredi. Po¢as nav-

Stevy a poradenstva v domacom prostredi rodiny poradensky pracovnik ma

moznost vstupovat len do tych priestorov, do ktorych je pozvany.
= Princip prdva a volby hovori o moznosti rodiny rozhodnut sa pre prijatie,

alebo neprijatie ponukanych sluZieb od odbornikov v oblasti ranej starostli-
vosti. VSetky sluzby su koncipované na zaklade spolurozhodovania na vybere

a tvorbe individualneho stimulaéného planu.
= AngaZovanost rodiny predstavuje nutnost zahrnut ¢lenov rodiny do procesu

tvorby individualne stimula¢ného planu tak, aby maximalne vystihoval kon-

krétne a individualne potreby dietata a sicasne rodiny. Vychadzajuc z tohto
principu, namiesto toho, aby rodina bola vsunuta do umelo vytvoreného, uz
existujuceho programu, ma byt priamo zapojena do procesu jeho tvorby.
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Princip splnomocnenia hovori o zodpovednosti rodiny rozhodovat o sebe pri
planovani a hodnoteni programu sluzieb. Nutnostou poradenského pracov-
nika je reSpektovat pravo rodiny na kvalifikované a objektivne informacie
v dostato¢nom mnozstve. Pri planovani a hodnoteni jednotlivych progra-
mov sluzieb ranej starostlivosti st rodi¢ia €lenmi interdisciplinarneho timu.
Sluzby ranej starostlivosti takto podporuju pravne vedomie rodin a spolu-
patri¢nost skupin klientov.

Princip nezdvislosti hovori o potrebe poskytovat sluzby rodine takym sp6-
sobom, aby sa rodina nestala zavislou na Ziadnej vychovno-vzdelavacej in-
stitucii. Podstatou sluzieb ranej starostlivosti je podpora rodicov a dietata
v schopnosti nachadzat a vyuZzivat vlastné zdroje a schopnost zvladat situa-
cie, v ktorych sa ocitnu.

Princip prirodzenosti prostredia. Prevazna Cast sluZieb ranej starostlivosti je
diefafu poskytovana v najprirodzenejSom prostredi, to znamena v rodine.
Ulohou poradenského pracovnika je planovat individualne stretnutia a kon-
zultacie v domacom prostredi tak, aby re§pektoval rytmus a bezny chod
rodiny.

Princip kontinuity starostlivosti. V ramci ukon€ovania starostlivosti je rodina
oboznamena s d'al§imi moznostami nasledujucich sluZieb v jej regiéne a je
podporovana k socialnej integracii v ramci komunity.

Podpora inkhizie ludi s postihnutim do spolocnosti. Sluzby a programy ranej
starostlivosti by mali v najvysSej mozZnej miere podporovat socialnu inkluziu
deti s postihnutim.

Po doslednom zohl'adneni vSetkych vymedzeni, charakteristik a principov,

ktoré tvoria konceptualnu zakladiu ranej starostlivosti, sa dostavaju do popre-

dia

dva kl'ucové aspekty, ktoré vo vztahu k ostatnym fazam edukacie diefata

dodavaju ranej starostlivosti §pecificky charakter. Tymito aspektmi su rany vek
dietata a narocnost a komplexnost tohto procesu.

Ciel vyskumu

Cielom méjho vyskumu bolo identifikovat v priebehu rozhovorov s rodic-

mi deti s postihnutim, ktorym v priebehu raného vyvinového obdobia nebola
poskytnuta intervencia zo strany odbornika pomahajucich profesii (Specialny
pedagog, lieCebny pedagog, psycholog, logopéd), charakter vychovnych tenden-
cii vo vztahu k dietatu s postihnutim.

Vyskumna otazka bola formulovana nasledovne:

Aké vychovné tendencie je mozné identifikovat u rodicov deti s postihnutim?
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Vyskumna vzorka

Vyskumnu vzorku tvorilo dvadsat rodin deti s postihnutim, ktoré sa po pr-
vykrat dostali do kontaktu so $pecialnym pedagogom, alebo inym odbornikom
z oblasti pomahajucich profesii az na konci predSkolského obdobia v Case vol-
by a nasledného zaradenia diefata do Skolského zariadenia. Tieto rodiny boli
volené na zaklade odporucani pracovnikov centier Specialnopedagogického
poradenstva.

Metody vyskumu

Vo svojom vyskume som aplikovala kvalitativne vyskumné metody zbierania
udajov, konkrétne metdédu pozorovania a rozhovoru. Takto ziskané udaje som
nasledne analyzovala metdédou ukotvenej teorie.

Organizacia vyskumu

Vyskum prebiehal v ¢asovom rozmedzi od 22. januara 2006 do 17. maja
2008. V ramci tohto asového obdobia som zrealizovala 20 rozhovorov s rodin-
nymi prisluSnikmi deti s postihnutim. Z priebehu rozhovoru som zrealizovala
audiozaznam. Jednotlivé rodiny som vyberala na zaklade doporuceni Specialne-
ho pedagdga prisluSnych zariadeni. Ako kritérium vol'by konkrétnych rodin bol
Cas, kedy rodina vyhl'adala odbornu pomoc Specialneho pedagoga, a pritomnost
urcitého druhu postihnutia alebo poruchy ktoru je mozné identifikovat uz pocas
prvych troch rokov zivota dietata na zaklade zjavnych symptémov.

Vysledky vyskumu

Podrobna analyza obsahu rozhovorov s rodi¢mi deti s postihnutim zaroven
poukazala na niekol'’ko $pecifickych charakteristik v oblasti vychovnych ten-
dencii rodinnych prislusnikov k dietatu s postihnutim. Z celkovych informacii
poskytnutych v priebehu rozhovoru som naslednym extrahovanim kategorii
identifikovala 91 kategorii prvého radu, ktoré vyjadruju volené vychovné ten-
dencie prislusnikov uzsieho socialneho prostredia vo vztahu k dietatu s postih-
nutim. Naslednou komparaciou som identifikovala 22 kategorii druhého radu
a 7 kategorii tretieho radu. Nasledne uvadzam charakteristiky vychovnych ten-
dencii jednotlivych ¢lenov rodiny vo vztahu k dietatu identifikované v priebehu
jednotlivych rozhovorov:
Vychovné tendencie rodic¢ov volené vo vztahu k dietatu s postihnutim v rodinach
s neposkytnutou ranou starostlivostou odbornika z oblasti pomahajucich profesii
zastreSuju nasledovné vychovné stratégie a tendencie ¢lenov uzsieho socialneho
prostredia vo vztahu k defom s postihnutim:
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I. Autoritativne vychovné stratégie a Styl rodicov je kategoria tretieho radu.
Tato kategoria bola v ramci vyskumu identifikovana v 80 % vyskytu odpovedi
rodinnych prislusnikov deti s neposkytnutou ranou starostlivostou odbornikom
z oblasti pomahajucich profesii. Dovodom uvedene;j situacie je predovsetkym ne-
dostato¢na informovanost o sposobe efektivnej vychovy a stratégiach vhodnych
pre konkrétny druh postihnutia. Pric¢inou mo6Ze byt aj emocionalna frustracia
jednotlivych ¢lenov rodiny, neuspokojenie ich potrieb a tym nasledne neschop-
nost uspokojovat vyvinové potreby vlastnych deti.

1. Obmedzovanie dietata v konani ako obmedzovanie v manipulacii s pred-
metmi a obmedzovanie v pohybe.

2. Prehnanda poslusnost vyzadovand od dietata sa prejavila ako pouzivanie od-
mien a trestov v komunikacii s dietatom.

3. Prehnané pozZiadavky kladené na dieta maji podobu snahy dosiahnut uspes-
nost vo vSetkych oblastiach a snahy pozadovat od dietata rovnaké vykony
ako od surodencov.

4. Tendencia dodrziavat presny denny poriadok na iitkor ostatnych clenov rodiny
ako tendencia rodicov kontrolovat vSetky prejavy dietata.

II. Liberalne vychovné stratégie a styl rodicov ako kategoria Stvrtého radu.
Tato kategoéria bola v ramci vyskumu identifikovana v 67 % vyskytu odpovedi
rodinnych prislusnikov deti s neposkytnutou ranou starostlivostou odbornikom
z oblasti pomahajucich profesii. Dovodom uvedenej situacie je hlavne neschop-
nost rodicov identifikovat efektivne vychovné stratégie, tendencia prevahy I'a-
tosti vo¢i dietatu na ukor snahy o ¢o najintenzivnejsiu stimulaciu. Vacsinou ide
o rodiny, ktoré nevnimaju dieta s postihnutim ako rovnocenného €lena rodiny,
ale naopak toto dieta je vnimané ako objekt Iitosti, ochrany a neschopnosti
samostatného konania.

5. Nadmerné prejavy ldsky a starostlivosti voci dietatu ako tendencia sebaobe-
tovania sa rodica v prospech dietata.

6. Nedostatok poZiadaviek kladenych na dieta sa prejavil ako malé pozZiadavky
kladené na dieta, tendencia nekontrolovat dieta a tendencia nemat na die-
ta poziadavky.

7. Prejavy neprimeranej neznosti a obdivu rodicov k dietatu ma charakter em-
patie prejavovana na ukor potrieb dietata, snahy dovolit diefatu ¢okol'vek,
o Co prejavi zaujem, snahy dovolit diefatu to, ¢o nie je dovolené inému
dietatu v rodine, snahy pravidelne obdarovavat dieta a tendencie rodica
nevnimat nesamostatnost dietata.
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III. Nedévera rodicov v schopnosti a potencionalitu dietata a seba samého
je kategoria Stvrtého radu obsahujuca situacie vyjadrenej nedovery v dieta
s postihnutim, v jeho schopnosti a predpoklady. Tato kategoria bola v ramci
vyskumu identifikovana v 67 % vyskytu odpovedi rodinnych prislusnikov deti
s neposkytnutou ranou starostlivostou odbornikom z oblasti pomahajucich pro-
fesii. Dovodom uvedenej situacie je predovsetkym nedostato¢na informovanost
rodi¢ov o moznostiach, limitoch a perspektivach viazucich sa na konkrétny druh
postihnutia dietata. Pri¢inou je aj nedostato¢né infomovanie rodi¢ov o vyvino-
vom posune dietata, jeho silnych a slabych strankach.

8. Nedovera rodicov vo viastné vychovné kompetencie sa prejavuje ako neddvera
matky vo vlastné vychovné stratégie vyjadrené neverbalne, nedovera mat-
ky vo vlastné vychovné stratégie vyjadrené potrebou hodnotit akykol'vek
prejav a pokus, nedovera matky vo vlastné vychovné stratégie vyjadrené
subjektivnym negativnym hodnotenim vlastnej role matky, neddvera matky
vo vlastné vychovné stratégie vyjadrené subjektivnym negativnym preziva-
nim a spravanim.

9. Neschopnost odhadniit mieru prospesnosti pre dieta: neschopnost odhadnut,
¢o dietatu skodi, a neschopnost odhadnut prospesnost aktivit pre dieta.

10. Nizke hodnotenie dietata rodi¢cmi sa moze prejavit ako nizke hodnotenie
dietata prejavené dehonestovanim a podcenovanim schopnosti dietata,
nizke hodnotenie dietata prejavené snahou ul'ah¢it mu vykonavanie akti-
vit s predpokladom neschopnosti vykonat ich bez pomoci rodica, snaha
matky vyhybat sa pozitivnemu hodnoteniu schopnosti dietata, tendencia
rodica priamo hodnotit neschopnost dietata v jeho pritomnosti a verbalne
vyjadrenie neschopnosti vykonat aktivitu pred jej samotnou realizaciou.

IV. Nenalezité a neefektivne komunikacné stratégie pouzivané ¢lenmi rodiny
je kategoria Stvrtého radu obsahujuca mnozstvo nevhodnych komunikaénych
stratégii volenych ¢lenmi rodiny vo vztahu k dietatu s postihnutim. Tato kate-
goria bola v ramci vyskumu identifikovana v 81 % vyskytu odpovedi rodinnych
prislusnikov deti s neposkytnutou ranou starostlivostou odbornikom z oblasti
pomahajucich profesii. Dévodom uvedene;j situacie je hlavne neschopnost ro-
diCov prijat a akceptovat postihnutie diefata a neschopnost volit adekvatne
vychovné stratégie vo vztahu k dietatu.

11.  Autoritativne spésoby komunikdcie s dietatom: jasné a priame prikazy dieta-
tu, mentorovanie dietata v spravani a opakovanie pokynov na dosiahnutie
poslusnosti dietata.
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12.

13.

14.

Nedostatocnd komunikacno-interaktivna schopnost ¢lenov rodiny sa prejavuje
ako absencia komunikacie medzi ¢lenmi rodiny, absencia ocenenia dietata,
nedostatok komunikacie medzi ¢lenmi rodiny, neschopnost komunikovat
s diefatom a obmedzovanie dietata v slobodnej komunikacii.

Nevhodné a neprimerané spésoby reagovania na sprdvanie dietata sa v reak-
ciach rodicov prejavuje ako nalepkovanie spravania dietfata, neprimerané
reagovanie na detské spravanie, nevhodné komentovanie detského sprava-
nia, prezentovanie fazkosti dietfata v jeho pritomnosti a snaha upozornit
na spravanie dietata pred jeho samotnym vyskytom.

Pouzivanie fyzickych trestov ako prostriedku komunikdcie ma podobu bez-
dovodného trestania diefata a pouzivania fyzickych trestov ako prvého
spOsobu rieSenia problému.

V. Neschopnost rodic¢ov identifikovat potreby dietata je kategoria Stvrtého

radu obsahujiica mnozstvo situacii, kedy rodicia nie su schopni reflektovat potre-
by vlastného dietata s postihnutim. Tato kategoria bola v ramci vyskumu iden-
tifikovana v 73 % vyskytu odpovedi rodinnych prislusnikov deti s neposkytnutou
ranou starostlivostou odbornikom z oblasti pomahajucich profesii. Dovodom
uvedenej situacie je hlavne nedostato¢na vnimavost voci prejavom dietata, ako
aj nedostatoCna schopnost stimulovat dieta vo vyvine.

15.

16.

17.
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Nedostatocnad schopnost identifikovat a akceptovat emocie dietata sa prejavuje
ako neakceptovanie emocii dietata, negovanie emocii dietata, fazkosti
v identifikovani emécii dietata, tendencia ignorovat prejavy placu dietata
a tendencia ignorovat vSetky prejavy dietata.

Nedostatocné porozumenie vyvinovym potrebdm dietata v potrebnej miere
moZe mat rézne podoby ako napriklad negativne hodnotenie dietata ro-
diCom spojené s negativnymi emodciami v suvislosti s verbalnym vyjadrova-
nim, neschopnost matky reflektovat potreby preZivania a spravania dietata,
neschopnost matky reflektovat zaujem dietata, neschopnost prispdsobit
prostredie primerane veku dietata, neschopnost prisposobit prostredie
primerane vyvinovej urovni dietata, snaha matky klast doraz na bezchyb-
ny vykon dietata napriek jeho neschopnosti vykonat ho a snaha matky
vyslovit pochvalu dietatu so snahou vyhnut sa fyzickému kontaktu.
Nedostatocnd snaha stimulovat dieta vo vyvine: nedostato¢na stimulacia
mentalneho vyvinu dietata na ukor stimulacie motoriky, snaha hodnotit
dieta na zaklade urovne pohybovych schopnosti a snaha vnimat diefa ako
mladsSie, ako v skutocnosti je.



VI. Ochranarske az hyperprotektivne tendencie a postoje matky voci dietatu
zastreSuju situacie, kedy rodicia, hlavne matky vo vztahu k dietatu s postihnutim
vyjadrili krajne ochranarske postoje s tendenciou obmedzovat dieta v slobod-
nom konani. Tato kategoria bola v ramci vyskumu identifikovana v 71 % vyskytu
odpovedi rodinnych prislusnikov deti s neposkytnutou ranou starostlivostou
odbornikom z oblasti pomahajucich profesii. Dovodom uvedenej situacie je
predovsetkym nedostato¢na schopnost predovsetkym matky vnimat potreby
a prejavy diefata.

18. Obmedzujiica zavislost dietata na rodicoch sa prejavuje ako nedostatok pri-
lezitosti k samostatnosti dietata v dosledku ¢asového limitu, negativne
emocionalne prezivanie matky suvisiace s moznym vplyvom okolia na die-
ta, nereSpektovanie schopnosti diefata konat samostatne, obmedzovanie
dietata v samostatnom konani v dosledku uzkosti rodiCov zo Spiny, ob-
medzovanie dietata v spontannom pohybe ako snaha predchadzat urazu
dietata, snaha chranit dieta pre reakciami partnera, snaha obsluhovat
dieta, snaha riesit situaciu za dieta, snaha rodi¢ov chranit dieta pred za-
zitkom neuspechu, snaha rodicov realizovat aktivity za dieta so snahou
ul'ah¢it ich dietatu, snaha rodicov vytvarat zjednoduSené podmienky pre
realizaciu aktivit dietatom, snaha rodi¢ov zjednodusovat podmienky pre
diefa v oblasti hry a socialnych zru¢nosti, tendencia neumoznit dietatu byt
samostatnym v sebaobsluhe napriek snahe vyjadrenej diefatom, tendencia
oCakavat bezchybny vykon dietata, uzkostna zavislost matky od dietata so
snahou mat ho vo svojej blizkosti a zuZeny vyber hrového materialu pre
dieta ako vyjadrenie rizika moznej nakazy.

19. Tendencie k direktivnemu az vyhybavému postoju rodicov v situdcidch po-
Ziadaviek a pravidiel kladenych na dieta moze mat nasledovné podoby:
ambivalentné aZ situaCne bagatelizujuce reakcie matky na agresiu dietata
voci vlastnej osobe, neefektivne sposoby docielenia pravidiel a poZiada-
viek kladenych na dieta manifestované obmedzovanim dietata, neefektivne
sposoby docielenia pravidiel a poZiadaviek kladenych na dieta manifesto-
vané vyhrazajucim sa postojom, neefektivne sposoby matky k zadavaniu
a vyjadrovaniu poziadaviek na dieta s tendenciou direktivnosti, reakcie
matky na neadekvatne spravanie dietata a poruSovanie pravidiel priamym
obmedzenim dietata, snaha matky sankcionovat konanie dietfata, snaha
matky vysvetl'ovat a poukazovat na dosledky konania dietata, tendencia
matky hodnotit neadekvatne spravanie dietata snahou ospravedlnit alebo
rezignovat, tendencia matky ignorovat agresiu dietata orientovanu na vlast-
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nu osobu, tendencia matky prezivat pocity viny v situaciach nezvladnutych
reakcii na diefa, tendencia matky vyhnut sa hnevu dietata z potreby splnit
poziadavku na seba kladenu snahou upustit od poziadavky.

VII. Pasivita a tendencie vyhybat sa intervencii orientovanej na dietata vyjad-
ruju situacie krajného nezaujmu ¢lenov rodiny o pomoc dietatu s postihnutim
so snahou vyhybat sa nutnosti participovat na starostlivosti o dieta. Tato kate-
goria bola v ramci vyskumu identifikovana v 59 % vyskytu odpovedi rodinnych
prislusnikov deti s neposkytnutou ranou starostlivostou odbornikom z oblasti
pomahajucich profesii. Dovodom uvedenej situacie je hlavne tendencia rodi¢ov
postavit sa do role trpitel'ov, bez snahy o prevzatie iniciativy v stimulacii dietata.
20. Neschopnost rodiny zorientovat sa v moznostiach pomoci dietatu: rezignacia

s prijatim nemennosti stavu dietata, snaha nachadzat vychodisko rieSenia
problému vo viere v Boha, snaha venovat pozornost surodencovi dietata,
tendencia Cakat na spontanne zlepSenie problému a tendencia spoliehat
sa na pomoc liecitela.

21.  Nezdujem o rodinnii situdciu a iinikové tendencie clenov rodiny je vyjadreny
prenosom zodpovednosti na manZelku a presadzovanim vlastného zaujmu
pred zaujmom rodiny.

22. Prezentovanie nedostatku informdcii o postihnuti dietata ako snaha umiestnit
dieta do celoroCne;j starostlivosti institucii v zaujme dietata.

V nasledujucom Grafe 1 uvadzam percentualne zastupenie jednotlivych ka-
tegorii tretieho radu prezentovanych rodinnymi prislusnikmi deti s postihnutim.
Uvedené percento vyjadruje mieru vyskytu konkrétnej kategorie u prislusnikov
uzsieho a SirSieho socialneho prostredia k dietatu s postihnutim v dvadsiatich
rodinach s neposkytnutou ranou starostlivostou odbornikom z oblasti poma-
hajucich profesii.
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Graf 1

Vychovné tendencie rodicov k defom s postihnutim s neposkytnutou ranou
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Kvalitativna analyza obsahu rozhovorov s rodi¢mi deti s postihnutim od-

halila niekol'’ko slabych a silnych stranok Specialnopedagogickej intervencie
orientovanej na dieta s postihnutim raného a predskolského veku. Poznatky
formulované na zaklade dokladnej analyzy ziskanych udajov nasledne pouka-
zali na efektivnost ranej starostlivosti o rodinu dietata s postihnutim vo vztahu
ku volenym vychovnym stratégiam rodicov vo vztahu k dietatu s postihnutim.

Na

zaklade takto ziskanych uidajov mozno vymedzit nasledovné odporucania

pre Specialnopedagogicku teoriu a prax.
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Vnimat ¢lenov rodiny ako rovnocennych partnerov v starostlivosti o dieta.
Ucast rodicov v starostlivosti o diefa predstavuje kI'u¢ k jeho perspektivam
v zivote. Snahou odbornikov preto musi byt ponukanie foriem pomoci die-
tatu a rodine s moznostou vol'by tej formy, ktora vzhladom na mozZnosti
(Casové, ekonomické, osobnostné, vzdelanostné a iné), limity a oCakavania
rodicov najviac vystihuje ich predstavy. Len rovnocenné partnerstvo s rodi-
nou umozni o¢akavania rodi¢ov a odbornikov adekvatne naplnit.
Poukazovat na slabé ale aj silné stranky dietata s postihnutim. Poskytovanie
realnych informacii o perspektivach a limitoch dietata umoziuje rodicom
volif adekvatne vychovné stratégie, mat primerané ocakavania od dietata
a zaroven dosahovat realistické ciele vo vychove dietata.

Poskytovat informacie o diagnoze a vyvinovej urovni dietata komplexne. Ziska-
né empirické udaje poukazali na nevyhnutnost poskytnut informacie o die-
tati odbornikmi komplexne a timovo. Timovy pristup predpoklada spolo¢né
formulovanie zaverov a konzultacie odbornikov s rodinou s poskytnutim
priestoru pre kladenie otazok rodi¢ov odbornikom.

Klast doraz na prvotné informovanie rodicov o diagnoze dietata. Ozname-
nie diagnozy dietata predstavuje situaciu, na ktoru nie je mozné Ziadnym
sposobom sa pripravit. Prave z uvedeného dovodu vyzaduje tato situacia
maximalnu citlivost a profesionalne zaangazovanych odbornikov. Uvedena
profesionalita predstavuje citlivy vyber miesta a casu informovania rodi¢a
o diagnoze dietata, vyber zucastnenych osob a spdésobu oznamenia infor-
macii o dietati.

Poskytnutie naslednej podpory rodine po oznameni diagnozy dietata. Informo-
vanie o tazkostiach alebo postihnuti dietata predstavuju pre rodinu zatazova
situaciu, ktord mnohokrat nie je schopna svojimi sposobmi uispesne vyriesit.
Jednotlivi ¢lenovia rodiny potrebuju pocitovat spoluticast inych osob v sta-
rostlivosti o diefa a tym vytesnenie pocitu osamotenia v probléme. Nevy-
hnutnostou odbornikov je poukazat na mozZné pozitiva vzniknutej situacie



(napriklad zdravie diefata napriek pritomnosti postihnutia), poskytnutie
emocionalnej opory rodine aj s moznostou spolu zdiel'at emocie. Nasledna
podpora predstavuje sucasne poskytnutie informacii o diagnéze s odkazom
na nasledné institucie, odbornikov a iné formy pomoci.
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SPECIFIKA A PROMENY V DALSIM VZDELAVANI DOSPELYCH

Helena Vychova

Abstrakt

Clanek se vénuje problematice vzdélavani dospélych, jejichZ studium vy-
kazuje - ve srovnani se vzdélavanim béznych studentli pocatecniho vzdéla-
vani - znac¢né odliSnosti. Respektovani a zohlednéni té€chto rozdilii pfi vyuce
dospélych predstavuje nezbytnou podminku uc¢inného vzdélavaciho procesu.
Vedle ¢asovych omezeni je to pfedevsim odliSna znalostni zakladna dospélych
studentq, opirajici se o jiz ziskané pracovni dovednosti a Zivotni zkuSenosti.
Vyuziti tradi¢nich vyukovych metod v dalSim vzd€lavani, aniz by byly uprave-
ny vzhledem k rozdilnym narokdm na vyuku dosp€lych, rozhodné nepfispiva
k podpore vyssiho zajmu a aktivniho pfistupu dospélych k rozvoji jejich znalos-
ti a dovednosti. Vzd€lavaci proces dospélych vyZaduje vyraznéjsi individualni
pristup, vySsi Casovou a prostorovou flexibilitu, pfizptisobeni kurzi potfebam
jednotlivcl a odpovidajici studijni podporu. Podporit iniciativu dospélych v ob-
lasti vlastniho znalostniho rozvoje tak lze, kromé nejcastéji vyuZivanych ekono-
mickych stimull v podobé€ finanéni pomoci pii uhradé vzdélavacich nakladi,
prostiednictvim pfizpisobeni vzdélavaci nabidky konkrétnim, individualnim
potiebam dospélych. Mezi takova podplirna opatieni neekonomické povahy
1ze predevSim zaradit alternativni zptisoby a studijni mozZnosti, které dospélym
usnadnuji ziskavat a dale rozvijet potfebné dovednosti a pfipadné i dosahnout
poZadované urovné kvalifikace.

Klicova slova
Dalsi vzdeélavani dospélych; celoZivotni uceni; znalostni rozvoj.

Specifics and Changes in Adult Education

Abstract

This article focuses on issues of adult education. Adult students show signifi-
cant differences in comparison with young students. To respect and take into ac-
count these differences in teaching adults is necessary for effective educational
process. In addition to time constraints particularly different is the knowledge
base of adult learners based on existing job skills and life experience. The use
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of traditional teaching methods in adult education, without being adjusted in
conjunction with the different demands on teaching adults, definitely does not
support higher interest of adults and a proactive approach to the development
of their knowledge and skills. Adult’s learning process requires more consider-
able individual approach, more time and space flexibility, the adaptation of
courses to needs of individuals and study relevant support. The initiative of
adults in their own knowledge development can also be supported, in addition
to economic incentives in the form of financial assistance to cover educational
costs, by customization of training to specific individual needs of adults. Sup-
porting non-economic measures can include particularly alternative learning
opportunities that help adults acquire and develop the necessary skills and to
achieve the required level of qualification.

Key words
Adult education; lifelong learning; knowledge development.

Uvod

Dalsi vzdélavani dospélych, realizujici se v pribéhu dospélé etapy Zivota
jedince, ovliviiuje - ve srovnani se situaci zakt a studentti pocate¢niho vzdéla-
vani - cela fada odliSnych faktoril. Specifické faktory tak zasadné proménuji
kone¢nou podobu aktivit dal§iho vzdélavani dospé€lych. V této souvislosti je
tak zapotfebi zaméfit pozornost i na rizika a specifika potfebného znalostniho
rozvoje v dospélé etapé€ zivota, kterym je v€novana prvni ¢ast ¢lanku. Soucas-
né - na zakladé téchto poznatki - je vSak nezbytné hledat moznosti usnadnéni
rozvoje znalosti a dovednosti v dospélém véku. Predstaveni dostupnych zpisobt
prizptisobeni procesu uc¢eni dospélych nasledné pfinasi druha ¢ast textu.

Clanek vychazi z hlavnich poznatki ziskanych v priibéhu realizace vyzkum-
nych projekt, tematicky se dotykajicich problematiky dalSiho vzdé€lavani do-
spélych, jejichz feSitelem je Vyzkumny ustav prace a socialnich véci. Zejména
se jedna o vyzkumny projekt ,Vzdélavani dospélych v zemich EU'“, feSeny
jako vyzkumny ukol VUPSV v roce 2008 a projekt , Podpora zaméstnavani star-
Sich osob (2005-2007)“? realizovany v ramci grantového programu ,,Moderni
spole¢nost a jeji promény”“ - 1J049/05-DP2. Dané problematice je pozornost
vénovana i nadale v pribéhu aktualné feSenych vyzkumnych projektti (napf.

' Vychova, H. Vzdéldvdni ve vybranych zemich EU. Praha: VUPSYV, 2008. 185 s.

ISBN 978-80-7416-017-2.

Kotikova, J. - Remr, J. Podpora zaméstndvdni starsich osob. Souhrnnd zprdva. Praha: VUPSV,
v.V.i., Market s.r.0., 2007. 30 s. ISBN 978-80-7416-001-1.
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LAktivni starnuti, rodina a mezigeneracni solidarita“), jejichz vysledky pred-
stavuji dalSi vyznamny zdroj novych informaci. Vybrané poznatky, zpracované
v ramci realizace zminénych vyzkumnych projekti, souvisejici s problematikou
znalostniho rozvoje v dospélé etap€ Zivota, predklada nasledujici ¢lanek.

Reseni problémovych okruhti vymezenych v ramci zminénych vyzkumnych
projektti bylo jednak zaloZeno na sekundarni analyze relevantnich zdrojovych
materiall, zejména zahranicni ¢i domaci literatury, statistickych udajt a vy-
zkumnych zprav odbornych instituci (napf.: EU, Eurydice, CEDEFOP, OECD,
narodni vladni instituce), jejimzZ vysledkem bylo ziskani aktualnich poznatkl
tematicky souvisejicich s danou problematiku. V ramci druhého vySe zminéného
projektu byla soucasné realizovana vlastni primarni Setfeni zamérena na zmapo-
vani nazorovych postoji vymezenych cilovych skupin na fe§enou problematiku.
Vyzkum obsahoval celkem tfi Setfeni zjiStujici nazory respondentl na fadu
otazek souvisejicich se zaméstnavanim starsich osob. Cast dotazii byla vénovana
také problematice dalSiho vzdélavani.’

1 Specifika vzdélavani dospélych

Zajisténi aktualni urovn€ znalosti, ve shod€ se souasnym stavem poznani,
vyzaduje nepretrzité vzdé€lavani, rozvijejici a rozsifujici dosavadni znalosti a do-
vednosti. Nedostatec¢na vlastni iniciativa k dal§imu vzd€lavani nejcastéji souvisi
s pocitem nepotiebnosti dalSiho vzdélavani ze strany dospé€lych, nedostatkem
¢asu, nechuti ucit se, vy$§im vékem a s nim spojenymi obtiZemi pfi osvojova-
ni si novych znalosti. Pfizptsobeni vzdélavaci nabidky konkrétnim potiebam
vzdélavanych predstavuje jeden z hlavnich pozadavkt, ktery - v souvislosti
s niZ$i ucasti na dal§im vzdélavani - zazniva ze strany dospélych. Pozadovany
jsou vzdé€lavaci kurzy vyuZivajici vhodné metody vyuky, reagujici na specifické
pozadavky dospélych posluchaci, s dostatecné flexibilnimi rozvrhy vyuky. Vzdé-
lavani dospélych tak vykazuje oproti pocatecnimu vzdelavani urcité odlisnosti.
Rozdilnosti dalsiho vzdélavani dospélych spocivaji ve dvou hlavnich smérech.
Jednak to jsou odlisné studijni navyky a postoje dospé€lych ke studiu, jimzZ se
podrobnéji vénuje nasledujici subkapitola 1.1. Dale se jedna o efekty (dopady),
jez realizace znalostniho rozvoje v dosp€lém véku pfinasi a jejichZ existence ma

3 Prvni Setfeni bylo realizovano na vzorku celé populace ve véku 15-74 let (2005), nasledna
na vzorku star§i populace ve véku 50-64 let (2005) a zaméstnavateld (2006). V ramci pri-
marnich Setfeni byly dale realizovany expertni rozhory s pracovniky vybranych ufadu prace,
ve vazbé na zkoumanou problematiku. Podrobné informace o vyzkumu a komplexni vysledky
viz Kotikova, 2007.
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také znaény vliv na kone¢né rozhodnuti jedince ohledné jeho dalSiho vzd€lavani.
Problematice se vénuje subkapitola 1.2.

1.1 Promeény studijniho stylu dospélych

S vyuzitim poznatkd vyplyvajicich z rozsahlé analyzy informacnich zdroja*
a vyzkumné praxe lze struéné€ vymezit nasledujici hlavni rozdily studijniho stylu
dospélych a studentli pocatecniho vzdélavani, proménujici podobu realizace
dal§iho vzdélavani.

Prvni rozdil v studijnim stylu dospélych a studentli po¢atec¢niho vzdélavani
predstavuje samotna znalostni zakladna studentd. Dospéli jedinci jiz jednak
absolvovali predeslé vzdélavani a dosahli uréité urovné vzdélani a kvalifikace
a zaroven se mohou opirat o praktické zkuSenosti jak Zivotni, tak profesni.
Konfrontace praxi nabytych poznatkt s predkladanou latkou umoznuje realny
nahled na n€, soucasné vSak vnasi do procesu uceni reakéni prvek v podobé
neochoty ménit ,,zazité Ci 1éty ovérené®, i kdyz uz méné vyhovujici, postupy
ve prospéch novinek.

Samoziejmosti dosp€lého obc¢ana je intenzivnéjsi prezentace vlastnich na-
zorll a postoju a jejich aktivni podil na vyuce je tak mnohem vyssi. Tato sku-
tecnost soucasné€ klade vyssi naroky na vzdélavatele (nejb€znéji oznacovaného
jako lektora), ktery musi byt schopny vést Casté diskuze s dospélymi studenty
a pracovat s nimi jako s rovnhocennymi partnery.

Vzdé€lavani v pfipadé dospé€lych probiha vétSinou soubézné s vykonem za-
meéstnani a studenti tak budou upfednostinovat predevsim praktické znalosti
ihned aplikovatelné v jejich profesi ¢i béZném zivoté. Tato skutecnost v§ak
zaroven zvySuje riziko podcenéni vyznamnosti a potfebnosti teoretickych za-
kladli. Zaroven ale také okamzité vyuZziti poznatkli v praxi podporuje motivaci

4 Mimo jiné napf. Benes, M. Andragogika. Praha: Eurolex Bohemia, 2003. 216 s. ISBN 80-86432-23-8;
Framework of Actions for the Lifelong Development of Competencies and Qualifications. Evaluation
report. [on-line]. European Trade Union Confederation. Union of Industrial and Employers’
Confederations of Europe - UNICE/UEAPME. European Centre of Enterprises with Public
Participation and of Enterprises of General Economic Interest, 2006, 128. [cit. 2007-06-02].
Dostupné z http://ec.europa.eu/employment_social/social_dialogue/docs/eval_framework_I11_
en.pdf; Jepsen, M., Foden, D., Hutsebaut, M. Active strategies for older workers. ETUI, Brussels,
2002, 523 s. ISBN 2-930143-96-7, Muzik, J. Androdidaktika. 2. pteprac. vyd. Praha: ASPI,
2004, 148 s. ISBN 80-7357-04509.; Muzik, J. Didaktika profesniho vzdéldvini dospélych. Plzen:
Fraus, 2005. 202 s. ISBN 80-7238-220-9.; Muzik, J. Managment ve vzdéldvdni dospélych. Praha:
Eurolex Bohemia, 2000. 107 s. ISBN 80-86432-00-9.; Muzik, J. Andragogickd didaktika. Praha:
CODEX Bohemia, 1998. 272 s. ISBN 80-85963-52-3.; Nakone¢ny, M. Zdklady psychologie.
Praha: Academia 1998. 590 s. ISBN 80-200-0689-3.
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podstoupit uceni i v dospélém véku. V souvislosti se soubéhem vykonu zamést-
nani se zde také projevuji casova omezeni, kdy zaméstnany dosp€ly bude moci
vénovat studiu mensi ¢asovy prostor.

Vyhodou dospélych je rychlejsi osvojovani vyuovanych poznatk, a to diky
moznosti opfit se o predeslé zkuSenosti, coz usnadni spojeni daného pojmu
s konkrétni predstavou.

Rozdil 1ze nalézt i v samotné odpoveédnosti za vlastni rozvoj, ktera v do-
spélém veéku zcela leZi na jedinci. V této Zivotni etapé jiz plnou odpovédnost
za kvalitu svych znalosti a dovednosti a potiebnou péci o né nese dospély
jedinec. Proto i jeho pozadavky kladené na vzdélavaci nabidku budou presnéji
formulovany a zcela jist€ i narocnéjsi.

I odlisné Zivotni prostiedi a podminky srovnavanych skupin se promitaji
do procesu uceni (napf. dostupnost studijni podpory zakiim z jejich okoli oproti
samostudiu dospélych, u€eni realizované jako hlavni naplin dne zaka oproti
studiu dospélych az v jejich volném cCase).

Piehledné shrnuti hlavnich rozdili v uceni dospélych studenti a studentti
v pocateCnim vzdélavani prinasi nasledujici tabulka.

Tab. 1: Rozdily v u¢eni dosp€lych studenti a studentii v pocatecnim vzd€lavani

PP
Si ip v

Dospéli studenti

Uprava obsahu a metod uéeni zohlediiujici dosazené | Obsah a metody vyuky jsou stanoveny jednotné.

znalosti a vzdélavaci potieby dospélych.

Prijimaji predkladané informace bez podrobnéjsi ana-
lyzy.

Problémy s osvojovanim abstraktnich pojmd.

Ziskané poznatky konfrontuji se svymi praktickymi
zkuSenostmi.

Vyssi schopnost abstrakce diky moznosti vyuziti dfive
ziskanych poznatku.

Moznost okamzité aplikace ziskanych znalosti a do-
vednosti, zajem o praktické poznatky.

Omezena moznost praktického vyzkouseni ziskanych
znalosti, jejich pouZiti je mozné azZ za urcité casové
obdobi.

Predpoklad vys$si motivace k uceni bezprostiedné vy-
uzitelnych novych poznatkii.

Oslabeni motivace k uceni v disledku slabé vazby vy-
zkouseni nabytych dovednosti v praxi.

'Vyssi vlastni aktivita ucicich se, volnéjsi a rovnocenné
vztahy s vyucujicim.

Spise podrizeny vztah k vyucujicimu, nizsi aktivita
zapojeni.

Odpovédnéjsi pristup k uceni.

Pocit slabsi odpovédnosti za vlastni rozvoj

Spoléhani predev§im na vlastni schopnosti, studium
ve volném Case, Casové omezeni.

Studijni podpora okoli, ueni hlavni denni naplni, vice
Casu na studium.
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Stru¢n€ vymezené zasadni rozdily stylti uceni dospélych a mladych student
ukazuji na nutnost zohlednit tyto odliSnosti v pfislusnych fazich celozivotniho
uceni. Pfeneseni shodnych vyukovych metod a pfistupti vyucujicich z pocatec-
niho vzdélavani do vzdélavani dosp€lych je zcela nevyhovujici a neudrzitelné.
Takové vzd€lavani nebude dostate¢né efektivni, v nejhor§im pripadé by dokon-
ce mohlo byt kontraproduktivni, nebot opétovny stiet dospé€lych se ,,Skolni
realitou” jejich détskych let by naopak posilil jejich odpor k dalSimu uceni
a vedl ke ztraté jejich motivace. Vedle tradi¢nich §kolskych vyukovych metod
a vyucovaciho prostfedi je zapotiebi vyuzivat i specifické metody vhodné pro
vzdélavani dospélych, zejména zamérené na feSeni problémt (tzv. problémové
metody), napf. pfipadové studie, manazerské hry, hry roli, workshopy atd.,
a vice roz§ifit vyuziti alternativnich zpisobl rozvoje znalosti (podrobnéji viz
nize subkapitola 2.1).

1.2 Efekty dalstho vzdéldvini dospélych

Efekty vzd€lavani jsou nejcastéji demonstrovany prostiednictvim prikladt
tzv. individualnich a socialnich, popf. spolecenskych vynost® vzdélavani a sou-
visejicich nakladt vyvolanych realizaci vzd€lavacich aktivit.

Individualni vynosy predstavuji pozitiva, jeZ vzdélani prinasi samotnému
vzdélavanému jedinci. Tato skupina individualnich ,,ziski“ vzdélavani zahrnuje
zejména:
= vyhodnéjsi postaveni na trhu prace,
= niz§i riziko nezaméstnanosti,
= zvySeni prijmu v disledku dosaZeni vyssi irovné vzdélani,
= lepSi orientaci v informacni spolecnosti,
= kvalitn&jSi proziti Zivota.

Uroveii dosazeného vzdélani ma nesporné vliv na postaveni ¢lovéka na trhu
prace. V pripadé 1épe vzdélanych jedincti existuje vyssi pravdépodobnost jejich
Ucasti na trhu prace a vysSich pfijmi a naopak nizsi riziko nezaméstnanosti.
Pozitivni dopad vzdélani na trh prace Ize napfiklad ilustrovat pomoci pramér-
ného ocekavaného poctu let, ktery jedinec b€hem pracovniho Zivota stravi jako
nezaméstnany v zavislosti na urovni dosazeného vzdélani. Ukazatel vyjadiuje
rozdil v pravdépodobnosti oekavané doby nezaméstnanosti mezi jednotlivymi

5V ekonomické teorii se problematikou zabyvali mimo jiné napf. Alfred Marshall (1842-1924),
Thomas R. Malthus (1766-1834), J. Mincer (1922-2006), Milton Friedman (1912-2006),
Elchanan Cohn.
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vzdé€lanostnimi skupinami. Zavéry mezinarodnich vyzkumi ukazuji, Ze terciarni
vzdélani ve srovnani s niz§im sekundarnim vzdélanim je spojeno v primeéru
s vice nez polovi¢nim po¢tem o¢ekavanych let nezaméstnanosti béhem produk-
tivniho zivota. Jedinec bez ukonéeného vyssiho sekundarniho vzdélani mtize
oCekavat, zZe stravi v nezaméstnanosti 3,2 roky béhem svého produktivniho
Zivota, zatimco absolvent terciarniho vzdélavani jen 1,4 roky.® Nejvice zdiraz-
novanym efektem byva pozitivni vazba mezi dosaZzenou urovni vzd€lani a vysi
prijm plynoucich ze zaméstnani. Lidé s vy§§im vzdélanim vydélavaji b€hem
zivota v priméru vice. Pro uplnost je ale zapotiebi dodat, Ze prijmové rozdily
podle urovné dosazeného vzdélani nemusi souviset pouze s vyssi vykonnosti
1épe vzdelanych pracovnikii. Na vysi pfijmu mize mit vliv fada dalSich fakto-
rd, jako napf. rozdily v nabidce vzd€lavacich programt, pirekazky v pfistupu
do téchto programd, vrozené schopnosti, moznost vzdé€lavani po absolvovani
Skoly, nepenézni preference jednotlivcll pii volbé povolani ¢i mista jeho vykonu.

Vzdélani dale také bezesporu vede k vyssi kvalité zivota, k vétsSi spokoje-
nosti, ke zdravéjSimu Zivotnimu stylu, pfispiva k lepSimu zdravotnimu stavu
a prodluzuje zZivot’. Osvojeni si naro¢néjsich dovednosti (popf. schopnosti
jejich okamzitého doplnéni) vyuzivat technicka zafizeni a moderni technologie
usnadnuji fadu kazdodennich béZnych Cinnosti (napf. ovladani multifunkénich
domacich spotfebici, vyuzivani internetového bankovnictvi, realizace nakupt
pres internet apod.). Dostatecna znalostni vybavenost zaroven napomaha orien-
taci v soucasném sloZitém svété, prispiva k utvareni vlastnich nazorti a postoji
na zaklad€ samostatné ziskanych informaci, stimuluje motivaci k ziskani novych
znalosti. Zpevnéni védomostni zakladny jedince podporuje obranu vii¢i hrozbé
rtiznych socialnich ohrozeni a posiluje jeho spolecenskou pozici. Dale stimuluje
osobni samostatnost, nezavislost a mensi manipulovatelnost.

Socialnimi vynosy vzdélavani se rozumi pozitivni ptisobeni procesu vzdé-
lavani na spolec¢nost jako celek, kdy tvorba znalosti a dovednosti potfebnych
k vykonu ekonomickych ¢innosti neovliviiuje pouze vykony v zaméstnani, ale
také socialni chovani. Spojeni mezi urovni dosaZzeného vzdé€lani a Sirokou oblasti
pozitivnich socidlnich vynost, k jejichzZ tvorbé miiZe vzd€lavani prispivat, 1ze

¢ Human Capital Investment. An International Comparison. Paris: Organisation for Economic
Co-operation and Development, 1998. 113 p. ISBN 92-64-16067-1.

Napf. podle McMahona, ktery ve svém ¢lanku Consumption and Other Benefits of Education
publikovaném v knize Psacharopoulos, G.: Economics of Education. Research and Studies.
Oxford, New York, Beijing: Pergamon, 1987. 482 s, str. 129-133, cituje vysledky vyzkumné prace
Grossmana z roku 1976, prispiva kazdy dalsi rok Skolniho vzdé€lavani k sniZeni pravdépodobnosti
umrti o 0,4 procentnich bodu.

7
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nalézt ve tfech hlavnich smérech: ve zméné preferenci jednotlivcl, v omezeni
prekazek, s nimiz se jednotlivci potykaji, nebo v roz§ifeni znalosti a informaci,
na jejichZ zakladé se jednotlivci rozhoduji a formuji své spoleCenské chova-
ni. Tyto tzv. efekty prelévani (spin-off vynosy) vzdélavani mohou ovlivnit dale
napf. vefejné zdravi, kriminalitu, Zivotni prostfedi, rodiCovstvi, schopnost ticasti
na Zivoté spole¢nosti a politickém zivot€ dané zem¢ a socialni souZiti ¢lent
spolec¢nosti. Hlavni efekty vzdélavani na redukci kriminality souvisi jednak
s vys$i urovni dosazeného vzdélani, ale také s usnadnénim socializace ¢lent
spole¢nosti. SniZeni poctu lidi bez vzdélani mize vyznamné piispivat k boji
s kriminalitou a s protispolecenskym chovanim rizikovych skupin. Podminky
pro dosazeni socialniho konsensu jsou ve vzd€lané spole¢nosti lep$i, stejné
tak se zde snadné€ji prosazuji principy demokracie. Tyto dalSi nepfimé efekty
soucasné zpétn€ plisobi na ekonomicky blahobyt zemé. Vzdelavani svymi efekty
snizuje naklady statu na rizné socialni vypomoci, davky a dalsi finan¢ni vydaje.
Vice lidi s vy$§im vzdélanim schopnych se sami o sebe postarat znamena nizsi
existenéni zavislost a naroky na finan¢éni pomoc plynouci od statu. Soucasné
vice osob s lepSim vzdélanim a vy$Simi pfijmy muze predstavovat pro statni
rozpocet i narist dafovych vynosi.®
Zminéné vynosy - v prevazné mire individualni, které dospéli mohou do-
sahnout nepretrzitym aktivnim rozvojem svych znalosti, jsou na druhé strané
snizovany negativnimi faktory, zatéZujicimi vzd€lavani dospélych dodate¢nymi
naklady, s nimiz se studenti po¢ate¢niho vzdélavani nemusi potykat. Kromé
standardnich nakladl vzdélavani, jako jsou platby za vzdé€lavaci kurzy, nakup
studijniho materialQ, vydaje na dopravu, snizuji prosp€$nost zminénych vynost
vzdélavani v pozdéjsim véku - pro toto obdobi - specifické tlaky, majici znac-
né destimulacni vliv na postoje dospélych ohledn€ jejich dalSiho znalostniho
rozvoje. Rostouci vék zaroven vliv této ,negativni protisily* posiluje. Zejména
se jedna o:
= Kratsi dobu realizace vynosu z investice do vzd€lani - s rostoucim vékem se
zkracuje obdobi, kdy je mozné vyuZzit nabyté dovednosti a ziskat odpovidajici
prospéch; kratsi zbyvajici doba pracovniho Zivota pro dosp€lé pracovniky
klade tlak na obdobi amortizace investi¢nich nakladi spojenych se vzdé-
lavanim. DelSi vzdé€lavaci programy soucasné€ znamenaji zkraceni obdobi
pro realizaci vynosu z investic. Pfestoze vzdélavani prispiva k oddaleni od-

8 Za pfedpokladu, Ze mira zdanéni v dané zemi neptisobi destimulaéné na zvySovani pfijmu,
popf. nevede k odchodu (faktickému nebo administrativnimu) osob s vy$§imi pfijmy do zemi

s pfiznivéjsim danovym prostiedim.
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chodu do dichodu, zkracovani zbyvajiciho obdobi pracovniho Zivota bude
pravdépodobné s rostoucim vé€kem posilovat neochotu k dal§imu vzdélavani
a zvySovani znalosti a irovné lidského kapitalu.

=  Vyssi naklady obétované pfilezitosti - sniZzeni pfijmu po dobu vzdélavani
vede ve vy$Sim véku k citeln€jSimu propadu piijmd, které se naopak s ros-
toucim vé€kem zvySuji; v pripad€, Ze si vzdélavani vyzaduje omezeni vykonu
zaméstnani, budou naklady obétované prtilezitosti uslych prijma vyznamné
vys$$i u starSich dospélych, pricemz u lidi s nizsi urovni dosazeného vzdélani
bude tento vliv slabsi nez v pripad€ vysoce kvalifikovanych jedinct. Ve vzta-
hu k rostoucimu v€ku tak vykazuji vzd€lavaci naklady zvySujici tendenci
a posiluji neochotu dospélych k investicim do dalSiho rozvoje jejich znalosti.

= Negativni dopady na budouci vysi starobniho diichodu - pokles pfijmu
v disledku ucasti na vzdélavani ve vysSim véku vede k obavam z nizSiho
dtchodu, pfi jehoZ stanoveni se zohlediuje predchozi uroven piijmu (ze-
jména je-li toto casové obdobi omezeno na nékolik poslednich let tésné
predchazejicich odchodu do diichodu); destimulacné bude pusobit také
opatfeni v podobé€ pevné stanoveného véku odchodu do dichodu, ktery tak
neumozni prodlouzeni obdobi pro realizaci potencialnich vynost z investic
do vzdé€lavani ucinénych zejména ve vysSim veéku.

= Nejistota realizace vynosil - pfipadné vynosy ve formé vysSich pfijmt v sou-
vislosti se zvySenim vzdélani v pozdéjSich letech mohou byt pfedmétem
znaéné nejistoty. VyuZiti nové ziskanych znalosti a dovednosti mize Casto
vyZadovat odchod k jinému zaméstnavateli, coZ vSak zaroven znamena -
zejména ve vyS$Sim véku - znacnou ztratu mzdového zvyhodnéni v podobé
tzv. seniority (zvySovani pfijmu s délkou vykonu zaméstnani u jednoho za-
meéstnavatele), CimZ se soucasné zrusi ¢ast oCekavanych ziskl v souvislosti
se zvySenim vzdé€lani.

= Negativni psychické stimuly - obavy ze selhani v u€eni, nutnost obnoveni
ucebnich navyka.

Nejvyraznéji ptisobi tato negativa ve formalnim vzdé€lavani, coz je jednim
z dvodd, pro¢ dospéli Castéji upfednostnuji neformalni vzdélavani a informalni
uceni. Formalni vzd€lavani vétSinou vyzaduje delsi dobu stravenou studiem
a naklady jsou podstatné vyssi (pfimé naklady studia, naklady obétované pii-
lezitosti i dalSi zkraceni jiz tak omezené doby k realizaci vynosi). V pfipa-
dé neformalniho odborného vzdélavani se jedna spise o kratkodobéjsi kurzy
organizované vétSinou zaméstnavatelem, kdy je ucast zaméstnanci hrazena.
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Neformalni zajmové kurzy nav§tévuji jedinci ve svém volném Case a kromé
nakladt na poplatky a pomticky nejsou ostatni naklady vyznamné, stejné jako
psychické bariéry zde ptisobi méné€ intenzivnéji. Nezamérné (informalni) uceni,
vzhledem ke své povaze, neni zminénymi naklady pfrili§ vyrazné€ zatéZovano.

2 Cilova skupina vzdélavani dospélych

V predchozich subkapitolach pfedstavené faktory vyznamné ovliviiuji rozsah
a podobu realizace vzdélavacich aktivit dosp€lych studentil. Z hlediska srovnani
miry ucasti dospélé populace mezi ¢lenskymi zemémi EU je zapojeni Ceskych
dospélych do aktivit dalsiho vzdélavani nedostateéné.” Charakteristiku postojt
dospélé populace v Ceské republice Ize piibliZit s vyuzitim vysledk vy$e zminé-
ného Setfeni.'’ Vysledky Setfeni mezi reprezentanty populace ve véku 15-74 let
v roce 2005 (zpracovano 1676 odpovédi) ukazuji na prevazujici nezajem dale
se vzdélavat po ukon€eni pocate¢niho vzdélavani. Zajem projevilo 46 % oproti
54 % oslovenych respondent(, ktefi se vyslovili negativné ohledné tivah o je-
jich ucasti v dalSich vzdélavacich aktivitach. Nedostate¢na vlastni iniciativa
k dalSimu vzdé€lavani byla nejcastéji respondenty individualné zdivodinovana
nepotiebnosti dalSiho vzdélavani (49 %), nedostatkem Casu (45 %), nechuti se
ucit, vy$sim vékem a s nim spojenymi obtizemi pfi osvojovani si novych znalosti
(10%). Hlavni bariéry systému dalSiho vzdélavani byly respondenty spatfovany
zejména v cené vzdélavacich kurzd, ktera byla povaZovana za pfili§ vysokou
(uvedlo 77 % respondentt). Vice nez polovin€ brani v dalsi ucasti na vzdélavani
Casova omezeni (54 %). Nevyhovujici vzd€lavaci nabidka neuspokojuje potfeby
45 % dospélych osob a shodnému podilu respondenti chybi informace o moz-
nostech dal§iho vzdé€lavani.

Na zakladé fady existujicich studii' 1ze vypozorovat hlavni obecné platné
trendy v ucasti dosp€lych na dal§im vzdé€lavani. Vysledky potvrzuji vyrazné

9 Nejvyssich hodnot ze zemi EU v podilu dospélych, ktefi se dale vzdélavaji, dosahuji Svédsko,
Dansko, Velka Britanie, Finsko, Nizozemi, Slovinsko a Rakousko. V§echny jmenované zemé
jiz v soucasné dob€ pievysuji cil stanoveny Evropskou unii pro rok 2010, kdy by primérna
ucast dospélé populace na celozZivotnim vzdélavani méla dosahnout hodnoty 12,5% (CR 7,8 %).
Zdroj dat: Structural indicators.Eurostat. [online]. Posledni revize 20. 11. 2009 [cit.2010-02-15].
Dostupné z http://epp.eurostat.ec.europa.eu/tgm/table.do?tab=table&init=1&plugin=1&langua-
ge=en&pcode=tsiem080.

10 Kotikova, J. - Remr, J. Podpora zaméstndvani starsich osob. Souhrnnd zprdva. Praha: VUPSV,
v.v.i., Market s.r.0., 2007. 30 s. ISBN 978-80-7416-001-1.

' Mimo jiné lze vybrat napf. Promoting Adult Learning. Paris: OECD, 2005. 147 p. ISBN:
92-64-01092-0; Beyond Rhetoric: Adult Learning Policies and Practices. Paris: OECD, 2003.
ISBN 92-64-19943-8; Czesana, V. - Matouskova, Z. - Havli¢kova, V. Dalsi vzdéldvini v CR.
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propojeni dosazené urovné vzdélani v pocate¢nim vzdélavani a zapojeni do ak-
tivit dalSiho vzdélavani, kdy vyssi irovné vzd€lani zvysSuji pravdépodobnost
dalsi ucasti ve vzdélavani v dosp€lém véku. Disledkem tohoto stavu je, Ze
vice kvalifikovani se dale vzdélavaji mnohem castéji, nez lidé s nizkou ¢i ne-
dostatecnou kvalifikaci, ktefi zaroven predstavuji skupinu s nejvyssi potiebou
dalsiho vzdélavani. Negativni zavislost 1ze nalézt i ve vztahu mezi ucasti do-
spélych a jejich vékem. S nartistajicim vékem dochazi k poklesu miry ucasti
a vyraznéji se prosazuji bariéry odrazujici zejména skupiny vyssSich v€kovych
kategorii od dalSiho vzdélavani. Jedna se o jiZ vySe zminéné bariéry, jako napf.
zkracovani obdobi Cerpani vynost z investic do dalSiho vzdélavani, vy$si nama-
hu spojenou s osvojenim si novych poznatkil, nechut k uceni ¢i ztratu davery
ve vlastni schopnosti a niZsi pravdépodobnost opétovného ziskani zaméstnani
i po uspésném absolvovani dal§iho vzdélavani. Souvislosti 1ze také nalézt mezi
ucasti dospé€lych a jejich ekonomickou aktivitou. NejCastéji se dale vzd€lavaji
zaméstnané dospélé osoby, zatimco nejméné se do vzdélavani zapojuji osoby
ekonomicky neaktivni. Mezi témito skupinami pak stoji osoby nezaméstnané.

Vymezené zavéry potvrdily také vysledky zminéného setieni VUPSV'2, s je-
jichz vyuzitim je mozné stanovit hlavni znaky ¢eskych dospélych osob, nejcastéji
se ucastnicich dalSiho vzd€lavani. Jedna se zejména o zaméstnané osoby, pie-
devs§im ze sektoru sluZzeb, minimalné s uplnym stfednim vzdélanim, pfevazné
ve véku do 50 let, jez si chtéji rozsifit ¢i doplnit odborné znalosti o nejnovéjsi
poznatky a ziskat nové dovednosti v oboru svych zalib.

Vzhledem k fadé odliSnosti mezi studenty dalSiho vzdélavani a zaky v poca-
teCnim vzdé€lavani je nutné prizptisobit zplisoby piredavani znalosti a osvojovani
si dovednosti studenty v jednotlivych etapach celoZivotniho uceni. V pripadé
dospélych jsou to tedy zejména jiz ziskané praktické a pracovni dovednosti,
zivotni zkuSenosti a vyrazna ¢asova omezeni, jeZ je nutné zohlednit a promit-
nout pfi vybéru vhodného ¢i vytvareni zcela nového zptisobu predkladani po-
znatka respektujiciho specifické potieby dospélych studenttli. Tradi¢ni vyukové

Working Paper NOZV - NVF ¢. 6/2006. Praha: NVF, 2006. 32 s.; Czesana, V. - Matouskova, Z. -
Havlickova, V. - Simova, Z. Vzdéldvdni starsich osob jako rozhodujici pFedpoklad jejich zaméstna-
telnosti. Praha: NVF, 2006. 78 s. Podkladova studie v ramci projektu ,Podpora zaméstnavani
starSich osob*“.; Podpora zaméstndvdni starsich osob. Souhrnnd zprdva. Priloha IV. Zdvérecnd
zprdva z vyzkumu. Zaméstndvdni starsich osob. Organizace. Praha: VUPSV, Markent. 2007, 74 s.;
Czesana, V. - Matouskova, Z. - Vymazal, J. Nerovnosti v uicasti dospélych na dalsim vzdéldvani.
Working Paper NOZV - NVF ¢. 1/2005. Praha: NVF, 2005. 49 s. ISSN 1801-5476.

Podpora zaméstndvdni starsich osob. Priloha IV.: Vysledky sociologickych Setfeni. Praha: Market
s.1.0., 2005, 2006.
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metody vyuZivané v pocateCnim vzdelavani 1ze prenést i do dal§iho vzdélavani,
ale bez jejich korekce s ohledem na odlisSnosti dospélych studentli se nemusi
ukazat jako nejvhodnéjsi a v horSich pfipadech mohou dokonce vyvolat opacné
nezadouci ucinky v podobé odchodd a odmitani dalSiho vzdélavani ze strany
dospélych zajemct o vzdélavani. Tradi¢ni vzdélavaci formy (tzv. C-learning)'
predstavuji pfimou vyuku vedenou vyucujicim pred skupinou studentd, kdy
predkladani poznatki a znalosti probiha ve sméru od lektora k Zakiim v pevné
stanoveném Case, mist€ a podle vymezeného rozvrhu. Studenti podfizuji vyuce
svlij denni rozvrh, jejich pozice ve vyuce spociva spise v pasivnim pfijmu pre-
zentovanych poznatkil. Tato kategorie zahrnuje klasické vyukové lekce v podobé
vyukovych hodin, prednasek, seminaiti apod. Nezbytnost pfizptisobeni stylu
vyuky ve prospéch dospélych studentti potvrzuji také vysledky vySe uvedeného
vyzkumu, které ukazuji, ze témér ¥ dotazanych respondentl by privitaly vice
individualizované metody vyuky, 1épe vyhovujici jejich potfebam. Nabizi se zde
tak prilezitost pro inovativni alternativni moznosti rozvoje znalosti dosp€lych,
umoznujici studium prevazn€ mimo tradicni vzdélavaci prostfedi, které stru¢né
predstavuje nasledujici subkapitola.

2.1 Alternativni moznosti rozvoje znalosti dospélych

Reseni nizké ucasti dospélych ve vzdélavacich aktivitach nespociva pouze
v odstranéni nedostatku financi potencialnich dosp€lych studentti. Centralni
problém predstavuje individualni motivace a zajem dospé€lych, na jejiz tvorbé
se vedle finan¢ni stranky studia podili i cela fada dalSich vyznamnych faktor
(Casova omezeni, metody vyuky, dostupnost informaci, kvalitni nabidka vzdé-
lavacich aktivit pfizptisobena potiebam dospélych studentli apod.). Pozadavky
kladené na zptlisob realizace dalSiho vzdélavani zahrnuji zejména vyssi Casovou
a prostorovou flexibilitu, osobni pfizptisobeni potfebam jednotlivcil a odpovida-
jici studijni podporu. PrestozZe I1ze nalézt fadu existujicich, ¢i praveé vznikajicich
alternativnich moznosti znalostniho rozvoje dospélych, zlistava zde stale znaény
prostor pro jejich dokonalejsi a Sir§i uplatnéni.

Alternativni moznosti vzd€lavani, vymykajici se tradi¢énim vyukovym postu-
pim a lépe zohlednujici specifické potieby zajemct o dalsi vzdélavani v dospé-
1ém véku, zahrnuji dalkové a distan¢ni vzdélavani, kdy dospéli studuji prevazné
mimo tradiéni vzd€lavaci prostredi, e-Learning a m-Learning, vyuZivajici roz-
voje informacnich technologii ve vzdélavani, kombinované studium a oteviené

13 Pismeno ,,C* v anglickém pojmu C-learning ukazuje na tradi¢ni vzdélavani vedené ucitelem/
lektorem ve tiidé€, anglicky classroom.
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univerzity. Alternativni cestu k ziskani oficialné uznané kvalifikace nabizi proces
uznavani znalosti a dovednosti, a to na zaklad€ zajemcem prokazanych znalos-
ti, bez ohledu na zpisob, misto a ¢as potiebnych k jejich osvojeni. Rychlejsi
a snadné&jsi dosazeni oficialni urovné vzdélani na zaklad€ prokazani znalosti
a bez nutnosti absolvovani vzdélavaciho programu omezi absence studujiciho
zaméstnance a k vzdélavani nemotivujici naklady uslych piijmd.

Dalkové vzdeélavani

Dospéli studenti se v pravidelnych terminech uc¢astni konzultaci a predna-
Sek konanych vétSinou o vikendech. Probirané ucivo je shodné s prezencnimi
studijnimi programy, ale v dalkové formé¢ jsou studentim najednou predkladany
veétsi obsahové celky. Stejné tak i vyukovy material je vétSinou pfevzat z pre-
zencniho studia.

Distancni vzdélavani

Vzdélavani, probihajici mimo prostory vzdélavaci instituce, zaloZzené na sa-
mostudiu dospé€lych, vyuzivajici studijnich materialti dostupnych v rozmanité
formé (tiSténé ucebnice, pocitacové, audio/video vyukové programy, on-line
vyukové kurzy apod.). Kontakt studentt s vyucujicimi je udrZzovan prostfed-
nictvim vhodnych komunikacnich prostiedkt (e-mail, telefon, fax, internetové
diskuze, video konference apod.). Presto i v distan¢nim vzdélavani dochazi
k fyzickému setkani ucastnikd a vyucujicich, a to predevS§im na zaver kurzu pfi
zkousce. V prib€hu studia tuto moznost nabizi tzv. tutorial, coZ je nepovinné
setkani studentd s vyucujicim neboli tutorem. Setkani nabizi moznost napf.
osobni diskuze s ostatnimi ucastniky kurzu, vzdjemné porovnani studijnich
vysledk, prevzeti tiSténych materiall, a kde to probirané ucivo vyZaduje, i jeho
praktické prozkouseni ve specializovanych ucebnach.

E-learning

E-learningem se rozumi vzdélavani realizované prostiednictvim elektronic-
kych technologickych prostfedkd zahrnujicich osobni pocitace vybavené vyu-
kovymi kurzy, Internet (on-line internetové vzdélavaci kurzy, videokonference),
Intranet, televizni a satelitni vysilani, audio a video nahravky, nosice CD-ROM.
E-learning 1ze oznacit jako elektronické uceni. Pravé dlraz na vyuziti techniky -
jako hlavniho nastroje vzdélavani - vymezuje e-learning jako samostatnou pod-
skupinu distanéniho vzdélavani, které navic zahrnuje jest€ vzdélavani vyuzivajici
psané texty (ucebnice, ¢lanky v papirové podob€) i postovni korespondenci.
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E-learning neni synonymem pro On-line learning, jeZ oznacuje pouze vzdéla-
vani probihajici prostfednictvim pocitaCovych siti (Internet, Intranet). On-line
learning tak souhrnné pojmenovava pouze cast celého elektronického vzdéla-
vani. Elektronicka vyuka mize probihat jako synchronni, nebo asynchronni.
Synchronni vyuka oznacuje situaci, kdy jsou soucasné ve stejném Case ve vza-
jemném spojeni studenti a jejich lektor (napf. videokonference, virtualni tfidy
apod.). E-learning bez paralelni ,,Zivé“ komunikace s lektorem ¢i uicastniky kur-
zu je oznacovano jako asynchronni. Prikladem jsou rizné elektronické interne-
tové kurzy, vyukové programy na nosic¢ich CD-ROM, videonahravky, e-mail, jeZ
nemaji nijak stanoven termin vyuky a dospéli je tak mohou ,,navstivit - spustit®
kdykoliv podle svych ¢asovych moznosti. Pfi asynchronni vyuce je tak proces
osvojovani si znalosti Casové odd€len od vzajemné komunikacni vazby mezi
lektorem a ostatnimi uiCastniky kurzu, popf. zde tato vazba miiZze zcela chybét.

Distan¢ni vzdélavani

Tistény
studijni
material

e-learning

On-line learning Off-line learning

Obr. 1: RozliSeni e-learningu a distanéniho vzdélavani (Zdroj: Vychova, 2008).

Vzdélavani prostfednictvim modernich technologii je spojeno s fadou vy-
hod, i kdyZ i v jejich pfipad€ soucasné existuji urcita negativa. V odborné li-
teratufe!* a samotné vyzkumné praxi je jejich zmapovani a diskuzi vénovana

14 Bachman, K. Corporate E-learning: Exploring a New Frontier. [on-line]. WR Hambrecht + Co,
2000. 90 s. Dostupné z http://www.astd.org/NR/rdonlyres/E2CF5659-B67B-4D96-9D85-
BFAC308D0E28/0/hambrecht.pdf; Bartolic-Zlomislic, S. - Bates, A. W. Investing in Online
Learning: Potential Benefits and Limitations. [on-line]. The University of British Columbia, 1999.
[cit. 2007-08-23.]. Dostupné z http://bates.cstudies.ubc.ca/investing.html.; Block, H. - Dobell, B.
The e-Bang Theory. Banc of America Securities. [on-line]. 1999. 297 s. Dostupné z http://www.
conferenceboard.ca/elearning/downloads/industry_analysis/banc_of_america/e-bangreport.
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siroka pozornost. Vedle fady skuteCnosti, které si uzivatelé téchto technologii

sami uvédomuji, 1ze nalézt dalsi, méné Casté&ji zminované klady a zapory spojené

s vyuzitim modernich technologii k znalostnimu rozvoji. Vyhody a nevyhody

e-learningu Ize stru¢né charakterizovat nasledovné:
Vyhody e-learningu

+ Dostupnost - Casova a geograficka dostupnost vzdé€lavani. Vzdélavat se je
mozné odkudkoliv (za pfedpokladu vybaveni potfebnou technikou) a kdy-
koliv béhem 24 hodin denné a 7 dni v tydnu. Nepfetrzita dostupnost vyuky.

+ Respektovani potieb - tempo a doba vzdélavani se prizpisobuje potfebam
studujicich dospélych, nikoliv ¢asovému rozvrhu vyucujiciho.

+ Komplexnéjsi informacni databaze - e-learning umoznuje vyuZit hyperodkazy
propojujici predkladané poznatky s dalSimi zpfesiiujicimi a tyto poznatky
rozSifujicimi informacemi, jeZ nejsou piimo soucasti probirané lekce. Ak-
tivni odkaz pfimo predlozi studentiim dals§i u¢ebni material, ktery by si
v pfipadé klasického pouzivani textovych ucebnic museli manualné vyhledat
v knihovné v dalSich publikacich. V textovych ucebnicich Ize pouze uvést
odkaz na dalsi literaturu, bez moznosti jejiho okamZzitého zobrazeni, jako
je tomu u e-learningu, kde po jednom kliknuti na odkaz se zobrazi dalsi in-
formace (napf. ¢ast textu z jinych lekci, nebo soubory uloZené na vyukovém
disku jako doplnkové, pfimo dalsi zdroje informaci na Internetu apod.).
Elektronické vzd€lavani tak mize studentim pfedkladat vice poznatkl
na minimalnim prostoru pii vhodném grafickém a nazorném zpracovani,
zachovavajicim prehlednost textu. V pfipadé ,.klasickych® textovych ucebnic
ani neni realné predpokladat, Ze by byly pii sou¢asném dodrzeni pozadavku
na piehlednost a pfiméfenost objemu publikace schopné zabezpecit takovy
rozsah informaci.

+ Aktivita vSech studentii - diskuze se zucastiiuji snadnéji vSichni ucastni-
ci, v¢etn€ jedinct, ktefi v klasické tfidé neméli odvahu vstupovat do debat
a aktivnéji se zapojovat do vyuky. Prispiva k tomu vyS$si anonymita jedinca,
s niZ je spojena niZsi obava a ostych z prezentace vlastniho nazoru a ze-
smésnéni pred ostatnimi studenty, delSi doba na rozmysleni a zformulovani
konkrétniho dotazu ¢i nazoru. Otazky je také mozné pokladat postupné
v navaznosti na probirané uc¢ivo nebo se i vracet k jiZ probiranému tématu,

pdf; E-learning: A White Paper from IsoDynamic. [on-line]. 2001. 12. s. Dostupné z http://www.
isodynamic.com/web/pdf/IsoDynamic_elearning_white_paper.pdf; Facts, Figures and Forces
Behind E-learning. Elearnframe. [on-line]. 2000. 80. s. Dostupné z http://www.learnframe.com/
aboutelearning/elearningfacts.pdf.
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ale jesSté ne zcela pochopenému. VysSi aktivita ze strany jedince je souasné
dana dirazem na intenzivnéjsi zapojeni kazdého studenta, ktery se nemutize
schovat v kolektivu tfidy, jako je tomu v pripad€ klasické vyuky ve tfidé
(C-learning), a kazdému je tak dan prostor se vyjadfit. Naproti tomu v klasic-
ké vyuce nejcastéji diskutuji méné stydlivi a hovornéjsi studenti. Zapojenim
do diskuze studenti regulérné prokazuji svoji ucast v kurzu, ¢imz jsou opét
nuceni k aktivnimu podilu na vyuce. Vys$§i mira interaktivity a individualni
angazovanosti je pro studenty jednoznaénym prinosem.

Nestresujici vzdélavaci prostiedi - vyuka probiha ve znamém, pro jedince
vétSinou pratelském prostredi, nezatizeném stresem, ktery je Castym problé-
mem praveé v pripadé fyzické pritomnosti studenta v tfidnim kolektivu.
Jedinec jako stiedovy bod vzdélavaciho procesu - studujici se stava stfedem
vzdélavaciho procesu, jeho aktivnim ucastnikem, aktivné vyhledavajicim
a zjistujicim potfebné informace.

Rozmanitost v sestavovani obsahu vzdélavani.

Snadna komunikace mezi studujicim a lektorem.

Uspora nakladi - uspora nakladii na vzdélavani v disledku rychlejsi rea-
lizace vzdélavani, vys§i miry ukonceni vzd€lavani, nizs§i absence pii vyko-
nu zaméstnani v disledku vzdé€lavani (neni nutné vynakladat ¢as na cestu
na kurzy, kratsi doba vzdélavani, mozZnost studia ve volném case), neexis-
tence dopravnich vydajd, vydaji na ubytovani a stravovani spojenych se
studiem realizovanym mimo pracovisté ¢i domov jedince.

Casova tispora - ellearningové programy vyzaduji od studenti méné casu nez
v pripad€ navstévy klasické vyuky (uspora ¢asu je odhadovana na 30-60%).
Cas potfebny na studium je zde omezen skuteéné na dobu ziskavani zna-
losti, nejsou zde dalSi Casové naklady spojené s cestovanim za vzdélavanim,
s navstévou kurza probihajicich v tradi¢nich vyukovych prostorach mimo
zaméstnani ¢i domov studenta. Uspora ¢asu je dana i zaméfenim studia
pouze na nové, pro studenta dosud neznamé ucivo. Vynechani, ¢i zbézné
prostudovani jiz dfive znamé latky urychluje postup studentti vzdé€lavacim
kurzem.

Uspokojeni vzdélavaci potfeby zna¢ného poctu zajemci - moznost studia
dostupna vice zajemcim, kdy lze pfijmout ke studiu vice uchazecti bez
nutnosti rozsifeni kapacity Skol.

Efektivnéjsi vzdélavaci proces - studenti postupuji obsahem podle svych po-
tieb, rozsah vyukové jednotky si stanovuji podle svych moznosti, jiZ znamé
ucivo prechazeji. Postup vzdé€lavacimi lekcemi je v e-learnigu rychlejsi (od-
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hady uvadi o 50 % rychlejsi postup u elektronického vzdélavani ve srovnani
s klasickymi formami vyuky). Vyssi pravdépodobnost porozuméni a osvojeni
si probirané latky diky moZnosti zopakovani uplného a presného vykladu
uciva, vyuziti pomticek pro nazorny vyklad (video, audio, interaktivni hry
apod.).

Vyssi studijni uspésnost - e-learning vykazuje vy$si miru uspé$ného ukon-
¢eni kurzu, zejména diky moznostem pfizptisobeni vzdélavani konkrétnim
potiebam a urovni znalosti dospé€lych studentii. Studium probiha v Case,
ktery dospélym studenttim vyhovuje a voli si z obsahu jen neznamé ucivo,
coZ odstranuje ze vzdélavaciho procesu prvky nudy, vyvolané neustalym
opakovanim jiZz dfive osvojené latky a zkracuje Cas potfebny jiZ jen k osvo-
jeni si novych znalosti.

Konzistentnost vzdélavaciho obsahu - e-learning nabizi velkému poctu lidi,
bez ohledu na jejich geografickou polohu ¢i odlisny ¢as studia, shodné vzdé-
lavani totozné kvality a rozsahu. Obsah lekce se neméni v zavislosti na pred-
nesu vyucujiciho, ktery se pfi klasické vyuce v kazdé hodiné proménuje.
Probirané ucivo 1ze opakované piehravat a vracet se k vykladu zachovavajici-
mu si svoji stalost. Naproti klasické vyuce je tak ucebni latka stale dostupna
a komplexni. V klasické vyuce ¢ast prednasenych poznatki studenttim ¢asto
unikne. Nepoznamenané chybéjici informace je pak obtiZzené ziskat. Ztrata
¢i nepresnost zaznamenanych poznatkl v pfipadé€ e-learningu nehrozi diky
predkladani komplexn€ predem zpracovanych vyukovych lekci. Na rozdil
od klasické vyuky, kde neni mozné se vratit k pfesnému vykladu latky, ale
pouze k poznamkam, jejichz kvalita zaleZi na jejich autorovi, jeho pozor-
nosti a mife pochopeni a porozuméni latce jiZ pfi prvnim vykladu, nabizi
e-learning moznost individualn€ se vracet k stale stejné kvalitnimu vykladu.
Propracovanost vzdélavacich lekci - kone¢na podoba vyukové lekce je sesta-
vovana pred samotnym vzdélavanim. Nasledné otestovani pilotnich verzi
upozorni na pfipadné nedostatky, jeZ jsou odstranény jesté pfed zahajenim
samotné vyuky. Studenti maji k dispozici aZ konec¢né kvalitni verze vzdé-
lavaciho programu bez funkénich ¢i obsahovych chyb. Pfedem vytvoiené
a odzkouSené vyukové lekce odstranuji riziko spontanniho vykladu, pfi kte-
rém miiZe dojit k sniZeni jeho pfehlednosti a u¢innosti.

Individualismus - e-learning je vhodny zptisob vzdélavani zohlednujici in-
dividualni charakteristiky ucastnikti. Vzdélavaci ¢innosti se zde prizptiso-
buji jednotliveiim, a nikoliv naopak. Tempo osvojovani poznatkd si voli
kazdy jedinec sam, podle svych schopnosti a moznosti. Studenti s lepSimi



vzdélavacimi pfedpoklady postupuji vzdélavacimi lekcemi rychleji, aniz by
byli zdrZovani ostatnimi studenty, ktefi potfebuji k porozuméni latky delsi
Casovy prostor. Na rozdil od tradi¢ni vyuky ve tfidé tak zde odpadaji pro-
blémy rozdilnych urovni vzdélavacich schopnosti studentl a z toho prame-
nici nespokojenost ,,rychlejSich“ studentd s pomalym az nudnym vykladem
a naopak ,,pomalejSich® student s prili§ rychlym predkladanim informaci
a jejich nedostatecnym pochopenim, coZ vede v krajnim pfipadé az k je-
jich frustraci. Cas straveny kazdym uéastnikem vzdélavaciho kurzu nad
uspésnym zvladnutim vyukové lekce a celého programu tak odpovida jeho
studijnim schopnostem a potfebam.

+ Kontrola ucebnich vysledki - navaznost e-learningovych lekci a podminéni
postupu do dalsi uspé€Snym vyplnénim zavérecnych testli na konci pravé ab-
solvované lekce zajiStuje ovéreni miry osvojeni poznatk, jejichz dostatecna
znalost je predpokladem porozuméni uciva v dalSich lekcich. Na zakladé
zjisténych neznalosti Ize poskytnout studentim odkazy na dopliujici ma-
terialy, ¢i pfimé zpétné propojeni na casti lekce, kde byla problémova latka
probirana. Nepochopeni ¢i nutnost doplnéni znalosti je rozpoznano drive,
nez je tomu u klasické vyuky, kdy se nedostatky zjisti az pfi zkouSeni Ci testu
na konci uzaviraného tematického celku. Vyuziti e-learningovych produktii
ke vzdélavani pracovnikli soucasn€ nabizi zaméstnavateltim u¢inny nastroj
snadnéjsi evidence ,,dochazky® a navstévnosti kurzd a sledovani studijni
uspésnosti zaméstnanct.

+ Flexibilita - e-learning poskytuje vhodné feSeni pro sladéni soucasného sou-
béhu studijnich povinnosti, vykonu zaméstnani a ostatnich zZivotnich roli
dospélym zajemcim o dalsi vzdélavani.

+ Doprovodné vzdélavaci efekty - vzd€lavani realizované prostfednictvim mo-
dernich technickych prostredkt dale u studujicich dospélych rozviji i do-
vednosti prace s témito prostiedky. Specificky pribéh vzdélavani, ktery je
zalozen predevs§im na praci s textem, tedy zejména jeho Cteni, vyhodnoco-
vani zjisténych informaci a pisemném projevu, dale rozviji i jejich literarni
gramotnost”. Elektronické vzdélavani tak pfinasi pfidruzené efekty, kdy si
studenti vedle vzdé€lavaciho obsahu kurzu osvojuji i dal§i dovednosti, pre-
devsim tedy praci s po€itacem, Internetem, zlepSeni pisemného projevu
a Ctecich schopnosti.

15 Literarni gramotnost (prose literacy) - znalosti a dovednosti potfebné k porozuméni a vyuziti
informaci obsaZenych v textech, zahrnujicich ¢lanky, zpravy, basné i beletrii.
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Predmét diskuze podiizen zajmu studenti - studenti pokladaji lektorovi
dotazy ve shodé s jejich potfebami a obdrzi odpovédi presn€ na to, co je
zajima. Prostor pro otazky a jejich zodpovézeni zde nebude omezen, jak je
tomu v pripadé klasické vyuky ve tfidé, kdy je mozné poskytnout odpoved
jen na urcité mnoZstvi otazek soucasné se vztahujicich pouze k hlavnimu
probiranému tématu.

On-line konzultace - v pfipadé€ e-kurzd vedenych lektorem probihaji konzul-
tace mezi nim a studenty prostiednictvim e-mailu ¢i internetovych diskuzi.
Pristup k vyu€ujicimu tak neni omezen pouze na dobu stanovenou konzul-
tacnimi hodinami, jejichZ termin nemusi pracujicim dospélym studentim
vyhovovat.

Elektronické knihovny - elektronicky pristup do knihoven oproti klasickym
textovym ucebnicim umoZzni pouzivat materialy a publikace v elektronické
podobé vice studentim najednou.

Podpora tymové spoluprace bez ohledu na ¢asové moznosti studenti - inter-
netové diskuzni skupiny rozviji spolupraci mezi u¢astniky kurzu. Vyhoda
spociva v nepotfebnosti fyzického setkani ucastnikli v uréeném Case a na jed-
nom mist€. Odpadaji zde problémy s hledanim konkrétni doby a mista, které
by vyhovovalo v§em ucastnikiim, ktefi se naopak zapojuji do diskuze v Case,
jenz jim vyhovuje.

Odbornost lektoru - ¢asova flexibilita vyuky umoznuje zapojit do vyuky
i fadu odbornych expertd, kterym klasicka vyuka konana v pevném terminu
a na konkrétnim Gase nedava prileZitost stat se vyucujicim. Casova flexibilita
dovoluje odbornym expertiim prubézné se zapojovat do vykladu jednotlivych
tematickych Casti a predkladat studentim zkuSenosti z praxe.

Aktualizace obsahu - rychlejsi, snaz$i a mén€ nakladna aktualizace studij-

tisku novych aktualizovanych textovych ucebnic.

Nevyhody e-learningu:

Vyssi pocatecni naklady - vyssi naklady spojené se zahajenim vzdélavani -
pocitacového vybaveni a zajiSténi pfistupu k Internetu (strana ucastniki).
Vyssi naroky na lektory - vyssi Casové zatizeni lektort, ktefi musi individual-
né zvlast odpovidat na kazdou otazku od jednotlivych studentd, pficemz
objem téchto otazek miiZze byt nékolikrat vétsi nez v pripadé€ klasické vyuky.
Lektor musi byt soucasné dostate¢né vybaven technickymi dovednostmi.



- Obtiznost pisemného projevu - studentim miZe ¢init problémy pisemné vy-
oproti jejich mluvenému projevu, nutnosti kontroly pravopisu a narocnosti
psaného projevu pro docileni preciznosti znéni poloZené otazky ve srov-
nani s osobnim rozhovorem, kdy je mozné podat pfipadné dovysvétleni ¢i
doplnéni otazky. Ziejmé zde tak né€které otazky ani nezazni nebo budou
poloZeny nepfesné.

- Obavy z techniky - otazkou zlstava ochota studentli vzdélavat se prostied-
nictvim inovativniho e-learningu vyzZadujiciho od studenti alespon ¢aste¢né
znalosti prace s potfebnym technickym vybavenim, pfekonani jejich strachu
a predsudku k praci s moderni technikou a tthradu vysSich pofizovaci na-
kladti nutného vybaveni.

- Individualni odpovédnost - predpokladem uspésného vzdélavani je samostat-
nost a disciplina pfi uceni. Dospéli musi byt schopni sebefizeného uceni.
Samostudium vyzaduje od jedinct vlastni fizeni vzdélavacich aktivit a na né
vénovaného Casu, stejn€ jako zajiSténi dostate¢nych financi na uhradu po-
CateCnich vyssich nakladi.

- Nevhodnost pro nékteré vzdélavaci programy - e-learning neni vhodny pro
veskeré vzdélavaci programy, predevSim pro ty s vyS§imi naroky na praktické
a odborngjsi dovednosti, jejichz osvojeni si vyZaduje prakticky vycvik (napf.
pokusy v laboratorich, ¢i vyuka zakladd obsluhy pocitaci, ktera také neni
vhodna pro e-learningové kurzy). Jako méné vhodnym se e-vzdélavani jevi
také v pripadé vyuky socialnim, specifickym fyzickym ¢i emo¢nim dovednos-
tem. Stejné tak e-learning nebude prili§ pristupnou vzdé€lavaci formou pro
urcité cilové skupiny dospélych potykajicich se s omezenymi vzdélavacimi
predpoklady a schopnostmi.

- Omezené socialni kontakty - tento nejbéZnéji pouZivany argument proti
e-learningu, poukazujici na osamélost a nedostatec¢né pfimé socialni kontak-
ty s ostatnimi ucastniky, v pripadé vzdélavani dospé€lych ziejmé neobstoji,
nebot zde plati vice neZ jinde, Ze dospé€li maji béhem dne dostatek prileZitos-
ti k osobnim kontakttim. Potfebny kontakt se spolustudenty daného kurzu
je mozné zprostiedkovat e-maily, video/telekonferencemi, internetovymi
diskuzemi (chaty).

Kombinované studium

Kombinované studium ¢astecné resi nevyhody vzdélavacich forem, které
od sebe oddéluji vyucujici a studenty. Zejména je vyuzZivano vSude tam, kde si
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osvojeni uréitych dovednosti vyZaduje praktické vyzkouSeni, ¢i vzajemnou spo-
lupraci fyzicky pritomnych studentii. Pfevazna cast studia tedy nadale probiha
jako samostudium s vyuzitim dostupnych technickych prostredki, ale v pripa-
d€, kde si to ucivo vyZaduje, je vyuka realizovana pfimo ve vzdélavaci instituci
s fyzickou ucasti studenti.

Oteviend univerzita

Vzdé€lavaci instituce nabizejici pristup k vysokoskolskému studiu dospélym
bez ohledu na uroven jejich pfedchoziho dosazeného vzdélani. Jedinou vstupni
podminkou je urcita vékova hranice. Pro studium jsou také vyuzivany formy
distan¢niho vzdélavani. Stejn€ jako v ostatnich pripadech samostudia, i zde ne-
jsou soucasti vzd€lavaci nabidky univerzit obory, které se svoji povahou nehodi
k distan¢nimu vzdélavani (napf. medicina, tanec, hra na hudebni nastroj apod.).

M-learning'

Vyuzivani mobilnich technologii v procesu vzd€lavani, kdy je mozZné se
vzdélavat i prostfednictvim napf. mobilnich telefonti, palmtop pocitacii, osob-
nich organizért ¢i kapesnich pocitacli, oznacuje pojem m-learning. Pismeno
~M“ pred anglickym slovickem learning je zkratkou pro anglicky vyraz mobile,
jenZ v Ceském prekladu znamena ,,mobilni, pohyblivy, proménlivy.“ V pozadi
pismenka M, nahrazujiciho slovicko mobile, tak stoji mobilni technologie. Po-
uziti mobilnich telefonti a riiznych pfenosnych zafizeni spolu s neformalnimi
¢i na hrach zalozenymi postupy miiZe ucinit vzdélavani zdbavou a motivovat
k ucasti na zvySovani znalosti a dovednosti v pribéhu Zivota. Zabavnost, netra-
dicnost a dostupnost mobilnich pfistroji mliZe privést zpét k uceni ty, pro néz
nebyla Skola pfijemnou zkusenosti, ¢i jsou zklamani tradi¢ni vyukou. Podobné

¢ Prvni zkuSenosti s M-learningem byly ovéfovany v ramci tfiletého projektu za podpory Evropské
unie ve Spojeném Kralovstvi, Svédsku a Ttalii. Pilotni projekt, jehoz cilem bylo zjistit moznosti
vyuZiti mobilnich a vét§iné obCanti dostupnych technologii ke vzdélavani, byl omezen pouze
na mladé lidi ve véku 16-24 let z rizikovych skupin ohrozenych socialnim vyloucenim. Pfevazné
se jedna o lidi s nedostateCnymi dovednosti v psani a Cteni, s problémy v feSeni pocetnich
uloh, vétsinou se nachazejici mimo vzdélavaci systém Ci pfipravu na povolani, dlouhodobé
nezaméstnané. Snahou projektu bylo zlepsit troven gramotnosti, pocetnich dovednosti mladych
lidi a zvysit jejich ucast na vzdélavani v celé Evropské unii. M-learning tak vyuziva zajmu mla-
dych o mobilni telefony a ostatni pfenosné pristroje, pomoci nichz se snazi zvySovat vzdélanost
mezi mladymi lidmi. Projekt M-learning mél ovéfit vyuZiti sou¢asnych mobilnich technologii
k ,vtazeni“ obcanii do vzdé€lavacich aktivit, k nastartovani zmény jejich postoji k uceni, k zvy-
Seni jejich dovednosti a k zlepSeni jejich Zivotli. Po ukonéeni projektu v roce 2004 byla skupina
potencialnich uzivateli M-learningu zcela rozsifena na celou populaci bez vékového omezeni.
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1ze zapojit do vzdélavani nezaméstnané, obCany s nizkou kvalifikaci a vSechny,
ktefi se po absolvovani §koly uz dale nevzdélavaji. M-learning by také umoznil
vzd€lavat se lidem, ktefi z riznych divodd nemohou navs§tévovat vzdélavaci
instituce. Cilem m-learningu je vytvorit vzd€lavaci proces vice flexibilni, do-
stupnéjsi a osobnéjsi. Vzdélavaci témata se orientuji na zaliby cilovych skupin,
nejedna se tedy o dlouhodobé vzd€lavaci kurzy, ale o podporu schopnosti k dal-
Simu naslednému vzdélavani, tfeba i dlouhodobéjs§im odbornéji zamérenym
kurziim. Samotné vyucovaci moduly, vychazejici z danych témat, jsou navrZené
tak, aby rozvijely predevsim zakladni dovednosti uzivatell, napf. gramatiku a po-
Cetni dovednosti. M-learning vyuZziva java her v mobilnich telefonech, specialné
vytvofenych pro ucely vzdélavani, SMS testd umoznujicich prostiednictvim
SMS zprav prozkousSeni znalosti. UzZivatel obdrzi do svého mobilniho zafizeni
kratky test o nékolika otazkach s variantnimi odpovéd'mi. Cisla jeho odpovédi
u jednotlivych otazek odeSle na dané telefonni ¢islo a nasledné mu bude zasla-
no zpét vyhodnoceni spravnosti odpovédi. Dalsi nastroj predstavuji vzdélavaci
programy pro kapesni pocCitace (PDA), zahrnujici celou fadu témat z oblasti
bézného zivota jedince - napf. jde o oblast zdravi, bezpecnost, zakladni pocetni
dovednosti, vyuku pravidel silni¢niho provozu, bézné znalosti souvisejici s kaz-
dodennimi ¢innostmi, jako je napf. nakup, vareni (vaZeni, mé€rné jednotky, ceny
apod.), geografické znalosti (seznamovani s mésty) atd. Konkrétni ukazky lekci
1ze nalézt pfimo na Internetovych strankach www.m-learning.org.

Vyhodou zvySovani zakladnich dovednosti touto cestou je zachovani soukro-
mi vzdé€lavaného, zbaveni se studu za neznalost zakladnich védomosti, studium
ve vlastnim prostiedi.

Uzndvani znalosti a dovednosti

Alternativni moznost ziskani kvalifikace az v pribéhu dospé€lého pracov-
niho Zivota predstavuje prokazani osvojeni si znalosti a dovednosti jedincem
a jejich oficialni uznani danou autoritou, bez soucasné povinnosti navs§tévovat
a uspésné ukoncit prislusny vzdélavaci program. Kritériem pro udéleni dokladu
potvrzujiciho ziskani kvalifikace je kompetentnost, tedy vybavenost daného
jedince potfebnymi znalostmi, nikoliv dochazka do kurzii zakonc¢ena uspé€Snym
sloZenim zavérecné zkousky. Moznost dosahnout oficialné uznané kvalifikace
se tak otevira vétSimu okruhu zajemct, a nikoliv pouze tém, ktefi absolvuji
vzdélavaci kurzy. Priprava ke zkouSce tak zabere mnohem méné €asu, nebot se
zajemci soustfedi pouze na chybé¢jici znalosti a zplsob jejich doplnéni je zce-
la ponechan na individualnich rozhodnutich dospé€lych. Praktické dovednosti
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nabyva dospély prevazné pii vykonu zaméstnani, a proto se vice ve své pripravé
zaméfi na teoretické otazky. Pfi pfipravé na zkousku se Ize spolehnout na sa-
mostudium, nebo vyuzit nabidek poskytovatel vzdélavani.

Predpokladem k uznavani dovednosti, na jehoz zakladé 1ze ziskat osvédceni
o dosazené¢ kvalifikaci, je existence systému kvalifikaci, tedy ramce vymezujiciho
pravidla fungovani celého uznavaciho procesu. Pfedevsim se jedna o stanoveni
instituci opravnénych k ovérovani dovednosti a vydavani osvédceni, uréeni zpa-
sobu provérovani a hodnoceni irovné znalosti, uznavani dovednosti, zajisténi
kontroly kvality systému. Nezbytnou soucast systému piedstavuje soustava kva-
lifikaci, jez podrobné vymezuje jednotlivé kvalifikace, zejména tedy jejich obsah
a potfebné znalosti pro jejich ziskani (nejcastéji v podobé tzv. vzdélavacich
standardll) a zptisob ovéfeni ¢i prokazani deklarovanych znalosti pro kazdou
kvalifikaci (hodnotici standardy).

Hlavni vyhodu dosazeni kvalifikace v ramci systému uznavani kvalifikaci
predstavuje zkraceni doby studia a s tim spojena zna¢na finan¢ni uspora. Absen-
ce studujiciho zaméstnance a k vzdélavani nemotivujici naklady uslych pfijma
se tak vyrazné€ sniZi. Rychlejsi a snadnéjsi ziskani oficialn€ uznané kvalifikace
ovlivni pozitivnim smérem nahled dospé€lych na dalsi moznosti zvySovani kva-
lifikace a predevs§im v pripad€ nizkokvalifikovanych vede k ziskani zakladni,
v pocate¢nim vzdé€lavani nedosaZené kvalifikace a otevieni dalSich studijni cest.
Splnéni vstupni podminky k dal§Simu studiu v podobé deklarace dosazeni urci-
tého vzdélani je tak mnohem dostupnéjsi vétSimu okruhu osob.

Zavér

Vysledky - v textu zminéného realizovaného - Setfeni potvrzuji neochotu
k dalSimu vzdélavani v fadach Ceskych dospélych piredevsim z diivodu casovych
omezeni a negativnich predeslych zkusSenosti se §kolni vyukou. Individualizo-
vanéjsi vyuka se radi mezi hlavni poZadavky, které respondenti povazuji za vy-
znamné k zvySeni jejich motivace a ucasti v dalSim vzdélavani.

Hledani novych a zavedeni dosud chybéjicich, k dospélému studentovi pfi-
vétivéjSich zplsobill ziskavani a rozsifovani znalosti a dovednosti pfedstavuje
dulezity faktor zajmu dospélych o jejich dalsi vzdélavani. V ¢lanku predstavené
alternativni moznosti rozvoje znalosti, vymykajici se tradi¢nim vyukovym po-
stupim, nabizeji vhodnéjsi zplsob, jak zohlednit vymezené specifické potieby
dospélych zajemci o dalsi vzdélavani.

Prestoze nékteré predstavené alternativy jiz u nas v urCité podobé¢ existuji,
nebo se pravé zavadéji, stale zde zlistava prostor pro rozsifeni jejich vyuziti.
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Prislusné pravni normy upravuji moznosti poskytovat formalni vzdélavani, kro-
mé zakladniho vzdélavani, a to prostiednictvim dalSich, jinych neZ prezencnich
studijnich forem. Jejich vyuziti ze strany $kol v§ak ma jeSt€ znacné rezervy
a nabizeji se zde tak jeSté prilezitosti k zapojeni vétSiho poctu Skol. Nezbyt-
nym piedpokladem je zména pristupu vyucujicich k dosp€lym studentiim, ktefi
maji zatim zkuSenosti predevsim s vyukou studentdl v pocateénim vzdé€lavani.
Vyuzivané vyukové metody musi zahrnovat predevsim tzv. metody facilitace,
které jsou zaméreny na stimulaci vzdélavacich aktivit dosp€lych studentl (napf.
workshopy, coaching, atd.).” Zadouci kroky v oblasti alternativnich moznosti
vzdélavani v piipadé CR spocivaji dale v rozsifeni vyuzivani e-learningu. Po-
zitivni pfinos se oCekava také od nové existujici moznosti uznavani znalosti
a dovednosti, zavedené zakonem o uznavani vysledkti dal§iho vzdélavani (Zakon
¢. 179/2006 Sb., o ovéfovani a uznavani vysledka dalSiho vzdélavani a o zméné
né€kterych zakont). Dospélym je tak noveé dana prilezitost ziskat oficialné uzna-
nou uroven vzdélani bez nutnosti studia odpovidajicich vzdélavacich programii.
V souvislosti s nabytim ucinnosti zakona se tak predpoklada zvysSeni zajmu
a odpovédnosti za vlastni znalostni rozvoj ze strany dosp€lych.

Seznam literatury

1. BACHMAN, K. Corporate E-learning: Exploring a New Frontier. [on-line].
WR Hambrecht + Co, 2000. 90 s.

Dostupné z http://www.astd.org/NR/rdonlyres/E2CF5659-B67B-4D96-
9D85-BFAC308DO0E28/0/hambrecht.pdf.

2. BARTOLIC-ZLOMISLIC, S. - BATES, A. W. Investing in Online Learn-
ing: Potential Benefits and Limitations. [on-line]. The University of British
Columbia, 1999. [cit. 2007-08-23.].

Dostupné z http://bates.cstudies.ubc.ca/investing.html.

3. BENES, M. Andragogika. Praha: Eurolex Bohemia, 2003. 216 s.
ISBN 80-86432-23-8.

4. Beyond Rhetoric: Adult Learning Policies and Practices. Paris: OECD, 2003.
ISBN 92-64-19943-8.

5. BLOCK, H. - DOBELL, B. The e-Bang Theory. Banc of America Securities.
[on-line]. 1999. 297 s. Dostupné z http://www.conferenceboard.ca/elearn-
ing/downloads/industry_analysis/banc_of_america/e-bangreport.pdf.

17 Opakem jsou metody transferu, tedy pfenosu poznatkti od vyucujiciho na studujici (napf. pred-
naska, seminaf atd.).

201



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.
17.

18.

202

BRDEK, M. - VYCHOVA, H. Evropskd vzdéldvaci politika / programy, prin-
cipy a cile. Praha: ASPI Publishing s.r. 0., 2004. 167 s. ISBN 80-86395-96-0.
CZESANA, V. - MATOUSKOVA, Z. - HAVLICKOVA, V. Dalsi vzdéld-
vini v CR. Working Paper NOZV - NVF ¢. 6/2006. Praha: NVF, 2006. 32 s.
CZESANA, V. - MATOUSKOVA, Z. - HAVLICKOVA, V. - SIMO-
VA, Z. Vzdéldvdni starsich osob jako rozhodujici predpoklad jejich zamést-
natelnosti. Praha: NVF, 2006. 78 s. Podkladova studie v ramci projektu
~Podpora zaméstnavani starSich osob*.

CZESANA, V. - MATOUSKOVA, Z. - VYMAZAL, J. Nerovnosti v iicasti
dospélych na dalsim vzdélavdani. Working Paper NOZV - NVF ¢. 1/2005.
Praha: NVF, 2005. 49 s. ISSN 1801-5476.

E-Learning: A White Paper from IsoDynamic. [on-line]. 2001. 12. s.
Dostupné z http://www.isodynamic.com/web/pdf/IsoDynamic_elearning_
white_paper.pdf.

Facts, Figures and Forces Behind E-learning. Elearnframe. [on-line]. 2000.
80. s. Dostupné z http://www.learnframe.com/aboutelearning/elearning-
facts.pdf.

Framework of Actions for the Lifelong Development of Competencies and
Qualifications. Evaluation report. [on-line]. European Trade Union Con-
federation. Union of Industrial and Employers’ Confederations of Eu-
rope - UNICE/UEAPME. European Centre of Enterprises with Public
Participation and of Enterprises of General Economic Interest, 2006, 128.
[cit. 2007-06-02]. Dostupné z http://ec.europa.eu/employment_social/so-
cial_dialogue/docs/eval_framework_lll_en.pdf

Human Capital Investment. An International Comparison. Paris: Organisa-
tion for Economic Co-operation and Development, 1998. 113 p.

ISBN 92-64-16067-1.

Internetové stranky Eurostatu. Dostupné z http://epp.eurostat.ec.europa.eu/
portal/page/portal/eurostat/home

Internetové stranky Narodniho centra distan¢niho vzdélavani. Dostupné
z http://www.csvs.cz/struktura/ncdiv/

Internetové stranky projektu M-learning www.m-learning.org.

JEPSEN, M., FODEN, D., HUTSEBAUT, M. Active strategies for older
workers. ETUI, Brussels, 2002, 523 s. ISBN 2-930143-96-7.

KOTIKOVA, J. - REMR, J. Podpora zaméstndvdni starsich osob. Souhrnnd
zprdva. Praha: VUPSV, v. v. i., Market s. . 0., 2007. 30 s.

ISBN 978-80-7416-001-1.



19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.
26.

27.

28.

29.

30.

MUZIK, J. Androdidaktika. 2. pteprac. vyd. Praha: ASPIL, 2004, 148 s.
ISBN 80-7357-04509.

MUZIK, J. Didaktika profesniho vzdéldvini dospélych. Plzen: Fraus, 2005.
202 s. ISBN 80-7238-220-9.

MUZIK, J. Managment ve vzdéldvini dospélych. Praha: Eurolex Bohemia,
2000. 107 s. ISBN 80-86432-00-9.

MUZIK, J. Andragogickd didaktika. Praha: CODEX Bohemia, 1998. 272 s.
ISBN 80-85963-52-3.

NAKONECNY, M. Ziklady psychologie. Praha: Academia 1998. 590 s.
ISBN 80-200-0689-3.

Podpora zaméstnavani starsich osob. Priloha IV.: Vysledky sociologickych sSe-
treni. Praha: Market s.r.0., 2005, 2006.

Promoting Adult Learning. Paris: OECD, 2005. 147 p. ISBN: 92-64-01092-0.
PRUCHA, J. - MIKA, I. Distancni stadium v otdzkdch. Privodce studuji-
cich a zdjemcii o studium. Praha: Centrum pro studium vysokého §kolstvi.
Narodni centrum distanéniho vzdé€lavani, 1999. 28 s.

Dostupné z <http://www.csvs.cz/struktura/ncdiv/pruvodce.pdf>
PRUCHA, J. - MIKA, J. GlosdF distancniho vzdéldvani. 2. dopl. vyd. Praha:
Narodni centrum distanéniho vzdé€lavani, 2004, 32 s.
PSACHAROPOULOS, G. Economics of Education. Research and Studies.
Oxford, New York, Beijing: Pergamon, 1987. 482 s. ISBN 0-08-03379-6.
VYCHOVA, H. M-learning. Ucitelské listy [online], 2004, ¢. 13.2. 2 s.
Dostupné z http://ucitelske-listy.ceskaskola.cz/Ucitelskelisty/Ar.asp?
ARI=101478& CAI=2151

VYCHOVA, H. Vzdéldvdni ve vybranych zemich EU. Praha: VUPSV, 2008.
185 s. ISBN 978-80-7416-017-2.

Ing. Helena Vychova, Ph.D.

Vyzkumny ustav prace a socialnich véci, v.v.i.
Palackého namésti 4

128 01 Praha 2

203



VLIV GENDERU NA KOMUNIKACI ZAKU A ZAKYN
VE VYUCE OBCANSKE VYCHOVY

Lucie Zormanova

Souhrn

Ve svém vyzkumu srovnavam aktivitu chlapct a divek ve vyuce obCanské
vychovy na 2. stupni zakladni §koly a zaméfuji se také na vliv aktivizacni Cin-
nosti pedagoga.

Aktivita je zde pojimana jako participace na pedagogické komunikaci, tj.
Cetnost a délku verbalnich zapojeni (divky-chlapce) v interakci ucitel(ka)-zak/
zakyné, a zjiStuji také obsah replik zakl a Zakyn.

Klicova slova
Pohlavi, gender, vzdéldavani, obcanskd vychova, aktivita, participace na peda-
gogické komunikaci.

Gender and Its Influence on the Girls’ and Boys’ Communication
in Civics Lessons

Resumé

I compare activity of boys and girls in civic instruction at the second stage of
primary school and teacher-pupil interaction and communication of the teacher
with boys and girls in the process of school teaching (the influence ofthe teacher
on the activity of boys and girls).

Activity is understood in term of how many times a pupil (boy or girl)
says something in a tuition of civics, how long his/her speech takes and I also
describe the contents of the speech.

Key words
Sex, gender, education, civics, activity, interaction and communication in tuition.

204



1 Uvod

Jak jiz vyplyva z nazvu, ¢lanek se zabyva problematikou genderu, kterou
propojuje s tematikou aktivity Zaki/Zakyn pojimanou jako participace na peda-
gogické komunikaci. Na tuto aktivitu Zakti ma velky vliv také aktivizacni ¢innost
ucitele/ucitelky, na kterou je ve vyzkumu bran zretel.

Cilem vyzkumu je pfispét ke zjiSténi, zda existuje vztah mezi pohlavim Zaka,
mirou aktivity v pfedmétu obcanska vychova a aktivizac¢ni Cinnosti uéitele/
uditelky.

Cil vyzkumu byl naplhovan pomoci kvantitativni metody standardizovaného
pozorovani.

2 Aktualni stav ieSené problematiky

Gender, jakozto socialni konstrukt, je pojem, ktery vyjadiuje, Ze vlastnosti
a chovani spojované s piedstavou muze a zeny jsou formovany kulturou a spo-
leCnosti a nejsou tedy primarn€ vyvolany biologickymi dispozicemi. Gender
a genderové role si jedinci muzského a Zenského pohlavi osvojuji v pribéhu
socializace a tyto role jsou v riznych spole¢nostech ¢i v riznych obdobich roz-
dilné (Oakley, 2000). Tyto charakteristiky vztahujici se k muzim a k Zenam jsou
do jisté miry protikladné, a protoZe koncept genderu je konceptem vztahovym,
tyto charakteristiky nabyvaji svého vyznamu, pokud jsou vztaZeny k charak-
teristikdm opacnym. Gender je také koncept hierarchicky, nebot maskulinita
je nadrazena feminité a je chapana jako norma, od niz je feminita odvozena
(Kimmel, 2000).

Na rozdil od genderu, ktery je socialni kostrukt, je pohlavi neménna biolo-
gicka danost.

Koreny genderovych studii a vyzkumu genderové problematiky sahaji do ob-
dobi druhé viny Zenského hnuti, tedy do 60. a 70. let 20. stoleti. Této proble-
matice vSak byla v této dobé vénovana pozornost piedevSim v zemich Zapadni
a Severni Evropy a v USA. V poslednich n€kolika letech problematika genderu
zacina byt aktualnim tématem v pedagogickém, psychologickém a sociologic-
kém vyzkumu i u nas.

O otazce genderu a jeho vlivu v riznych oblastech lidského Zivota, véetné
skolstvi, bylo jizZ provedeno mnoho vyzkumil. Nékteré se pfimo zabyvaji vlivem
genderu v komunikaci a interakci ve vyucovani. Ve vysledcich téchto vyzkumu
se Casto objevuji pojmy jako pasivita a aktivita divek a chlapci, jez jsou zdu-
vodinovany mnoha vlivy.
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Mezi tyto vlivy patfi vliv vyuCovaciho predmétu (Sjorslev, 1986 dle Gavora,
2005; Taber, 1992; Dillon, 1982), kde aktivita chlapcii a divek odrazi feminni
orientaci daného predmétu. Jazyky jsou spole¢nosti chapany jako tradi¢ni Zen-
ska doména (Rosser, 1995; Tatar; Emmanuel, 2001), ¢emuz odpovida i vyzkum
Sjorsleva, 1986 (dle Gavora, 2005), ktery sledoval participaci dévcat a chlapcii
v komunikaci ve vyucovani matefského jazyka na ZS a zjistil, Ze dévcata zde
méla vice a o ¥ delSich replik neZ chlapci.

Naopak fyzika je spolecnosti chapana jako tradicni muzska doména (Rosser,
1995; Tatar; Emmanuel, 2001), ¢emuz odpovida i vyzkum Tabera (1992), ktery
zkoumal aktivitu zaka a zakyn v tomto predmétu a zjistil, Ze chlapci méli 4x vice
replik nez dévcata a jejich repliky se tykaly daleko vice probiraného tématu
fyzikalniho uciva, nez tomu bylo u divek. K podobnym vysledktim dosp€l také
Weinekamp (1987) v predmétu chemie.

Dalsim vlivem miiZe byt také socializace divek, které jsou vychovou vedeny
k tichosti a pasivité, coZ zpisobuje, Ze divky jsou podstatné komunikacné osty-
chavéjsi, boji se odpoveédét na otazku, pokud si upln€ nejsou jisty spravnosti své
odpovédi, a stydi se zeptat, pokud néCemu nerozumi; tato nerovnost v komu-
nikaci s pedagogy snizuje studijni sebedtivéru a ambice divek (Gilligan, 2001).

Dalsi vyzkumy na toto téma (AAUW, 1991; Sadker a Sadker, 1994) se zaby-
vaji preferenci Zakti vyucujici(m) a ustalenym zptisobem komunikace ve Skolnim
prostfedi vyucujici(ho) s chlapci a divkami, kterou vyucujici reaguje na jejich
chovani. Tyto vyzkumy dokazuji, Ze chlapci Castéji odpovidaji na otazky uci-
tele/ucitelky, aniz by byli vyvolani, nebo se snaZi na sebe upoutat pozornost,
neziidka nevhodnym zptsobem, a daleko méné jsou za toto nevhodné chovani
pokarani, nez by tomu bylo u divek. Podle né€kterych autorti (Bailey, Kahle,
1993; Sadker, Sadker, 1994; AAUW, 1991; Golombok, Fiwush, 1994) ma také
aktivizacni ¢innost vyucujici(ho) zamezit kazenskym problémam, z ¢ehoz podle
téchto vyzkumt vyplyva, Ze vyucujici nedavaji dévcattim takovy prostor k pro-
jevu pri vyuce jako chlapctim a divkam vyucujici ve vyuce vénuje méné Casu,
protoze ,nezlobi“ tolik jako chlapci.

Jelikoz vyzkumy na toto téma byly uskuteénény vétSinou v zahranici, roz-
hodli jsme se zjistit, jestli v podminkach ¢eského Skolstvi dojdeme ke stejnym
vysledkiim. A protoZe nemiiZeme v kvantitativnim vyzkumu obsahnout v§echny
zminéné vlivy, eliminovali jsme vliv vyu¢ovaciho pfedmétu vybérem genderové
neutralniho pfedmétu a zamérili se na vliv ucitele/ucitelky.
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3 Empiricky vyzkum

Cilem vyzkumu je pfispét ke zjiSténi, zda existuje vztah mezi pohlavim Zaka,
mirou aktivity v pfedmétu obcanska vychova a aktivizac¢ni Cinnosti uéitele/
uditelky.

Téma aktivity Zaka/Zakyné, miry participace na pedagogické komunikaci
a aktivizacni ¢innosti ucitele ¢i ucitelky bylo vybrano i z toho diivodu, Ze tato
problematika sice jiz byla zkoumana, ale pred vice nez deseti lety (napft. Sjorslev,
1986 dle Gavora, 2005; Taber, 1992) a ne na uzemi Ceské republiky, nybrz
ve statech Severni Evropy a USA, kde je odlisny vzdélavaci model nez v Ceské
republice, proto i vysledky vyzkumu mohou byt jiné.

Zamérné jsme vybrali pro své zkoumani genderovych rozdilG pfedmét
obcanska vychova, nebot podle vyzkumu CivEd (Kelblova, 2006) neexistuji
na urovni zakladniho vzdélavani vyraznéjsi rozdily ve znalostech a dovednostech
chlapct a divek v tomto predmétu a také ke vSem tématiim obcéanské vychovy
kromeé politologie, o kterou projevuji vétsi zajem chlapci, inklinuji ob& pohlavi
ve stejné mife. Také podle amerického vyzkumu uskutecnéného roku 1982
J.T. Dillonem neprojevovalo ani jedno z pohlavi vyssi aktivitu v pedagogické
komunikaci pfi hodinach nauk o spole¢nosti (Dillon, 1982). Tento predmét
chapu tedy jako genderové neutralni. Coz ale neplati o tomto predmétu na SS,
divky, ackoli divky maji lepsi studijni vysledky v obCanské nauce (méfeno znam-
kami na vysvédceni) neZ chlapci. Pfi nasledné analyze tematického zaméfeni

psychologie, socialnich vztahtl a rodinného Zivota. Souc¢asné z analyzy testovych
uloh a jejich vysledka vyplynulo, Ze nékteré testové ulohy, které vykazovaly
rozdilnou uspésnost divek a chlapct, byly sestaveny tak, Zze Zaci museli pri
feSeni vychazet ze svych zkusenosti z mimoskolniho Zivota, nikoliv ze znalosti
a dovednosti ziskanych v ramci vyuky. Z tohoto faktu by se dalo vyvodit, Ze
nékteré osobni zkusSenosti jsou vice pristupné chlapciim a jiné divkam. Pri
analyze vysledkd uloh, jez byly sestaveny tak, Ze vyuZivaly znalosti a dovednosti
ziskanych béhem Skolniho vyucovani, byly vysledky divek a chlapct srovnatelné
(Smetackova, 2002).

Genderovou neutralitu predmétu neodvozujeme ze studijniho prospéchu, ne-
bot mnohé vyzkumy (Chraska, 1996; Moravcova, Micienka, Rubankova, 2002;
Pricha, 1997) dokazuji, Ze divky jsou na zakladni i stfedni Skole hodnoceny
lepSimi znamkami nez chlapci. Lepsi studijni prospéch divek mize byt vyvolan
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i tim, Ze do hodnoceni vyucujicich také vstupuji kromé€ samotného vykonu
zaka Ci zakyné i dalsi faktory, jako jsou pile ¢i chovani zaka, Zakyn€. A jelikoz
jsou divky pro vyucujici méné problematické nez chlapci, jsou znamky divek
lepsi, nebot zahrnuji kromé dobrého vykonu také hodnoceni kladného pfistupu
ke Skolnim povinnostem (Chraska, 1996).

Skolni prostiedi také mnohem vice vyhovuje divkam neZ chlapctim, nebot se
zde hodnoti kladné takove vlastnosti, jako je nenapadnost, posluSnost, orientace
na Skolni praci a peclivost pfi plnéni ukolt, jez jsou vychovné€ podporovany spiSe
u divek. Naopak nezavislost a rusivost, tedy vlastnosti, jeZ jsou vice o¢ekavany
u chlapci, jsou ve §kole povazovany za nevhodné. Pri¢ina kazenskych problémt
s chlapci byva zpisobovana vétsimi vnitinimi konflikty chlapci s autoritou,
zvlasté pokud je zt€lesnénim této autority Zzena. Chlapci odmitanim autority
davaji najevo svou ,,muznost®, ke které patfi schopnost sebeprosazeni, odvaha
jit do konfliktu a nést nasledky ,,se vztycenou hlavou“ (Janosova, 2008).

Dalsim podnétem pro vybér ob¢anské vychovy byl fakt, Ze je to predmét,
ve kterém jsou pouzivany vyukové metody, jez aktivizuji zaky ke komunikaci
ve vyucovaci hodiné, jako je diskuse, beseda, situa¢ni, inscena¢ni metoda...

3.1 Vymezeni vyzkumného problému
Aktivitu zaki ve vyuce a v pedagogické komunikaci ovliviiuje velmi mnoho
Cinitell, jeZ nelze vSechny ve vyzkumném Setfeni pojmout, proto jsme se za-
méfili jen na nékteré, a to je gender Zaka a aktivizacni innost ucitele/ucitelky.
Cely pedagogicky vyzkum vychazi z nasledujiciho vyzkumného problému:
Existuje vztah mezi pohlavim Zaka a mirou aktivity Zaka v predmétu obc¢an-
ska vychova a aktivizacni ¢innosti ucitele (ucitelky)?
Tento problém nasledné rozd€lime na dvé podotazky:
« Existuje vztah mezi pohlavim zZaka a mirou aktivity zaka ve vyuce pfedmétu
obcanska vychova?
« Existuje vztah mezi pohlavim Zaka a aktivizujici Cinnosti uCitele (ucitelky)
v predmétu obcanska vychova?

Pedagogicky problém musi vyjadfovat vztah mezi dv€éma nebo vice promén-

nymi. Zde nezavisle proménnou je pohlavi Zaki a zavislymi proménnymi mira
aktivity ve vyuce a aktivizujici ¢innost ucitele (ucitelky).

208



3.2 Hypotézy

V hypotéze 1 jsme jednak srovnavali aktivitu zakl a zakyn jako celek, sle-
dovali pocet kodu v danych kategoriich mapujicich jejich aktivni ¢innost bez
ohledu na téma repliky a zjistovali, k Cemu se Zaci a Zakyné€ vyjadiuji.

H1: Mezi aktivitou chlapcu a aktivitou divek neni ve vyucovacich hodinach
obcanské vychovy statisticky vyznamny rozdil.

Hypotéza ¢. 2 se orientuje na aktivizacni ¢innost ucitele/ucitelky, zde si
klademe nasledujici otazky: Jsou chlapci vyucujici(m) vice povzbuzovani ke ko-
munikaci ve vyucovaci hodiné? Jakym zplisobem je toto povzbuzovani, tato
aktivizujici ucitelova/ucitel¢ina ¢innost realizovano? Je toto povzbuzovani rea-
lizovano pfimo nebo v nepfimé rovin€?

H2: Neni statisticky vyznamny rozdil v povzbuzovani chlapci a v povzbuzo-
vani divek ucitelem/ucitelkou ke komunikaci ve vyucovacich hodinach ob¢anské
vychovy.

V hypotéze 3 zjistujeme vztah mezi aktiviza¢ni ¢innosti ucitele a aktivitou
zaka (mira aktivity i aktiviza¢ni ¢innosti ucitele bude vypocitana podle vzorce
J. Manaka)

H3: Mezi aktivitou Zaka/Zakyné a aktivizacni ¢innosti ucitele/ucitelky neni
korelace.

3.3 Vymezeni iesené problematiky a zikladnich pojmii

Pedagogicky slovnik aktivitu definuje takto: ,, Aktivita jako pedagogicky po-
jem byva rezervovan jen pro tu skupinu ¢innosti, pfi nichZz musi ¢lovék projevit
vyS$$i uroven iniciativy, samostatnosti, musi vynaloZit vétsi usili, postupovat
energiCtéji, byt celkové vykonn€jsi a efektivnéjsi“ (Priicha, Walterova, Mares,
2003, s.15).

Takto komplexné definovanou aktivitu by bylo ale velmi problematické ¢i
zhola nemozZné pojmout a sledovat. Proto jsme si pojem pro vyzkumné Setfeni
zuzili.

Aktivita chlapci a divek je chapana jako ,,viditelna aktivita“, tedy participace
na komunikaci ve vyucovaci hodiné a samostatna prace zakl. Aktivita chlapcl
a divek jako aktivita v pedagogické komunikaci je zde pojimana a méfena jako
Cetnost a mimo délku replik (divky-chlapci) v interakci ucitel(ka)-zak(yn€)
zjistujeme také obsah replik Zaka/Zakyné.

Povzbuzovani Zaka/Zakyn€ ucitelem/ucitelkou ke komunikaci (aktivizacni
¢innost ucitele/ucitelky) ve vyucovaci hodin€ tvori nasledujici ¢innosti ucitele/
ucitelky: pochvala nebo povzbuzeni, objasnéni, rozvijeni nebo pouziti mySlenek
navrzenych Zakem/zZakyni, otazka, pokyn, vyvolani nehlasiciho se Zaka/zakyné€.
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3.4 Vyzkumny soubor

Zakladni soubor tvofily vSechny zakladni §koly Jihomoravského kraje,
v nichZ jsou 6.-9. tfidy.

Vyzkumny vzorek byl vybran nahodnym vybérem. Vyzkum byl realizovan
ve 28 vyucCovacich hodinach, ve 28 tfidach. Vyzkum byl proveden ve vSech
roCnicich vybranych Skol. Vyzkumu se zucastnilo 8 ucitelek a 606 Zakd, z nichZ
315 tvorili hosi a 296 divky.

Na zakladni Skole byly vZdy pozorovany vSechny tfidy v 6.-9. ro¢nicich.

3.5 Vybrané vyzkumné metody a techniky

Pro ziskani konkrétnich dat byla zvolena kvantitativni metoda standardizo-
vaného pozorovani, konkrétné technika interakéni analyzy.

Obecné plati, Ze prednosti pozorovaciho systému o neprili§ velkém poctu
kategorii je jeho relativni jednoduchost. Z tohoto diivodu jsme preferovali Flan-
derstv (1970) a Tabertv (1992) pozorovacim systém. Ve Flandersové pozoro-
vacim systému jsou kategorie pro zaznamenavani ¢innosti zaka/zakyné méné
strukturované, proto kvantitativné orientované vyzkumné Setfeni, kde byl pouzit
pozorovaci systém N. A. Flanderse, poskytuje jen velmi nepfesny obraz o Cin-
nosti zaka/Zakyn€, naopak kategorie ¢innosti ucitele/uéitelky jsou vice struk-
turované a systém poskytuje pomérné€ dobry obraz o ¢innosti ucitele/ucitelky.

Proto pro presn€jsi popis ¢innosti Zaka/Zakyné jsme Flandersuv systém,
jenz se vice soustfed'uje na ¢innost uéitele/ucitelky nez Zaka/Zakyné, propojili
se systémem K.S. Tabera, ktery se zaméfuje na ¢innost zaka/zakyné a popisuje
miru iniciativy Zaka/Zakyné pfi zapojovani do komunikace ve vyucovaci hodiné€,
a také jsme pridali jednu kategorii podle vzorce pro vypocet indexu aktivity Zaka
J. Manaka (Manak, dle Fabiankova, 1997): samostatna prace zak(/zakyn. Tato
kategorie, zastoupena v témér kazdé vyucovaci hodiné, nebyla totiZ souc¢asti ani
Flandersova, ani Taberova pozorovaciho systému.

Pomoci téchto vyse zminénych uprav vznikl novy pozorovaci systém, jenz
zaznamenava podrobné jak ¢innost uCitele/ucitelky, tak i ¢innost Zaka/Zakyné
ve vyucovaci hodiné.

Nevyhodou této vyzkumné strategie je, Ze ji 1ze vyuzivat jen pii frontalnim
vyucovani a nehodi se na skupinové nebo individualni vyucovani.

Data jsme chtéli zaznamenavat pomoci diktafonu, abychom se pozdéji mohli
k zaznamUim neustale vracet a ovéfovat spravnost svého kodovani, avsak ucitelky
s nahravanim nesouhlasily, a proto jsme museli kodovat pfimo ve vyucovaci
hodiné. Z toho divodu jsme také pouZili starSi Flandersovu metodu, a nikoli
nékterou z novych metod pocitajici jiZ s nahravanim.
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Vyucovaci hodiny jsou kédovanim zaznamenavany celé, nikoli jen jejich
Casti, jak se také Casto Cini.

3.5.1 Pozorovaci systém

Nasledujici kategorie pozorovaciho systému, jez jsme vytvorili modifikaci
a propojenim znamych pozorovacich systémda, vychazeji z pozorovacich systé-
mi N. A. Flanderse (1970), K. S. Tabera (1992) a vzorce J. Manaka (Manak,
dle Fabiankova, 1997) pro vypocet indexu aktivity zZaka/zZakyné a aktiviza¢ni
¢innosti ucitele/ucitelky:

Re¢ uéitele/ucitelky (podle Flanderse, 1970):

1. Pochvala nebo povzbuzeni (P). U¢itel(ka) hodnoti pozitivné€ zaka/zakyni,
vyslovuje pochvalna hodnoceni o zakov€/Zakynin€ vykonu, odpovédi, ¢inu,
vlastnostech ¢i chovani, povzbuzuje ho (ji). Repliky ucitelii/ucitelek po od-
povédi Zaka/zakyné jako ,Dobie“ nebo ,,Ano“ nebyly zafazeny do této
menaji vlastné ,a budeme pokracovat dale“ (Gavora, 2005). Zafazujeme
je pod kategorii 5.

2. Objasnéni, rozvijeni nebo pouziti myslenek navrzenych zdiky/Zdkynémi (R).
Ucitel(ka) opakuje vyrok zaka/zakyn€, aby zdtraznila jeho hodnotu
a ostatni si ho mohli Iépe zapamatovat. U¢Citel(ka) parafrazuje, modifiku-
je zakovu/zakyninu odpovéd ¢i komentar k danému tématu. Ucitel(ka)
shrnuje a upresnuje Zakovu/zakyninu repliku. Porovnava zaktv/zZakynin
vyrok s jinymi vyroky (s vlastnimi nebo vyroky zakt a zakyn).

3. Dava otdzky (0). Ucitel(ka) klade Zzakiim/Zakynim otazky, které se tykaji
probiraného tématu, zptisobu prace nebo organizacnich zalezitosti. Do této
kategorie jsme zaradili jen otazky, na které ucitel(ka) opravdu chce védét
odpovéd. Recnické otazky kodujeme jako kategorii 4.

4. Piedndsi (R). Utitel(ka) monologicky pfednasi, vysvétluje uéivo. Podava
zaktim/Zakynim informace nebo je seznamuje se svymi postoji, hodnoto-
vou orientaci ¢i nazory. Ucitel(ka) objasnuje, komentuje ucivo. Do této
kategorie jsme zaradili i ucitelovy/ucitelCiny repliky vyslovené pied nebo
prfi samostatné Ci skupinové praci, kdy ucitel(ka) vysvétluje postup nebo
zpusob prace.

5. Davd pokyny (P). Repliky ucitele/ucitelky, kterymi dava zakiim a zakynim
pokyny nebo prikazy, organizuje jejich ¢innost ¢i vyvolava jednotlivé Zaky
a zakyné.

6. Kritizuje (I). Repliky ucitele/ucitelky, kterymi kritizuje vykony, odpovédi,
¢iny zakt a zZakyn ¢i jejich chovani. Ucitel(ka) zdiivodnuje vlastni postupy,
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pro¢ je tieba takto postupovat, takto se chovat, dodrzovat tato pravidla.
V krajnim pripad¢ se ucitel(ka) dovolava vlastni autority.

Re¢ zaka/zakyné (podle Tabera, 1992):
7. Odpoved nehldsiciho se Zaka/Zdkyné, jehoz vyvolal(a) ucitel(ka) (A)
8. Odpoved hldsiciho se Zdka/Zdkyne, jehoz vyvolal(a) ucitel(ka) (A).
7+8 V téchto kategoriich je odpovéd zaka/Zakyné vyvolana otazkou ucite-
le/ucitelky nebo jeho (jejim) pokynem. V Zakové/ Zakynin€ mysli pfi téchto
odpovédich probihaji vétSinou jen reproduktivni myslenkové operace.
9. Spontanni odpovéd Zdaka/Zdkyné bez udéleni slova (A)

10.  Zdk(yné) polozil(a) otdzku nebo vyslovil(a) komentdr (A)
9+ 10 Zakova/zakynina odpovéd piesahuje pozadavek ucitele/ucitelky.
Zak(yné) zaéne hovofit sam(sama) od sebe, aniZ by potfeboval(a) pokyn
ucitele/ucitelky. V replikach zarazenych do téchto kategorii zak(yn¢) Cas-
to vyslovuje vlastni navrh nebo nazor, je zaujat(a) tématem probiranym
ve vyucovaci hodin€. V kategorii 10 Zak(yn€) take uciteli/ucitelce poklada
otazky tykajici se informaci, jeZ ho (ji) zajimaji. Ale také jsme do kategorie
9 zaradili vykfikovani Zakd/zakyn na otazku kladenou vyucujici(m) a jako
kategorii 10 jsme také kodovali Zakovy/Zakyniny otazky kladené uciteli/
ucitelce, tykajici se organizaénich zalezitosti.

11.  Samostatnad prdce Zakii/Zdkyn (S)' (podle Manaka cit. dle Fabiankova,
1997). Zde jsme zaradili jak samostatnou praci zakl a zakyn, tak i praci
skupinovou.

12.  Ticho nebo zmatek (podle Flanderse, 1970). Pauzy. Nesrozumitelna komu-
nikace.

Jednotlivé pozorované ¢innosti byly zaznamenavany kodovanim v pétivte-
finovych intervalech do pozorovacich kategorii. Kédovani v pétivtefinovych
intervalech patii k jedném z nejpouzivané€jSich kodovacich intervald, ktery velmi
dobfe mapuje vyucovaci hodinu, o niz tak vznika velice podrobny zaznam.

Zpusob kodovani: Pozorovatel zapisuje Cisla zjiSténych kategorii (kody)
do sloupci za sebou. Timto zpisobem ziska dlouhou radu ¢isel. Aby se s udaji
dale 1épe pracovalo, napsana Cisla se prenesou do tabulky, ktera ma podobu
matice 12 % 12. Pfitom se Cisla spojuji po dvojicich, tak jak §la za sebou. Zaznam
(Carka) v matici se d€la vzdy na misté pretnuti prvniho a druhého cisla paru.

I R - feg uéitele, O - otazka pro zaka, P - podnét, stimulace, I - inhibice, odmitani, A - aktivita
zéaka, S - samostatna prace zaka.
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Prvni ¢islo paru se vzdy tyka radku, druhé ¢islo paru sloupce matice. Timto
zpusobem se prenesou do tabulky zapsané kody.

Aktivita zaka/zakyn€ a aktivizac¢ni ¢innost ucitele/ucitelky byla zazname-
navana podle vySe zminéného pozorovaciho systému a nasledné srovnavana
pomoci vzorct: (podle Manaka, cit. dle Fabiankova, 1997).

Ay = (O+P)
(R+1)

Az’:i(iﬂs)
(R+1)

Podle vzorce pro aktivitu zakti/Zakyn byla vypocitana aktivita zakt/zakyn
celkové, aktivita divek a aktivita chlapcti (pocitano na jednoho chlapce a jed-
nu divku). Také méfime pocet koda v jednotlivych kategoriich pozorovaciho
systému mapujicich aktivni ¢innost zaka/zakyné a aktiviza¢ni ¢innost ucitele/
ucitelky (pocitano na jednoho chlapce a jednu divku).

Vypovédi zZakl/zakyn jsou zaznamenavany nejen z hlediska ¢etnosti, ale
i podle obsahu. Repliky chlapcii a divek jsou zafazovany do jednotlivych ka-
tegorii podle obsahu replik vymezenych K. S. Taberem (1992). Repliky (jako
jednu repliku pocitam jednu vétu) jsou méreny podle poctu replik v jednotlivych
kategoriich a vypocitany na jednoho chlapce a jednu divku (takto lze srovnavat
tfidy s nestejnym poctem chlapcii a divek).

Kategorie obsahu replik:

1. repliky tykajici se organizacnich zdleZitosti,
2. repliky tkajici se prave probiraného tématu,
3. spolecenskd konverzace.

Repliky zaka/Zakyn jsou zarazovany do jednotlivych kategorii podle obsahu
replik. Do kategorie 3 jsme zafadili repliky, které se netykaly ani pravé probi-
raného uciva, ani organizacnich zalezitosti, a ve vétsiné pripadil tyto repliky
narusovaly vyucovaci hodinu.

Kromé aktivity chlapcti a divek jsme se zaméfili také na aktivizacni ¢innost
ucitele/ucitelky a srovnavali jsme, jestli (ne)jsou chlapci a dévcata ucitelem/
ucitelkou povzbuzovani ke komunikaci ve vyu€ovani ve stejné mire, podle miry
aktivizujicich ¢innosti ucitele/ucitelky vymezenych N. A. Flandersem a K. S. Ta-
berem, méfeno podle poétu koédd oznacujicich tyto Cinnosti ucitele/ucitelky
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fazenych do kategorii €. 1, 2, 3, 5 podle pozorovaciho syst¢ému N. A. Flanderse,
a ¢innosti Zaka/zakyné fazené do kategorie ¢. 7 podle pozorovaciho systému
K. S. Tabera zaznamenanych v pétivterinovych intervalech.

3.5.2 Metody zpracovdni dat

Ziskané vysledky byly statisticky ovéfovany, aby bylo mozno urcit, zda mezi
zvolenymi proménnymi existuje signifikantni vztah, a vyloucit plisobeni nahody.

Vsechny vypocty byly provedeny pomoci programu STATISTICA verze 7.
Na testovani normality dat jsme pouzili ShapirGv-Wilksiiv test, protoZe pocet
pozorovani je mensi nez 30, hladina vyznamnosti 0,05.

Hladina vyznamnosti byla vymezena standardné vzdy maximalné na p<0,05,
z ¢ehoZ plyne, Ze riziko chybného pfijeti ¢i zamitnuti nulové hypotézy bude 5 %.

Jelikoz po testovani normality dat bylo zjiSténo, Ze normalita je porusena
ve vSech pripadech, bylo nutné uzit neparametrickych testti: Mann-Whitneyho
U testu a Spearmanova koeficientu poradové korelace.

3.6 Ziskané udaje a jejich interpretace

Hypotézy byly naformulovany jako nulové hypotézy, aby byly vhodné pro
statistické ovéfovani.

Pro testovani H1 a s ni souvisejicich podhypotéz jsme pouZzili Mann-Whit-
neyho testu a ovéfovali jsme existenci rozdili v medianech jednotlivych aktiv-
nich ¢innosti chlapcti a divek.

H1: Mezi aktivitou chlapct a aktivitou divek neni ve vyucovacich hodinach
obcanské vychovy statisticky vyznamny rozdil.

H1.1: Neni statisticky vyznamny rozdil v €etnosti replik, jeZ patfi do kate-
gorie repliky tykajici se organizacnich zalezitosti, pronesenych divkami a pro-
nesenych chlapci ve vyucovacich hodinach ob¢anské vychovy.

H1.2: Neni statisticky vyznamny rozdil v ¢etnosti replik, jez patfi do kate-
gorie repliky tykajici se pravé probiraného tématu, pronesenych divkami a pro-
nesenych chlapci ve vyucovacich hodinach ob¢anské vychovy.

H1.3: Neni statisticky vyznamny rozdil v Cetnosti replik, jeZ patfi do ka-
tegorie spolecenska konverzace, pronesenych divkami a pronesenych chlapci
ve vyucovacich hodinach obcanské vychovy.

H1.4 Neni statisticky vyznamny rozdil v po¢tu odpovédi hlasiciho se zaka,
jehoz vyvolal(a) ucitel(ka), a v po¢tu odpovédi hlasici se zakyné, jiz vyvolal(a)
ucitel(ka), ve vyucovacich hodinach ob¢anské vychovy.

H1.5 Neni statisticky vyznamny rozdil v po¢tu spontannich odpovédi zaka
bez udé€leni slova a v po¢tu spontannich odpovédi zakyn€ bez ud€leni slova
ve vyucovacich hodinach obcanské vychovy.
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H1.6 Neni statisticky vyznamny rozdil v poctu zakem spontanné polozenych
otazek a vyslovenych komentaid a poCtem Zakyni spontann€ poloZenych otazek
a vyslovenych komentart ve vyucovacich hodinach ob¢anské vychovy.

Pri testovani hypotéz H1, H1.1 a H 1.2 bylo testové kritérium U 419 a jemu
odpovidajici hodnota p 0,98. Hodnota p je velmi vysoka, podobnost mezi mirou
aktivity (aktivity jako celku bez rozkladu na jednotlivé ¢innosti, vypoc€itanou
podle Manakova vzorce jako Az) chlapci a divek je témér 100 %. Také podob-
nost v po¢tu replik chlapct a divek tykajicich se probiraného tématu a organi-
zacnich zaleZitosti je témér 100 %.

Hypotéza H1.4 nebyla zamitnuta, testové kritérium U je 245 a tomu odpo-
vida hodnota p 0,38.

Hypotézy H1.3, H1.5 a H1.6 byly zamitnuty. Testové kritérium U nabyvalo
hodnot od 48 do 147,5, cemuz odpovidaly hodnoty p od 0,004 do 0,02.

Spontannich odpovédi chlapcti bez udéleni slova, poc¢itano na jednoho
chlapce, je zhruba 2,5% vice nez spontannich odpovédi divek bez udéleni slova,
poditano na jednu divku.

Spontann€ poloZenych otazek a vyslovenych komentait, pocitano na jedno-
ho chlapce, je zhruba 2x vice nez spontanné poloZenych otazek a vyslovenych
komentari, po€itano na jednu divku.

H1.3, ktera byla zamitnuta, se tyka rozdilu v po¢tu replik chlapct a divek
zafazenych do kategorie spolecenska konverzace, tzn. netykajicich se ani probi-
raného tématu, ani organizac¢nich zalezitosti, vétSinou rusivych komentait a po-
znamek. Zde méli chlapci v poCtu replik jednoznacnou prevahu nad divkami.

Pro testovani H2 a s ni souvisejicich podhypotéz jsme pouZzili Mann-Whit-
neyho testu a ovérovali jsme existenci rozdili v medianech jednotlivych aktivi-
zujicich ¢innosti ucitele/ucitelky vztahujici se k chlapcim a k divkam.

H2: Neni statisticky vyznamny rozdil v povzbuzovani chlapci a v povzbuzo-
vani divek ucitelem/ucitelkou ke komunikaci ve vyuc¢ovacich hodinach ob¢anské
vychovy.

H2.1: Neni statisticky vyznamny rozdil v ¢etnosti pokynii vydanych ucite-
lem/ucitelkou uré¢enych divkam a uréenych chlapciim ve vyucovacich hodinach
obcanské vychovy.

H2.2: Neni statisticky vyznamny rozdil v ¢etnosti otazek ucitele/ucitelky
kladenych divkam a kladenych chlapciim ve vyucovacich hodinach obcanské
vychovy.

H2.3: Neni statisticky vyznamny rozdil v ¢etnosti ucitelem/ucitelkou vyvola-
nych divek, aniz by se tyto hlasily, a vyvolanych chlapcii, aniz by se tito hlasili,
ve vyucovacich hodinach obcanské vychovy.
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H2.4: Neni statisticky vyznamny rozdil v ¢etnosti pochval vyic¢enych ucite-
lem/ucitelkou uré¢enych divkam a uré¢enych chlapciim ve vyucovacich hodinach
obcanské vychovy.

H2.5: Neni statisticky vyznamny rozdil v ¢etnosti ucitelem/ucitelkou rozvi-
jenych, objasiiovanych a pouzitych replik pronesenych chlapci a pronesenych
divkami ve vyucovacich hodinach obcanské vychovy.

Pri testovani hypotéz H2-H2.5 nabyvalo testové kritérium U hodnot od 194
do 401,5, hodnota p se tedy pohybovala v rozmezi hodnot od 0,7 do 0,94.

Takze miiZzeme tvrdit, Ze podobnost mezi mirou aktivizacni ¢innosti ucite-
le/ucitelky smérujici k chlapciim a mirou aktivizacni ¢innosti ucitele/ucitelky
sméfujici k divkam je vysoka.

H3: Mezi aktivitou zaka/Zakyné a aktivizaCni ¢innosti ucitele/ucitelky neni
korelace.

Na testovani hypotézy byl pouzit Spearmantiv koeficient poradové korelace,
jenz dokazuje nejen, je-li mezi dv€éma proménnymi vztah, ale i t€snost vztahu.
Po vypocitani Spearmanova koeficientu poradové korelace, ktery dosahuje hod-
noty R 0,58, a jemu odpovidajici p hodnoty pro danou hypotézu, ktera je 0,001,
hypotézu na hladiné vyznamnosti 0,05 zamitame.

Spearmaniv koeficient poradové korelace nabyva hodnoty R = 0,58, coz je
jiZ podstatna korelace.

3.7 Shrnuti vysledki vyzkumu a diskuse

Predpokladané hypotézy se nam vétSinou potvrdily. Toto zjiSténi naSeho vy-
zkumného Setfeni interpretujeme tak, Ze v mife aktivity mezi chlapci a dévcaty
nebyl ve vétsin€ pripadli naméren statisticky vyznamny rozdil.

Hypotézy, jez byly zamitnuty, se tykaly vétsi asertivity chlapcti i drobnych
kazenskych problému. Potvrdila se skute¢nost, odhalena jiz ve diivéjsich vyzku-
mech, Ze chlapci vice nez divky ve vyucovani spontanné€ odpovidaji, spontanné
komentuji repliky druhych ¢i spontann€ vyslovuji otazky, aniz by byli vyucuji-
ci(m) vyvolavani (napf. Sadker, Sadker, 1994).

Pokud tedy srovnavame aktivitu jako celek, neni mezi divkami a chlapci
nameérfen statisticky vyznamny rozdil. Jina situace nastane, pokud aktivitu roze-
bereme na jednotlivé ¢innosti. Tehdy zjistime, Ze chlapci vice nez divky vykfikuji
své otazky a odpovédi a také Castéji v hodin€ vyrusuji. Ze strany ucitele/ucitelky
nebyl zaznamenan Zadny rozdil v povzbuzovani ke komunikaci chlapcii a v po-
vzbuzovani divek. Nepotvrdilo se, Ze by chlapciim bylo uréeno vice otazek Ci
pokynt, ani Ze by byli vice povzbuzovani v nepfimé rovin€, ¢i Ze by chlapci byli
vice nez divky vyvolavani, aniz by se hlasili, jak dokladaji rizna dfive uskutec-
néna vyzkumna Setfeni (Sadker a Sadker, 1994; Bailey, Kahle, 1993).
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Vysledky této studie nelze zobecnit na celou populaci, ale jen na Jihomo-
ravsky kraj. Do vztahu mezi pohlavim Zaka a aktivitou Zaka/Zakyné ve vyuco-
vaci hodiné ovSem vstupuje fada dalSich intervenujicich proménnych, s nimiz
ve vyzkumu nebylo pocitano, nebot nejde postihnout vSechny proménné, jez
mohou zkreslit vyzkum.

4 Zavér

Tato prace zmapovala participaci na pedagogické komunikaci chlapct a di-
vek v pfedmétu ob¢anska vychova, vliv ucitele jako aktivizaCniho Cinitele této
participace.

Nicméné téma genderové problematiky, aktivity zakt a aktivizacniho vlivu
ucitele by si jisté zaslouzilo hlubsi analyzu. Zajimavym by jist€ bylo zmapovani
aktivity chlapct a divek a aktiviza¢ni Cinnosti ucitele v predmétech, jezZ jsou
spole¢nosti vnimany jako tradi¢né feminni ¢i tradicn€ maskulinni, nebot tato
problematika sice jiz byla zkoumana, ale pied vice nez deseti lety (napf. Sjorslev,
1986 dle Gavora, 2005; Taber, 1992), a ne na uzemi Ceské republiky, nybrz
ve statech Severni Evropy a USA, kde je odlisny vzdélavaci model nez v Ceské
republice. Proto by i vysledky vyzkumu, jenz by byl z velké Casti pouze replikou
vyzkumu uskute¢nénych S. Sjorslevem ¢i K. S. Taberem v podminkach naseho
skolstvi a v této dobé, tj. v dobé o nékolik let pozd€ji, mohly byt jiné.
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MUJ PRVNI SLOVNIK CESKEHO JAZYKA

Jana Bartonova

SCHRIMPFOVA, J. Miij prvni slovnik ceského jazyka. 1. vydani. Plzen: Fraus,
2008. 116 s. ISBN 978-80-7238-721-2.

Od zafi roku 2008 se Zaktiim mladsiho §kolniho véku muize dostat do rukou
zcela nova publikace. Tato publikace je z dilny nakladatelstvi Fraus. Jedna se
o prvni slovnik vénovany vékové kategorii Zaka 1.-3. tfidy zakladni Skoly. Pro
tento v€k neni prace se slovnikem moc typicka, ale diky tomuto slovniku, ktery
jim odpovida pouze na otazky, jenZ jsou pro danou vékovou skupinu podstat-
né, mizZe prace se slovnikem Zaky velmi bavit. Také se tento slovnik mtiZe stat
velmi silnym motivaénim prostfedkem k tomu, aby Zaci ziskali pozitivni vztah
k Ceskému jazyku.

Tato publikace klade velky diraz na rozvoj kompetenci zakt v souladu
s RVP ZV a vyraznym rysem je pravé jeho aktualnost k nové skolské reformé.
Je vhodny nejen pro skupinovou a individualni praci ve skole, ale i pfi mimo-
skolnich ¢innostech, k procviCovani i k zabavé doma.

Slovnik je rozdélen na dveé ¢asti. Prvni Cast slovniku je urCena Zakim 1. tfidy,
obsahuje 500 hesel rozdélenych do 25 témat. Kazdé téma je rozpracovano na
dve strany, z ¢ehoz jedna strana tvoii heslaf a druha strana je tvofena ilustraci,
ktera nahrazuje informaci o vyznamu.

Mezi témata, kterymi se prvni ¢ast slovniku zabyva, patfi: NaSe Skola, Nase
tfida, Rodina, Cesta méstem, V obchod€, Sport, Krajina, Pocasi.

Hlavnimi cili prvni ¢asti slovniku je vyvolat u Zakt zajem o Cesky jazyk, roz-
§ifit slovni zasobu, podporovat rozvoj vyjadiovani, ucit hledat a tfidit informace,
seznamovat se riznymi typy pisma, procviovat ¢teni i psani.

Cast pro Zaky 1. tfidy je zakonéena fadou namétt k praktickym tukolaim.

Druhou c¢ast slovniku uvadi abeceda a je urena zaktim 2. a 3. tfidy. Hesla
jsou v této Casti fazena abecedné, do Ctyf sloupci, a jsou doplnéna fotografiemi.

Mezi hlavni cile této Casti slovniku patfi procviCovani abecedy, abecedniho
fazeni slov, seznameni se slovnimi druhy a jejich procvicovani a v neposledni
fadé rozsifovani slovni zasoby.

I tato druha c¢ast slovniku je zakoncena ukoly, které jsou pouze schématem
napadd, jeZ mohou uditelé dale rozvijet.
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VSechna hesla ve slovniku jsou uvedena v reprezentativnim tvaru a cely hes-
l1ar obsahuje pouze spisovnou slovni zasobu a je vyvazZen po strance genderove.

Slovnik je velmi barevny a originalni.

Soucasti jsou fotografie, které zachycuji realny Zivot a navozuji tak skutecné
zivotni situace. Na fotografiich jsou k vidéni rizné zemé a objevuji se zde i déti
jinych etnik a timto zpisobem jsou prohlubovana u déti priifezova témata, jako
je multikulturni vychova, osobnostni a socidlni vychova a dalsi.

Na konci publikace je zafazena prfiloha, ktera stru¢né a prehledné shrnuje ja-
zykové jevy, s nimiz se Zaci setkaji pii vyuce eského jazyka od 1. do 3. tfidy ZS.

Souéasti slovniku je CD-ROM. Zaci si tak mohou prohliZet slovnik v po¢ita-
¢i, vyhledavat slova a mohou si poslechnout spravnou vyslovnost. Na CD-ROMu
najdou také fadu her a ukoli, které v knize nejsou obsazZeny.

Domnivam se, Ze tato publikace opravdu podporuje u zaku blizsi a vielejsi
vztah k matefskému jazyku a svou kvalitou napomaha uciteli pozitivné plisobit
na zaky.

Slovnik si zaslouZi pozornost nejen samotnych zakd, ale také metodikt
Ceského jazyka, ucitelli elementaristt i studentd, ktefi se pfipravuji na uditel-
skou profesi.

Mgr. Jana Bartonova

Katedra Ceského jazyka a literatury PdF UP v Olomouci
Zizkovo nam. 5

771 40 Olomouc

jana.bartonova@upol.cz
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JAZYK MATEMATIKY

Daniela Blazkova

DEVLIN, K. Jazyk matematiky. Praha: Argo, 2003. 343 s. ISBN 80-7203-470-7.
Praha: Dokofan, 2003. 343 s. ISBN 80-86569-09-8.

Velkou knihu pFirody mohou Cist jen ti, kteri rozuméji jazyku, jimz byla napsdna.
A timto jazykem je matematika.
Galileo Galilei

Dr. Keith Devlin je spoluzakladatelem a vykonnym feditelem ustavu pro
interdisciplinarni vyzkum zaméieny na lidi a technologii, profesorem na ka-
tedfe matematiky, spoluzakladatelem univerzitni vyzkumné sité a védeckym
pracovnikem Centra pro studium jazyka a informaci (vSe na univerzité ve Stan-
fordu). Je clenem Svétového ekonomického fora a ¢lenem Americké asociace
pro védecky pokrok.

Jeho soucasny vyzkum je zaméfen na vyuZiti riiznych médii k vyuce ma-
tematiky a matematické komunikace. Pracuje také na konstrukci informacné-
logickych systému pro analyzu inteligence. K dal§im zajmim patii vyzkumy
v oblasti teorie informaci, modely usuzovani, aplikace matematickych metod
ve studiu komunikace a matematického poznani.

Je autorem 28 knih a vice nez 80 vyzkumnych ¢lanku. Je drZitelem Pytha-
gorovy ceny, Peanovy ceny, ceny Carla Sagana a dalSich. Plisobi jako ,Math
Guy“ pro National Public Radio.

V publikaci Jazyk matematiky, s podtitulem Jak zviditelnit neviditelné, se
v 8 kapitolach pokousi pfibliZit podstatu matematiky v jejim historickém vyvoji
i v celé soucasné Sifi. Nejedna se o konkrétni navody k vypoctu, ale o snahu
vyli¢it matematiku jako bohatou a Zivou ¢ast lidské kultury.

V uvodu se pozastavuje nad roli matematiky v lidském Zivoté. Stavi do pro-
tikladu jeji vyznam (kralovna véd) s jeji oblibou (pfirovnava ji k zimni kralovné
ze znamé Andersenovy pohadky, ktera misto ucty a lasky vzbuzuje spiSe strach).
Také stru¢né shrnul historicky vyvoj matematiky a vyznamné udalosti, které
znamenaly zastaveni vyvoje nebo naopak nebyvaly rozvoj.
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K c¢emu slouzi ¢isla

V prvni kapitole se ¢tenaf podiva do oboru matematiky, ktery se zabyva
¢iselnymi strukturami a jejich studiem - do teorie Cisel. Od pravéké matematiky,
kdy existovaly pouze primitivni zpisoby pocitani a misto Cisel se uzZivaly rizné
artefakty, se dostaneme do obdobi starovékého Recka.

Pfiblizné v 6. stoleti pf.n. 1. se v Recku zacala pomalu rozvijet exaktni mate-
matika. Dozvime se o uCeni vyznamnych filozofi a matematikd Thaleta z Mi-
1étu a Pythagora ze Samu a o jejich vyznamu pro rozvoj tehdejsi matematiky
(Pythagorejska Skola, rozvoj geometrie).

Ne kazdy objev je povaZovan za pfinosny, o tom nas piesvédci osud ma-
tematika jménem Hippasus. Za sviij vyznamny objev, Ze &islo V2 nepatii mezi
racionalni Cisla, byl svrZzen z lodi a utopen, aby jeho ,,strasSny“ objev nemohl
byt zvefejnén. Hippasus svilj Zivot ob&toval zbyte¢né, protoZe jeho objev samo-
zfejmé na vefejnost pronikl, coz znamenalo zhrouceni dosavadnich predstav
tehdejSich matematikll a v podstaté také zastaveni rozvoje teorie Cisel. Pozornost
se zcela prenesla na geometrii, kde nejvyznamnéjsi roli sehral Euklides a jeho
13svazkové dilo Zaklady.

Kapitola se dale zabyva prvocisly, ktera maji v matematice vysadni postaveni
a jsou stiedem zajmu uz od starovéku. Jejich vyznam v soucasnosti spociva
predevsim v pouZiti pfi Sifrovani tajnych udaji a udaji prenasSenych elektro-
nickou cestou. Skolaky mozna zaujme existence specialnich prvocisel (napf.
prvociselna dvojcata nebo Mersenova prvocisla).

Ze slavnych matematiki se v této kapitole seznamime s K. F. Gaussem (kte-
rého K. Devlin nazval Zazra¢né dit€) a P. de Fermatem, ktery polozZil zaklady
teorie pravdépodobnosti. Na zavér je zminéna metoda matematické indukce,
jedna z nejmocnéjSich matematickych ,,zbrani®.

Principy uvazovani

Ve druhé kapitole hraje ustfedni roli matematicky dikaz, ktery Casto pied-
stavuje pro studenty ucitelstvi matematiky doslova no¢ni muru.

O prvni systematicky pokus popsat struktury obsazené v diikazu se pokusili
starovéci Rekové, predeviim Aristoteles. Jejich usili vyustilo ve vytvofeni tzv.
Aristotelovy logiky. Vznikl tak prvni znamy logicky (vyrokovy) kalkul. Poté se
na dlouhou dobu vyvoj logiky zastavil - aZ do 19. stoleti, kdy na matematickou
scénu vstoupili G. Boole (Booleova algebra) a G. Peano (aritmetika).

Matematika je zaloZena na abstrakci a s rostouci mirou abstrakce je ¢im dal
vice zavisla na pojmu abstraktnich mnozZin. Prvni ucelenou matematickou teorii
abstraktnich mnozin vytvofil koncem 19. stoleti n€émecky matematik G. Cantor.
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Pro matematiku byly mnoziny natolik vyznamné, Ze se staly doslova patefi
vétSiny oblasti matematiky. O to vétSi disledky mély dva objevy matematikii
B. Russela (1902) a K. Godela (1931), které zptisobily zhrouceni vSech dosa-
vadnich pfedstav (stejné jako kdysi objev Pythagorejcti, viz kap. 1).

Matematika pohybu

Pohyb je vSudypritomny, bez néj by Zivot neexistoval. Matematikové tedy
museli nalézt zpUsob, jak pomoci statickych nastroji zachytit proces zmény.
Lidstvu to trvalo témér 2000 let, ale vysledkem byl vyvoj diferencialniho po¢tu
(kalkulu) v polovin€ 17. stoleti. Tento jedine¢ny ¢in mé€l na rozvoj matematiky
a lidsky zivot stejné revolu¢ni dopad jako vynalez kola nebo knihtisku. Pocatky
kalkulu se v§ak objevily jiz ve starovékém Recku (Zenonovy paradoxy).

Treti kapitola je vénovana predevsim kalkulu (diferencialni a integralni po-
Cet) a jeho dvéma objevitelim, I. Newtonovi a G. W. Leibnizovi.

V zavéru kapitoly se autor zminuje o vyznamnych ¢iselnych strukturach
(realna a komplexni ¢isla) a o dvou neméné€ vyznamnych matematicich, L. Eule-
rovi a B. Riemannovi.

Matematika dostava tvar

Clovék zachycuje okolni svét svymi smysly a pfitom hleda mezi pozorova-
nymi objekty znamé geometrické tvary. V tomto smyslu je geometrie ukryta
v kazdém z nas.

V této kapitole se autor opét vraci do starovékého Recka, predevsim k Eukli-
dovi a jeho Zakladim.

O nékolik generaci pozdéji vydal fecky matematik Apollonius z Pergy své po-
jednani o kuzeloseckach, ve kterém sjednotil a utfidil tehdejsi poznatky o téchto
krivkach. Jejich vyznam se prokazal i v 17. stoleti, kdy J. Kepler objevil, ze
se planety pohybuji kolem Slunce po eliptickych drahach. Parabola je dnes
vyuZivana napf. ve svétlometech automobild, u satelitnich antén nebo zrcadel
teleskopti. Kuzelosecky tak pfestaly mit Cisté€ esteticky vyznam.

I malickost mtize mit obrovsky vyznam. V 17. stoleti inspirovala matematika
a filozofa R. Descarta obyCejna moucha. Diky jejimu pozorovani priSel na revo-
Iu¢ni myslenku - zacal pristupovat ke geometrii prostiednictvim algebry (vznik
analytické geometrie).

Stredni ¢ast kapitoly se zabyva geometriemi, které svym vznikem vyvolaly
vinu odporu v tehdejSich odbornych kruzich, protoZe popiraly geometrii, kterou
ve svych Zakladech popsal Euklides. Mame na mysli neeuklidovské geometrie.
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V souvislosti s nimi se objevuji jména jako N. Lobacevskij, J. Bolyai, F. Gauss,
B. Riemann a dalsi.

V zavéru je ukazana souvislost matematiky s uménim prostrednictvim pro-
jektivni geometrie (projekce) a moznosti geometrického zobrazovani za hrani-
cemi tietiho rozméru.

Takto bychom mohli pokracovat dal. K. Devlin se sice v kazdé¢ kapitole vé-
nuje jednomu problému, ale zabér historickych dat, dileZitych udalosti a osob-
nosti, které pfisp€ly ke vzniku nebo feSeni daného problému, je prili§ Siroky
a neni v moznostech tohoto textu je vSechny popsat. Navic zbyvajici 4 kapitoly
Casto nesetkavame.

Dodejme jen, Ze 5. kapitola (Matematika krdsy) se zabyva symetriemi (gru-
pa, E. Galois, problém uloZeni objektil v prostoru, mfizkova usporadani, dlaz-
déni a tapetovani...).

V 6. kapitole (Matematika se dostdva ke slovu) se Ctenar dozvi o problematice
topologie (mapy, teorie grafti, A. Mobius, uzly, klasifikace povrchil, problém
4 barev...).

V 7. kapitole (Jak matematici pocitaji s nahodou) je ustfednim tématem teorie
pravdépodobnosti, jejiz zaklady polozili ve vzajemné korespondenci B. Pascal
a P. de Fermat (rozdéleni vyhry u nedohrané série, Pascaliv trojuhelnik, rozvoj
hazardnich her, pojistovnictvi, letecky konstruktérsky priimysl, Gaussova kfivka,
Bernoulliové, A. de Moivre, J. Galton...).

Posledni kapitola (Skryté struktury vesmiru) ukazuje souvislost matematiky
pad, gravitace, elektromagnetické vinéni, Maxwellovy rovnice, svétlo, teorie
relativity, G. Galilei, J. Kepler, M. Kopernik, I. Newton, J. C. Maxwell, A. Ein-
stein...).

Publikace Jazyk matematiky je urCena vSem Ctenaiim a na rozdil od jinych
matematickych publikaci nevyzaduje zvlastni matematické znalosti ani schop-
nosti. Jeji charakter je spiSe popularné naucny, coz vSak nijak neubira na jeji
kvalitg.

Doporucuji ji k pfecteni vSem - nejen t€m, které matematika bavi, ale i tém,
ktefi ji povazuji za naprosto zbytecnou. Autorovi se na 350 stranach podarilo
ukazat, Ze matematika neni jen uméle vytvoreny prostfedek pro trapeni zaka,
ale Ze je soucasti kazdodenniho lidského Zivota a je uzitecna pfi reSeni rtiznych
problémd, které s ni na prvni pohled viibec nesouvisi.
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Text je vhodnym zdrojem pro historické poznamky, kterymi mtiZe ucitel
oZivit vyuku nejen matematiky, ale i dalSich pfedmétti, napf. fyziky, chemie,
d€jepisu nebo vytvarné vychovy.

Mgr. Daniela Blazkova

Pedagogicka fakulta Univerzity Palackého v Olomouci
Katedra matematiky

Zizkovo nam. 5, 771 40 Olomouc
daniela.blazkova@upol.cz
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KDO JE KDO V DEJINACH CESKE LINGVISTIKY

Katerina Hurtikova

CERNY, J., HOLES, J. a kol. Kdo je kdo v déjindch ceské lingvistiky. Praha:
Libri, 2008. ISBN 978-80-7277-369-5.

Slovnik Kdo je kdo v déjindch ceské lingvistiky vysel v prazském nakladatelstvi
Libri v roce 2008. Autofi Jifi Cerny a Jan Holes s podporou Grantové agentury
Ceské republiky vytvofili publikaci, ktera v soucasné védecké literatuie nema
konkurenci. BEhem tfiletého projektu shromazdili 595 medailonti vyznamnych
lingvistickych osobnosti, z toho pfibliZn€ v poloviné pfipadl se jedna o jazy-
kovédce stale zijici.

V oblasti slovnikovych jazykovédnych publikaci nenalezneme mnoho pfi-
rucek. V roce 2007 byla vydana kniha Rozhovory s ceskymi lingvisty I, ktera
pfinasi rozhovory s deseti prednimi ¢eskymi jazykovédci (prof. F. DaneSem,
prof. E. Hajicovou aj.). SpiSe neZ piehled vyznamnych jmen prinasi detailnéjsi
vhled do Zivota ,deseti vyvolenych®. Druhy dil publikace vSak zatim nevysel.

Slovnikem, ktery se snad pfiblizuje knize Kdo je kdo v déjindch ceské lingvisti-
ky, je online Slovnik osobnosti jazykovédné bohemistiky, ktery vytvorili akademicti
pracovnici Pedagogické fakulty Univerzity Karlovy v Praze (dostupny na http://
kcjl.modry.cz/studenti/sl_index.htm). Tato prace prinasi 551 stati, které vSak
od bifezna 2007 nebyly dopliovany. Kromé Ceskych lingvistli v seznamu na-
lezneme také zahrani¢ni v€dce, ktefi se Ceskou lingvistikou zabyvali a ovlivnili
ji. Dostupny je také odkaz na seznam neceskych bohemisti. Ve slovniku jsou
hesla také mnoha akademickych pracovnikd puisobicich na vSech ¢eskych uni-
verzitach - Katedru Ceského jazyka a literatury Pedagogické fakulty Univerzity
Palackého v Olomouci zastupuji Hana MaresSova, Milo§ MICoch, Kvétoslava
Musilova, Milan Polak, Zbynék Siska a Marie Zouharova. Slovnikova hesla viak
nepiinasi nic nového, obsahuji informace o tom, kde jazykovédci studovali, kde
v soucasnosti pisobi, a seznam jejich praci.

V této ,spoleCnosti“ je publikace Kdo je kdo v déjindch ceské lingvistiky
skutecnou perlou. Rozsahem jen o malo pfesahuje pocet hesel uvedenych
ve slovniku Pedagogické fakulty UK, piesto pfinasi nesrovnatelné vice infor-
maci o jednotlivych osobnostech. Zadny slovnik nemize uvést viechny autory,
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ktefi se danym tématem zabyvali, ale Jifi Cerny a Jan Hole$ dokazali vytvofit
reprezentativni soubor nezapomenutelnych a nepostradatelnych jazykovédnych
osobnosti. Ve slovniku jsou zafazeni vedle ¢eskych osobnosti také Cesti lingvisté
Zijici v zahranic¢i (napf. H. Leheckova) i zahrani¢ni jazykovédci, ktefi se zabyvali
bohemistikou (P. J. Safafik, N. S. Trubeckoj aj.). Nalezneme zde také vyznamné
osobnosti Ceské historie, které polozily zaklady védecké ¢innosti na poli jazyko-
védném (napf. J. A. Komensky). Autofi se v§ak nezaméfili pouze na ,,zaslouzi-
1¢“ bohemisty, ktefi se stali neprehlédnutelnymi ikonami Ceské jazykovédy, ale
dali prostor také mladSim, perspektivnim lingvistiim.

Oproti jinym publikacim je zajimavéjsi také vystavba slovnikovych hesel. Ne-
prinasi pouze strohy vycet publikaci lingvisti, misto toho jsou hesla rozdélena
na nékolik ¢asti. V uvodu nalezneme osobni informace o jazykovédci, poté mista
jeho studii a seznam plsobist. Nasleduje chronologicky usporadana bibliografie
vyznamnych praci autora. V zavéru kazdého hesla nalezneme abecedni seznam
dostupnych informacnich zdrojl a pouzité literatury.

Clenéni celé knihy je velmi pfehledné. V pfedmluvé autofi objasiuji motiva-
ci vzniku této publikace, kritéria pro zafazeni lingvisti do slovniku a strukturu
hesel. Nasleduji seznamy zkratek uzitych v knize a seznam Sifer autord jednot-
livych medailonti (mezi znamymi jmény autord hesel nalezneme také vyucujici
Pedagogické fakulty UP Milenu Krobotovou a absolventku téze fakulty Lenku
Melkovou). Podnétnym impulsem je zafazeni stru¢ného shrnuti o vyvoji Ceské
lingvistiky (s. 22-28). Hlavni ¢asti publikace je abecedni seznam jmen jazy-
kovédca. Hesla dosahuji primérné rozsahu 1-3 strany, podavaji tedy vSechny
podstatné informace nezbytné pro orientaci v problematice. Jediné, co v knize
snad chybi, je abecedné Fazeny jmenny rejstiik lingvisti uvedenych ve slovniku.
Pokud si chceme ovéfit, zda je néktery lingvista zahrnut ve slovniku, nezbyva
nam nez hledat pfimo v heslech. To nezabere mnoho ¢asu, pfesto by vyhledani
v rejstiiku bylo jednodussi.

Vysoky pocet hesel naznacuje, ze se jedna o velice rozsahlou publikaci.
Vedle ,lingvistickych klasika“ (N. S. Trubeckoj, R. Jakobson aj.) ve slovniku
nalezneme mnoho jmen perspektivnich osobnosti, které kromé ptisobeni na uni-
verzitach a v ustavech pfinaseji stale nové védecké poznatky a tak dale rozsiruji
sviij vliv na oblast jazykovédy. Také Katedra ceského jazyka a literatury Pedago-
gické fakulty UP se v knize prezentuje hned n€kolika medailony - Milena Kro-
botova se vénuje stylistice, rétorice a jazykové kulture, Milo§ Ml¢och didaktice
Ceského jazyka a jazyku Zurnalistiky, doménou Marie Zouharové je didaktika
Ceského jazyka a syntax. Zbynék Siska, ktery pusobil na stejném pracovisti, se
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zabyva fonetikou, fonologii, morfonologii a onomaziologii, nezanedbatelna je
také jeho publikacéni ¢innost v oblasti poezie.

Prestoze v knize Kdo je kdo v déjindch ceské lingvistiky nenalezneme vse,
jedna se o jedine¢nou slovnikovou publikaci. Nabizi vskutku Siroky piehled
v oblasti Ceské jazykovédy, kazdy tedy jisté nalezne pozadované informace.
Diky seznamu uvedené literatury a zdroji u kazdého hesla také zjednodusuje
praci pri dalSim vyhledavani informaci. Nejedna se tedy jen o dalsi z fady slov-
nikd, ale o nezbytnou prirucku, ktera by neméla chybét v knihovné zadného
akademického pracovnika.

Mgr. Katefina Hurtikova

Studentka 1. ro¢niku doktorského studijniho programu
(obor Pedagogika se zaméfenim na Cesky jazyk a literaturu)
Pedagogicka fakulta Univerzity Palackého

Zizkovo namésti 5

771 40 Olomouc

KaterinaHurtikova@seznam.cz

230



UCEBNICE HRY NA ALTOVOU ZOBCOVOU FLETNU
M. ZIMMERMANNA

Jan Kvapil

ZIMMERMANN, M. Die Altblockflite, spielen - lernen - musizieren. Band 1.
Miinchen: Ricordi 7. vydani 2005, 104 s. ISBN 3-931788-64-4
ZIMMERMANN, M. Die Altblockflite, spielen - lernen - musizieren. Band 2.
Miinchen: Ricordi 4., pfepracované a rozsifené vydani 2004. 96 s.

ISBN 3-931788-65-2

Mezi uCebnicemi a metodickymi materialy vénovanymi vyuce hry na zobco-
vou flétnu zaujimaji vyznacné postaveni publikace M. Zimmermanna vydavané
nakladatelstvim Ricordi.

Manfredo Zimmermann se narodil v roce 1952 v Buenos Aires v Argentiné.
V rakouském Grazu vystudoval v roce 1976 hru na zobcovou flétnu a na barokni
pri¢nou flétnu, na proslulé basilejské Schole Cantorum absolvoval v roce 1980.
QOd té doby pravideln€ vystupuje na koncertnich podiich, nataci pro nahravaci
spolecnosti, rozhlas i televizi, avSak nejvétsi dopad v mezinarodnim méfitku
ma jeho Cinnosti pedagogicka a publikac¢ni. Od roku 1987 je profesorem vy-
soké hudebni skoly v Koliné nad Rynem. Zimmermannovy edice baroknich
skladeb, ucebnice i dalsi metodicka dila vychazeji ve vyznamnych hudebnich
nakladatelstvich.

Die Altblockflote, spielen - lernen - musizieren je dvoudilna ucebnice cilena
predevsim na déti od 10 let. Jeji koncepce umoziuje i vzdé€lavani dospélych,
autor povazuje za vyhodu, ziskal-li Zak pfedchozi pripravu ve hie na sopranovou
zobcovou flétnu. UCivo ve dvou svazcich je ¢lenéno na 12 kapitol, postupuje
od uplnych zacatkll k pomérné naroénym kompozicim a technickym prvkim.

V uvodni kapitole se setkime s hmaty pro tény e, d”, ¢”. V kazdé na-
sledujici kapitole je predstaveno nékolik novych prstokladd. Po absolvovani
obou sesitll zak ovlada tony v celém rozsahu nastroje (2 a pul oktavy) vcetné
nejvyssiho rejstiiku, kde je nezbytné zakryvani spodniho tonového otvoru. Prs-
toklady jsou znazornény graficky, na konci obou dilll jsou v pfehledné tabulce
uvedeny i alternativni hmatové kombinace a prstoklady trylkové s nezbytnym
slovnim komentafem. V celé ucebnici se objevuji kratka cviCeni presn€ cilena
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na jednotlivé prvky prstové techniky, v zavéru 2. dilu pak stupnicova a akordicka
cviceni pro vSechny téniny.

Od samého pocatku je vénovana velka pozornost vyuce artikulace. Pfresné
metodické pokyny prochazejici obéma svazky jsou doplnény cvi¢enimi v za-
véru jednotlivych kapitol a rozSifujici dvojstranou na konci 1. dilu. Kromé
technickych aspektli nasazeni Zimmermann uvadi i pokyny pro stylové uziti
jednotlivych artikula¢nich slabik.

Rozmanity hudebni material uc¢ebnice je tvoren skladbami ze vSech oblasti
typickych pro zobcovou flétnu. Najdeme zde lidové pisné€ takika z celého své-
ta, kanony, transkripce stfedovékych vokalnich kompozic, renesanéni hudbu
polyfonni i tanec¢ni, variace nad ostinatnim basem, uryvky z baroknich sonat
¢i suit i fadu skladeb soucasnych. Vétsina prednesového materialu ma formu
duet, predpoklada se, ze zak bude hrat spoleéné s ucitelem, pfipadné s dalSim
studentem.

Samostatnou zminku zaslouZzi skladby i skladbi¢ky autora ucebnice. Kromé
fady cviceni komplexné rozvijejicich technické dovednosti pfinasi Zimmermann
od 2. kapitoly poutavé skladby, v nichz seznamuje zZaka s jednotlivymi prvky po-
uZivanymi v modernich kompozicich pro zobcovou flétnu. Vyborné€ zpracovany
prehled pouZzivanych technik i s metodickymi pokyny tvofi samostatné oddily
v zavéru obou dil ucebnice.

V intonacnich cvi¢enich pro dva hrace jsou Zaci postupné uvadéni do proble-
matiky ladéni ve flétnovém ansamblu a uci se vnimat i hrat Cisté (= netemperova-
né) intervaly. V zavéru 1. dilu najdeme 6 stranek vynikajicich ténovych cviceni
v grafickém zapisu a cvi€eni na vibrato. Rozmanita cviceni, ktera se vyskytuji
v celé ucebnici, Stastné€ kloubi zdokonalovani rtiznych oblasti techniky a rozvoj
tvofivosti Zaka (obmény nebo dokoncovani skladeb, hrani skladby v kontrast-
nich naladach, improvizace na rlizna témata s vyuzitim modernich prvka).

Ucebnice obsahuje vyborné zpracované zakladni pokyny k interpretaci skla-
deb raznych stylovych obdobi. Autor seznamuje ¢tenafe napriklad s artikulaci
typickou pro francouzskou barokni hudbu, s nékolika zptisoby hrani trylk,
prstovym vibratem i dal§imi ozdobami 17. a 18. stoleti.

Die Altblockflote M. Zimmermanna je po vSech strankach kvalitni publika-
ce. Pfinasi ohromujici mnozstvi metodickych poznatk i pritazlivych skladeb,
které umoznuji poznat repertoar nastroje v celé jeho rozmanitosti. Ucebnice
neopomiji ani zakonitosti historické interpretace, zkratka patfi k tomu nejlepsi-
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mu v daném oboru. Pfestoze zatim existuje pouze v némeckém originale, méli
by se s ni ditkladné seznamit vSichni ucitelé hry na zobcovou flétnu na ZUS.

Jan Kvapil

Katedra hudebni vychovy

Pedagogicka fakulta Univerzity Palackého v Olomouci
Zizkovo nam. 5

771 40 Olomouc

kvapil@mybox.cz
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CITANKA PRO 9. ROCNIK ZS, JOSEF SOUKAL

Ivana Rumpelova

SOUKAL, J. Citanka pro 9. rocnik ZS. Praha: SPN - pedagogické nakladatelstvi,
a.s., 2008. 220 s. ISBN: 978-80-7235-397-2

SPN - pedagogické nakladatelstvi, akciova spolecnost, patfi k nakladatel-
stvim vénujicim se publikovani u€ebnic, ktera pruzné zareagovala na zménu
Ceského vzdélavaciho systému. K novym ucebnicim, které maji byt vypracované
v souladu s Ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzd€lavani, patii
fada Citanek uréenych pro druhy stupen zakladnich §kol, jejichZ autorem je
Josef Soukal. Soucasti této ucelené skupiny uéebnic je Citanka pro 9. rocnik
ZS. Zkuseny autor navazuje na své predchozi éitanky pro 2. stupein ZS vydané
SPN roku 1996, v upraveném vydani roku 2000. Josef Soukal v predmluvé,
stejné pro vSechny Citanky nové fady, tvrdi, ze: Svym pojetim a strukturou vychdzi
z tradice Ceské Skoly, piné vsak vyhovuje poZadavkiim Ramcového vzdélavaciho
programu pro zdkladni vzdéldvani a napomdahd koncipovdni kvalitnich Skolnich
vzdéldvacich programii.

V tvodu autor rovnéz hovofi o optimistickém umyslu, se kterym tato kni-
ha vznikala. Citanka se ma stat Zzakiim nejen ucebni pomickou, ale jakymsi
kamaradem, se kterym se nebudou nudit, dozvi se spolecné€ spoustu novych
véci a zazZiji mnoho zajimavych pfibéhi. Josef Soukal tvrdi, Ze pfi tvorbé nové
¢itanky vychazi z Citanek starSich. Do jaké miry se nechal inspirovat starSimi
verzemi? Jakym zplisobem je obohacena nova ¢itanka? Co nového pfinasi?

Pfi porovnavani vytvarného zpracovani starsi (1996) i novéjsi (2008) Cr-
tanky pro 9. rocnik ZS jsou patrné vyrazné odlisnosti v rozmérech a designu
prebalu obou knih. Nova Citanka je daleko prehlednéjsi a barevnéjsi. RozliSeni
tematickych oblasti Citanky barvou je praktické a slouZi ke snazsi orientaci zakl
pii praci s knihou. Také ilustrace (Jifi Petracek) plisobi v porovnani s temné
kolorovanymi kresbami starsi Citanky (Zdenek Filip) svéZeji. Neni v§ak nova
Citanka po obsahové strance jen starSim vydanim obleCenym v novych Satech
moderniho stfihu?

Pii obsahové analyze Citanek zjistime, Ze v nich nalezneme rozmanité ukaz-
ky z literarnich textli obohacené o praktické informace o autorech, jejich tvorbé
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¢i okolnostech vzniku knih, ze kterych byly ukazky vybrané. Josef Soukal uvadi
v obou ¢itankach sice stejné, ale zajimavé odkazy na jiné knihy podobného téma-
tu nebo zaméreni. Obé Soukalovy ¢itanky rovnéz obsahuji nékolik zajimavych
citat souvisejicich s danymi tématy. V nové ucebnici téméf kazdou ukazku
doprovazi dotazy a naméty vztahujici se k porozuméni textu a tvofivé praci
s nim. Literarni ukazky jsou v obou ¢itankach vesmés identické.

Pii zkoumani tematického usporadani obou ucebnic zjistime, Ze starsi Citan-
ka je rozd€lena do Sesti oblasti pojmenovanych: 1. Chvdla vypravécstvi, 2. Naruby
aneb Jak vychovdvat vychovatele, 3. Divadlo - pisnové texty, 4. Poezie, 5. Vize
a fantazie a 6. Osudy.
vypravecstvi, 2. Naruby, 3. Legendy ceského divadla 20. stoleti, 4. Poezie, 5. Pisné
a pisnickadri, 6. Vize a fantazie a 7. Osudy.

Zaméfime-li se na tfeti oblast ve starSi ¢itance pojmenovanou Divadlo -
pisiiové texty, zjistime Ze shrnuje ukazky ze dvou tematickych oblasti nové Ci-
tanky: 3. Legendy ceského divadla 20. stoleti a 5. Pisné a pisnickdri. Kromé pro
obé& uéebnice spoleénych ukazek (napf. Jifi Voskovec - Jan Werich: Zivot je
Jjen ndhoda, Jiti Suchy: Komik Jii Slitr, Ladislav Smoljak - Zdenék Svérak:
Cimrmanova cesta za ceskou pohddkou), nova Citanka obsahuje také ukazku
Ze zivota hmyzu od bratii Capku. V obou &itankach si miZzeme piecist pisiové
texty Karla Kryla, Bulata OkudZavy ¢i Jifiho Dédecka. Do staré Citanky byly
navic zafazeny ukazky z tvorby Jana Buriana, v nové nalezneme ukazky pisni
Jaromira Nohavici nebo Marka Ebena.

Nova fada citanek vytvorena Josefem Soukalem je na rozdil od té starsi
doplnéna pracovnimi seSity, které maji slouzit k plnéni nejriznéjsich ukold
tykajicich se prace s textem Ci procviCeni ziskanych v€domosti. Literarni teorii
pro 6.-9. tfidu shrnuje ucebnice Literdrni vychova. Pedagogiim je urCena Meto-
dicka prirucka, kterda ma nabidnout ucebni plany v souladu s RVP pro zakladni
vzd€lavani. V zavéru ¢itanky jsou na dvou stranach uvedeny kapitoly Klicové
kompetence Zdika, k jejich? osvojeni Citanka pro 9. rocnik ZS sméfuje a Ocekdvané
vistupy z prdce s Citankou pro 9. rocnik ZS, které odkazuji k autorovu zaméru
vyhovét pozadavkiim nového Rdmcového vzdeldvaciho programu pro zdkladni
vzdéldvani.

Nova Citanka pro 9. rocnik ZS se od starsi ¢itanky 1isi zejména po vizualni
strance. Jednim z dtlezitych prinost Citanky jsou rozmanité ukazky, které autor
z velké Casti pouzil jiz ve starSi ucebnici pro 9. tfidu vydané nakladatelstvim
SPN. Zajimavé jsou rovnéZ né€které ukoly a inspirativni odkazy €i citaty, které
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se vztahuji k ukazkam. Praktické jsou slovnicky vyrazil za jednotlivymi texty.
O vhodnosti vybranych ukazek vzhledem k véku, tematickému zaméfeni i dii-
lezitosti v kontextu vyvoje Ceské a svétové literatury Ize polemizovat. Zajimavé
by bylo dozvédét se, podle jakého méritka Josef Soukal ukazky vybiral a jakou
myslenkovou koncepci pii vybéru a volbé autorti, ukazek, ukold, odkaz a citatl
uzival. Pro zaky 9. ro¢nikt by bylo uzite¢né prehledn€jsi chronologické uspora-
dani ukazek, diky kterému by se 1épe zorientovali v labyrintu literarnich déjin.

Citanka 9 pro zdkladni skoly pracuje stejné jako napfiklad Gitankové fady
nakladatelstvi Fraus ¢i Prodos, s nékterymi myslenkami Ramcového vzdélava-
ciho programu pro zakladni vzdélavani. Naplnuje vétsinu klicovych kompetenci
a ocekavanych vystupli popsanych autorem v zavéru ucebnice. Pro pedagogy
i Zaky je Citanka vytvofena Josefem Soukalem pomérné zajimavym zdrojem
informaci a napadi, a tak mtZe v konkurenci vySe zminénych kvalitnich a ob-
libenych Citanek obstat.

Soukalovu novou ¢itanku lektorovaly doc. PhDr. Vlasta Refichova, CSc.,
a PhDr. Kvéta Rysova. Citanka 9 pro zdkladni skoly byla schvalena MSMT dne
17. €ervna 2008, a pod Cislem 5514/2008-22 zafazena do seznamu ucebnic pro
zakladni Skoly.

SPN - pedagogické nakladatelstvi, akciova spolecnost ji vydalo v roce 2008.

Mgr. Ivana Rumpelova
3. ro¢nik DSP - pedagogika, PdF UP Olomouc
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MODULARIZACE A JEJI APLIKACE
V BAKALARSKEM STUDIJNIM OBORU UCITELSTVI PRO MS

Dominika Stolinska

NELESOVSKA, A., SMELOVA, E. Modularizace a jeji aplikace v bakaldrském
studijnim oboru Ucitelstvi pro MS. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci,
2008. 141 s. ISBN 978-80-244-2090-5.

Publikace prezentuje charakter vyzkumného projektu, jeho pribéh a vy-
sledky vyzkumu. Je urCena k inspirovani dalSich feSitell projektu s tematikou
evaluace a modularizace.

Pii tvorb€ tohoto titulu autorky postupovaly systematicky. Podklad empiric-
ké Casti tvori teoreticka vychodiska, ktera se zaméfuji mj. na strukturu pojmu
,modul®. Vzdélavaci modul predstavuje soubor kompetenci, které mohou byt
hodnoceny. Tzn., Ze riizné vyucovaci predmeéty i organizacni formy vyuky (teoretic-
ké vyucovdni, praktickd cviceni, praxe) jsou v urceném casovém obdobi spojeny tak,
aby vytvorily uzavienou jednotku, kterd sleduje urcity vzdéldavaci cil, resp. umoZnuje
predat urcité kompetence v takové kvalite, kterou je mozné hodnotit (J. KALOUS,
2006). Kazdy modul by mél respektovat také jisté principy - kterymi jsou prin-
cipy modulového usporadani, princip gradace a prostupnosti, a princip voli-
telnosti. Nejen, Ze toto vymezeni bylo zachyceno v pripravné (tedy teoretické)
¢asti, avSak pracuje se s nim i pfi sledovani soucasného a tvorb€ inovativniho
pojeti akreditovaného studijniho oboru Ugitelstvi pro MS.

Cela publikace je prehledné ¢lenéna do 5 kapitol + pfilohy a literatura.
Jednotlivé kapitoly na sebe logicky navazuji. Postupuji od obecného ke specific-
kému. Prvni kapitola prezentuje teoreticka vychodiska, ze kterych vychazi cile
feSeného projektu ,, Evaluace a inovativni aplikace bakaldrského studijniho oboru
UCcitelstvi pro materské skoly.“ Druha kapitola se zabyva jiz danym projektem.
Uvadi napf. informace o obsahu, cilech, realizovanych kli¢ovych aktivitach, vaz-
b€ na strategické dokumenty, cilové skupin€, partnerech projektu, metodach rea-
lizace projektu, inovativnich pfistupech, nebo napf. o sloZeni realiza¢niho tymu.
Treti kapitola je urCena k popisu pribéhu jednotlivych fazi realizace projektu.
Prvni faze zachycuje evaluaci stavajiciho bakalaiského studijniho programu.
Druha faze je vénovana odbornym diskusim s partnery, pfipravé a koncipovani
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nového studijniho programu. A ve treti fazi jiz dochazi ke zpracovani studijniho
programu do modulové podoby. Ctvrta kapitola je vyhrazena pro empirické
poznatky. Vyzkum je ve vSech svych atributech detailné a vécné popsan. Hlavni
cil vyzkumu uvadi potfebu ovéfeni prinosu a efektivnosti inovovaného studij-
niho programu prostfednictvim vyzkumnych aktivit. Prabéh i vysledky vyzku-
mu jsou piredkladany jasné, zietelné a priikkazné. Zavérecna pata kapitola poté
vyhodnocuje cile projektu. Autorky konstatuji, Ze evropské projekty jsou velmi
efektivni cestou ke zkvalitnovani tercidrniho vzdélavani. Po administrativni strdance
Jjsou sice velice ndarocné, avsak tento projekt zcela naplnil stanovené cile a zamery
(A. NELESOVSKA, E. SMELOVA, 2008). Poté nasleduji pfilohy, které tvoii
dokumentaci k vyzkumnym nastrojiim, a literatura.

Publikace prezentuje odborny text, jehoZ téma je pro vyznam dneSniho
pojeti terciarniho vzdélavani vysoce aktualni. Modulové uspofadani totiz pod-
poruje flexibilitu odborného vzdélavani hlavné Sirokymi moznostmi variabilit
organiza¢niho uspofadani vzd€lavacich programi, coZ je jednim z pozadavka
Bolonské deklarace, protoZe tak je mozné zajistit prostupnost studia v ramci
Evropy.

Co se tyCe vyuzitelnosti vysledkd tohoto projektu, tak se domnivam, ze
odkryly nové moznosti pro zvySeni kvality vzdélavani, coz miiZe byt pfinosem
jednak pro samotné pracovisté, a také pro dalsi vysoké Skoly, kterym je dana
mozZnost se jimi nechat inspirovat.
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