Metodická příručka k průběhu souvislé praxe  1
(pro studenty)
V rámci příprav na budoucí povolání učitele vykonávají studenti Pedagogické fakulty UP v Olomouci souvislé praxe u cvičných učitelů na ZŠ nebo SŠ, a to v předmětech své kombinace podle studijního zaměření buď na 2. stupni ZŠ, na nižším stupni gymnázia nebo na některém typu středních škol. 

Praxe probíhá na fakultních nebo vybraných školách, které svým kvalifikovaným personálním obsazením, technickým vybavením a celkovou úrovní výchovně vzdělávacího procesu vyhovují požadavkům fakulty na odbornost a didaktickou erudovanost cvičných učitelů. Předpokladem pro vedení praxe studentů je ochota vedení školy i učitelského sboru podílet se na praktické přípravě budoucích pedagogů. Síť škol a výběr učitelů zajišťuje po vzájemné dohodě Středisko pedagogických a odborných praxí (dále SPOP).

Cílem praxí je umožnit studentům::

· poznat chod školy a její charakter;
· pochopit specifické zaměření předmětů své aprobace;

· seznámit se s dokumentací třídy;

· osvojit si základní dovednosti učitele;

· pochopit základy pedagogické komunikace;

· získat základní orientaci v organizaci práce školy;

· seznámit se s provozem školy;

· vytvořit si ucelenou představu o svém budoucím povolání učitele.
Realizací náslechů a výstupů rozvíjet odborné znalosti a didaktické dovednosti potřebné pro budoucí profesi učitele:

· výuku konstruovat podle jasně a srozumitelně formulovaných cílů;

· osvojit si techniky mluveného projevu, zejména formulace kladených otázek;

· učit se zvládat kázeň ve třídě a dokázat udržet pozornost žáků;

· naučit se kriticky zhodnotit svou práci;

· získat zkušenosti s organizací výuky, přípravou a realizací vyučovací hodiny; 

· hodnotit objektivně práce žáků.

Souvislá praxe má vést studenty k tvořivému a kritickému přístupu při vlastním pedagogickém působení na dané škole. 

I. Student na praxi 

1. Činnosti a povinnosti studenta na praxi: 
· dostavit se v den zahájení praxe nejpozději v 7,40 hod. do příslušné školy, ohlásit se 
u ředitele školy a následně kontaktovat cvičného učitele;

· dodržovat pracovní dobu ve škole – příchod v 7,45 hod. a odchod ve 14 hodin, případně dle požadavků cvičného učitele;

· v případě onemocnění je nutno se ve škole řádně omluvit a telefonicky nahlásit změny sekretářce oborové katedry;

· dbát školní hygieny (přezouvání, kontrola prostředí třídy, atd.);

· dbát na vhodnou úpravu svého zevnějšku;

· dohodnout s učitelem harmonogram náslechů a výstupů; rozvrh s uvedením výstupů doručit na příslušné katedry oborovým didaktikům nejpozději do třetího dne od nástupu praxe;

· posluchač provede předem stanovený počet náslechů a výstupů, pro splnění této povinnosti může využít i předmětů blízkých oborům své aprobace;

· seznámit se s řádem a organizací školy a dodržovat je;

· seznámit se s ŠVP a učebními osnovami předmětu, časově tematickým plánem, dokumentací třídního učitele;

· seznámit se formou náslechů se třídami, kde bude vyučovat, pohovorem, případně prostudováním dokumentace žáků si ujasnit jejich osobní problémy, zdravotní stav;

      -    poznat žáky se specifickými poruchami či žáky talentované, nadané;

      -    všímat si klimatu a vztahů mezi žáky, učiteli a vedením školy; 

· dbát pokynů cvičného učitele;
· zpracovat přípravu na vyučování s jasně a srozumitelně formulovanými cíli; 

· přípravu je student povinen předložit učiteli před výstupem a cvičný učitel potvrdí svým podpisem, že souhlasí se zvoleným postupem i strategiemi výuky;

· následně po výstupu provést se cvičným učitelem rozbor hodiny a provést sebereflexi své práce;

· student je povinen podílet se na všech činnostech školy – vykonává dozor 
o přestávkách, zapojuje se do projektů a organizace soutěží, využije možnosti v oblasti dalšího vzdělávání učitelů, ochotně vypomůže učiteli s opravami písemných prací, zhotovováním pomůcek, audio nebo videonahrávek, s prací v kabinetě apod.;
· během praxe vytvářet portfólio, kde budou vloženy:

charakteristika školy (viz dále), zápisy z náslechů, přípravy, statistika metod a vlastní hodnocení praxí (viz dále) a zpracování případové studie - tyto materiály jsou součástí státní závěrečné zkoušky z pedagogické způsobilosti a z didaktiky oboru.
Co obsahuje charakteristika školy: 
· specifické zaměření školy – její „filozofie“;
· velikost školy a obce (vedení školy, počet tříd, žáků, učitelský sbor), spolupráce s rodiči a obcí, tradice školy;
· aprobovanost výuky v oboru studentovy praxe, vztah učitele k oboru, využití dalšího vzdělávání učitelů;
· klima školy – vztahy mezi vedením školy a učiteli, učiteli a žáky, žáky mezi sebou;
· vybavenost školy – kabinety, AVT, odborné pracovny apod.;
· vybavenost v rámci oboru: kabinet, učebnice, pomůcky, videotéka;
· specifika školy v ŠVP: nabídka vzdělávacích aktivit, partnerské vztahy v zahraničí, celoškolské projekty (Go, Zdravá škola apod.), soutěže, mezinárodní programy;

· možnosti dalšího vzdělávání učitelů;

· zastoupení žáků z menšin a jejich zapojování do činností školy;
· integrace oborů nebo témat, řešení při implementaci průřezových témat, zkušenosti s rozvíjením klíčových kompetencí, mezipředmětové vazby;

· práce s nadanými nebo handicapovanými žáky;

· úspěchy v daném předmětu: soutěže, projekty;
· demokratický charakter školy  - „občanská laboratoř“:

interaktivní webové stránky školy, uplatňování demokratických práv ve škole, volená žákovská samospráva, pracující školní parlament, součinnost žáků při torbě pravidel a norem třídy a školy, školní časopis, školní vysílání apod.

 -         otevřená informovanost, možnost žáků vyjadřovat se k záležitostem školy.
2. Náslechy a pozorování vyučovací hodiny 
    Student sleduje činnost učitele, činnost žáků, prezentaci učiva i okolnosti a podmínky vyučování.

Činnost učitele: 
      -     jak pracuje s cílem hodiny:
· jaký typ hodiny jde - posuďte promyšlenost hodiny, časový harmonogram;
· jaký má učitel vztah k žákům, jaké volí prostředky k udržení kázně;
· jak didakticky zpracoval učivo, na co dal hlavní důraz, čím učivo obohatil;
· jaké volil metody, převažuje činnost žáků nad činností učitele?

· jak učitel formuluje otázky;
· jak se mu daří zapojit třídu do aktivní činnosti;
· jak motivuje žáky;
· jaké tempo a spád má diskuse se žáky;
· jak dokáže zvládnout řečový projev - dramatičnost, zřetelnost, hlasitost;
· jak dokáže dát výkladu pestrost, výstižnost a nápaditost;
· jak pracuje s tabulí a vyučovacími prostředky;
· jak se pohybuje po třídě.
Činnost žáků:

· převládající činnost žáků (aktivita, pasivita apod.):
· pozornost;
· reakce na pokyny učitelů;
· role žáků ve třídě;
· mluvní projev a grafická úprava písemného projevu;
· schopnost aplikace poznatků, samostatné formulace vlastního úsudku.
Prezentace nového učiva:

      -    didaktické zpracování obsahu učiva učitelem
· struktura učiva, logický sled, návaznost, zpětná vazba;
· motivace, práce s cíli, mezipředmětové vztahy;            

· přehlednost a obsah zápisu na tabuli, shrnutí učiva.
Závěr vyučovací hodiny:

      -     zadání předpřípravy, domácího úkolu, dobrovolného úkolu apod.

· hodnocení práce třídy, případně klasifikace výkonů žáků.

Podmínky a okolnosti vyučovacího procesu:

      -     prostředí třídy;
· vybavenost třídy;
· počet žáků ve třídě;
· hygienické podmínky.
3. Příprava na výstupy

Studenti by měli věnovat pozornost formulacím výchovně vzdělávacích cílů, jimž by měla být podřízena celá příprava hodiny. Neměla by být opomenuta vyváženost poznatků, dovedností a postojů. Formulace vychází z taxonomií (Bloomovy poznávací, Daveovy psychomotorické a Niemerkovy afektivní - viz PRÁŠILOVÁ, M. Tvorba vzdělávacího programu. Praha: Triton, 2006) a jejich funkčnost lze kontrolovat technikou SMART (cíl specifický a srozumitelný, měřitelný, akceptovatelný žáky, realizovatelný a termínovaný).  

Na okraj je vhodné psát časový harmonogram hodiny, do přípravy  formulace otázek  nebo klíčové věty. Pro snazší  orientaci  ve  třídě je dobré, aby si  žáci  před sebe na lavici dali jmenovky. Pod přípravu lze  napsat i své subjektivní pocity, co bylo pro studenta obtížné, co se v hodině zdařilo,  co by se mělo dělat jinak. 
Příprava musí vycházet z časově tematického  plánu a didaktické analýzy tematického celku. Je nutno mít na paměti, že cíl je v hodině určující pro zvolený obsah učiva, metoda je prostředek, jak  předat  efektivně žákům  poznatky, dovednosti, hodnoty. V hodině by měly být využity mezipředmětové vztahy, průřezová témata, aktualizace – propojení s životem na veřejnosti, v praxi. Je nutné dodržovat při vyučování  zásady školní hygieny, všímat si žáků, jak sedí, píší, jaké je osvětlení, větrat ve třídě, vést žáky k dodržování pitného režimu apod. Psaní na tabuli  je věcí nácviku. Učitel by měl psát normou písma, pomalu a jedním  tahem, pak doplnit háčky a čárky. V případě, že   jsou v určité třídě  velké kázeňské problémy, je nutno promyslet přípravu hodiny tak, aby byli žáci co  nejvíce zaměstnaní a jejich výkon by měl být hodnocen. Pokud se student bude obávat,  že nezvládne   celou   hodinu   výuky,  požádá učitele,  aby  mu poprvé  umožnil  výstup  pouze v některé  části  hodiny.  Další  hodinu  pak  jistě zvládne student  sám. V případě,  že si  nebude student vědět  rady  nebo  vyvstanou  nějaké  problémy, obrátí se na  didaktika  katedry.

Návrh pro přípravu a rozbor výstupu:
1. Příprava výstupu:

· učitel studentovi zadá téma z časově tematického plánu, provede stručnou didaktickou analýzu a poskytne potřebné učební pomůcky;
· formulace cílů vyučovací hodiny – kognitivní, afektivní, psychomotorické;
· podle potřeby diskuse se cvičným učitelem o využití adekvátních organizačních forem a efektivních metod.
2. Cvičný učitel zkontroluje před výstupem studentovu přípravu na hodinu, souhlas s návrhem a zpracováním přípravy stvrdí podpisem.

Návrh přípravy na vyučovací hodinu 

Přípravy a zápisy musí být vedeny  tak, aby  byly funkční, promyšlené, přehledné.

Co bude obsahovat  příprava na hodinu :

Škola:

Vyučující:                                                                                              Cvičný učitel:

Třída:

Datum:

Téma hodiny:

Vzdělávací cíle: (ve formě požadovaného výkonu žáka,jeho znalosti či dovednosti)
Hodnoty a pojmy:

Metody:

Pomůcky:
Organizace a struktura hodiny:

A)  Organizační část hodiny :  

     Není nutno uvádět v přípravách, pouze kontrola úkolů a návaznost učiva s oznámením cíle.

· Pozdrav a představení se žákům;
· zápis do třídní knihy;
· oznámení cíle hodiny žákům přitažlivou a srozumitelnou  formou ( nápis na tabuli),
kontrola domácího úkolu či předpřípravy;

-     navázání učiva nebo opakování poznatků nezbytných pro nové učivo –    

v kombinovaném typu hodiny.
B)  Nové učivo -  motivace učiva a její rozpracování v následných krocích:
· prezentace nového učiva ve formě logického sledu podle kroků se zpětnou vazbou (využití  samostatné nebo skupinové  práce, práce ve dvojicích, řízený rozhovor, diskuse apod.);
· zápis na tabuli (není nutný, lze kombinovat se samostatnou prací nebo shrnutím učiva);
· shrnutí  základního učiva – kontrola splnění cíle ( stručně, k čemu jsme dospěli při řešení  problému, závěry z diskuse apod.).
C)  Hodnocení a ocenění práce žáků učitelem - možnost klasifikace.

· společné hodnocení práce v hodině: kritické připomínky, co se žákům zdařilo, které aktivity se jim líbily apod.;

· zadání  domácího úkolu, předpřípravy, dobrovolné samostatné práce;
· závěrečný pozdrav.

4 a) Hodnocení praxe studentem:

· hodnocení školy – podmínky pro vykonávání praxe, vstřícnost vedení školy, vztahy v učitelském sboru, vybavenost školy – knihovna, počítače, AVT, úroveň výuky, celoškolské projekty, kázeň  apod.;
· zapojení učitelů do DVU;
· práce předmětových komisí;
· kabinet a jeho vybavení – knihovnička, odborný tisk a literatura, videotéka, vlastní pomůcky učitele (testy, pracovní listy), výstupy z projektů;
· hodnocení cvičného učitele  - organizační schopnosti, odbornost, didaktická úroveň,vstřícnost;
· formy a metody práce učitele, které studenta na praxi zaujaly;
· řešení kázeňských přestupků, patosociogenní jevy  (šikana, kriminalita atd.);

· vztah žáků k předmětu, vztah učitele k předmětu;

· učební osnovy dle RVP – třídní dokumentace;
· úroveň vedení sešitů – formy zápisů;
· počty výstupů a náslechů – shrnutí evaluací;

· zapojení do pracovních povinností ve škole: účast na poradě, schůzce předmětové komise, dozory, práce na výzdobě třídy, opravy sešitů a žákovských prací, vytváření programů, zhotovování pomůcek, nahrávek, individuální práce s žáky;

· podíl studenta na mimoškolních aktivitách školy – exkurze, organizace soutěží,;

· účast na akci DVU.

4 b) Celkové hodnocení praxe - SWOT analýza:

	Co se Vám na praxi líbilo?

Co bylo přínosné?


	Co by mohlo být příště jinak?

	Ocenil/a jsem:


	Potřebuji doplnit v didaktice oboru, nebo v předmětu:


	Co pro mne bylo těžké, 

ale dokázal/a jsem to:
	S čím jsem si nevěděl/a rady a potřeboval/a bych:




II. Cvičný učitel
   1. Činnosti cvičného učitele v průběhu praxe:
· sestavit se studentem harmonogram výstupů a náslechů;

· seznámit studenta s dokumentací třídy, ŠVP a osnovami předmětu;

· sdělit požadavky na organizaci praxe (pracovní doba, určit pracovní místnost a zajistit místo apod.);

· zapojit studenta do činností souvisejících s provozem školy – dozory na chodbě, v šatně nebo ve školní jídelně, kontrola prostředí třídy v době výuky a úklidu třídy v poslední vyučovací hodině, zajištění dozoru při odchodu do šaten, upozornit na bezpečnost, umístění lékárničky a zápis o úrazu, pitný režim, případně jiné pokyny v programu Zdravá škola apod.);

· seznámit studenta se specifickými zvláštnostmi tříd, kde bude vyučovat a upozornit ho na žáky se specifickými vzdělávacími potřebami;

· napomoci studentovi radou pro zvládání kázeňských problémů;

· seznámit studenta s požadavky k výuce, předat mu své cenné zkušenosti při zadávání 

tématu výstupu;

· umožnit studentovi realizaci výstupů s uplatněním vlastních tvůrčích přístupů a interaktivních metod; 

· zkontrolovat studentovu přípravu před výstupem;

· provést rozbor výstupu se studentem, zhodnotit jeho výkon, sdělit pozitivní prvky a podle potřeby ho  upozornit na nedostatky, předložit návrhy, jak chyby odstranit;

· umožnit studentovi využití AVT, pomůcek a učebnic;

· zapojit studenta do dalších aktivit školy – projektů, exkurzí, soutěží, besed;

· umožnit mu účast na akcích dalšího vzdělávání učitelů, pokud bude probíhat v době praxe;

· zpracovat hodnocení studentovy praxe dle metodického pokynu SPOP;

· účastnit se seminářů pořádaných didaktiky příslušných kateder nebo SPOP a spolupracovat s příslušnými oborovými didaktiky;

· v případě hrubého narušení praxe ze strany studenta (neomluvená nepřítomnost, pozdní příchody, neplnění povinností apod.) informovat ihned příslušného didaktika

katedry.
Závěry a hodnocení

Evaluace hodiny – rady cvičného učitele, co byste dělali jinak, v čem nastaly problémy apod. 

Návrh postupu:

	Fáze
	Činnost studenta
	Připomínky cvičného učitele

	I.
	Jak byly sděleny cíle výuky a téma hodiny? Pochopili žáci, co budou v hodině dělat?
	

	
	Nebyla opomenuta organizační část hodiny  zápis do TK, omluvy, prezence)? 

Byla provedena důsledná kontrola zadaného úkolu nebo předpřípravy?

Jak byly řešeny situace, kdy žáci neměli splněné zadání nebo zapomněli úkol?

Kontrola prostředí třídy a připravenost žáků na výuku? Dodržení zásad školní hygieny?
	

	
	Byla zvolena vhodná forma motivace? Podařilo se vzbudit zájem žáků 
o probírané téma?
	

	II.
	Měli žáci možnost vybavit si před probíráním nové látky, co už vědí nebo co si myslí, že vědí?
	

	
	Jak se podařilo navázat studentovi kontakt se třídou? Jaké klima vytváří?
	

	
	Řídila se výuka stanovenými cíli?

Byl dodržen logický sled učiva?

Nebyla opomenuta zpětná vazba?

Byly využity mezipředmětové vazby?
	

	
	Byly zvoleny adekvátní metody ke stanovenému cíli?

Byli žáci podněcováni ke kooperaci?

Byly využity aktivizující metody nebo převládal monolog? Které metody byly využity?

Byly pokyny pro činnosti srozumitelné? Jak byla zvládnuta organizace práce skupin?

Bylo vysvětlení pojmů a odborných termínů srozumitelné? Jak bylo ověřováno pochopení učiva v průběhu hodiny?
	

	
	Jak probíhala komunikace se žáky?

Byli oslovováni i žáci, kteří nebyli aktivní?

Měli žáci možnost vyjádřit svůj názor na diskutovanou věc?

Bylo respektováno právo na omyl?
	

	
	Byla v hodině využita práce s textem?

Jaká metoda byla zvolena?
	

	
	Jak byl vytvořen zápis?

Byla forma písma čitelná, bez pravopisných chyb a odpovídající normě? 
	

	
	Nastaly v hodině kázeňské problémy? Jak byly řešeny?
	

	
	Jak byl dodržen časový harmonogram hodiny?Byly přechody mezi jednotlivými činnostmi plynulé, bez časových ztrát?
	

	III.
	Byla v závěru hodiny provedena evaluace cílů hodiny?

Byly jasně vysvětleny požadavky na domácí přípravu, úkol nebo předpřípravu? 

Bylo provedeno hodnocení práce žáků?

Byla oceněna snaha a dobré pracovní výkony žáků? Měli  možnost sebehodnocení? 

Měli žáci možnost vyjádřit se k tomu, které činnosti  se jim v hodině líbily, co je zaujalo, co by si chtěli v příští hodině zkusit?
	


Tyto otázky jsou pouze návodem pro rozbor studentova výstupu. Student by si měl připomínky učitele zapsat pod přípravu, aby se při další hodině vyvaroval chyb, které mu cvičný učitel vytkl a uplatnil dobře mínění rady.
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